
  

  

 

 

 

 

「大好き」から始まる、君の夢への一歩 
                                      校長 島宗 央 

 長雨がやむごとに秋の気配が深まり、例年の厳しい暑さを忘れてしまうほど早く季節が巡ってき

たように感じられます。次第に秋が深まりつつある学校では、自分だけの「大好き」や「発見」に

向かって弾む子どもたちの活気が満ちています。保護者の皆様におかれましては、今、お子様が一

番「大好き」なものや、夢中になっていることをご存じでしょうか。「こんなことに興味があるん

だ」「これが面白いんだよ」と、目を輝かせて話す姿をご覧になったことがあるかもしれません。 

 

 今月２７日に予定している全校朝会の校長講話では、子どもたちに向けて「大好きから始まる、

君の夢への一歩」と題した話をしようと考えております。これに先立ち、保護者の皆様にその思い

を一足早くお伝えするとともに、ご家庭での会話のきっかけにしていただければ幸いです。 

 講話では、小中学生の「夢」に関する意識調査データを紹介する予定です。小学生の多くが将来

の夢や目標を持っている一方で、成長とともにその捉え方が変化していくことや、夢の実現には勉

強だけでなく、コミュニケーション力、挑戦する度胸、体力といった多様な力が大切であることが

示されています。本校の学校経営方針においても、単なる知識の習得にとどまらず、自ら考え行動

し、仲間と協力して挑戦する「生きる力」を総合的に育むことを重視しており、子どもたちが将来

の夢を切り拓くための確かな土台を、学校生活全体を通じて育んでまいりたいと考えています。 

 また、講話の中では、子どもたちにもお馴染みのある人物の歩みやエピソードを紹介する予定で

す。※後日、その人物が誰であったかをお子さんとの会話の中で聞いてみてください。自分が好きなこと

に夢中になり、ひたむきに探求し続けた生き方を通して、「大好き」という純粋な気持ちこそが、

目標に向かって努力を重ねる最大のエネルギーになることを伝えます。 

 では、子どもたちはどのようにして自身の「大好き」や「夢」を見つけていけばよいのでしょう

か。そのきっかけは特別な場所ではなく、毎日の学校生活の中や日々のくらしの中に隠されていま

す。「おや？」「何だろう？」「これ面白いな！」という日常の小さな気づきや好奇心こそが、探

求の芽です。１日の中で長い時間を過ごす学校で行われる毎日の授業や行事は、まさに自分の「大

好き」を発見するための「宝さがしの場所」にほかなりません。時には「うまくいかない」と感じ

る試行錯誤の体験も、次の発見につながる大切なお宝のヒントです。失敗を恐れずに「知りたい！」

と挑むプロセスそのものが、子どもたちの探求心をたくましく育てます。 

 

 ２７日の朝会では、授業や行事で出会う疑問や発見を大切にし、自分の中の「大好き」を広げて

いこうと子どもたちに呼びかけます。当日は、楽しく夢について考える時間にしたいと思っており

ます。ぜひ朝会に先立ち、ご家庭でも「今、どんなことが好き？」「学校で何が面白い？」と問い

かけてみてください。たとえ小さな興味に思えても「面白そうだね」と耳を傾けていただくことが、

大きな励みとなります。保護者の皆様の温かい共感と励ましが、子どもたちの探求心をより大きく

育てます。今後とも、子どもたちが「宝さがし」を楽しみ、未来への夢に向かって生き生きと歩ん

でいけるよう、全教職員一丸となって取り組んでまいります。 

令和８年１０月１６日発行  校長 島宗 

央 
学校教育目標 

心を大切にする児童の育成 

（知）ねばり強く学ぶ子 
（徳）思いやりのある子 
（体）明るく元気な子 
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SRT:サポート ルーム ティーチャー  SC：スクールカウンセラー 
１２月３日（木） ５時間授業 校内持久走大会（１・３・５年） 予備日８日（火） 

４日（金） ５時間授業 校内持久走大会（２・４・６年） 予備日９日（水） 
  ７日（月） クラブ⑧ 
１１日（金） 社会科見学（５年） 
１５日（火）～５時間授業（１年生の水曜日は変わらず４時間授業） 

                 １６日（水） 上尾市立小学校学力調査（２～６年） 
１８日（金） 社会科見学（３年） 

                 ２２日（火） 給食終了日 
                 ２３日（水） ３時間授業 

２４日（木） ３時間授業 ２学期終業式 冬季休業日（～１月７日（木）まで） 

１１月の主な行事予定 

１２月の主な行事予
定 

１１月の生活目標 『本をたくさん読もう』 

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 なかよし

1 日

2 月
委員会⑦
SRT9：15～13：15 5時間授業 5時間授業 5時間授業 5時間授業

5時間授業
委員会

5時間授業
委員会

5時間授業
5・6年委員会

3 火

4 水

２～６年５時間授業
アルミ缶リサイクル
　8：00～8：15
体力づくり業間休み
　１・３・５年・なかよし

４時間授業 ５時間授業 ５時間授業 ５時間授業 ５時間授業 ５時間授業 ５時間授業

5 木
体力づくり業間休み
　２・４・６年
SRT9：15～13：15

5時間授業 5時間授業 6時間授業 6時間授業 6時間授業 6時間授業

２年
５時間授業
3～６年
６時間授業

6 金
避難訓練(火災)
　第一地区会議参観
SRT9：15～13：15

5時間授業 5時間授業 6時間授業 6時間授業 6時間授業 6時間授業

２年
５時間授業
３～６年
6時間授業

7 土

8 日

9 月
クラブ⑦
SRT9：15～13：15 5時間授業 5時間授業 5時間授業

5時間授業
クラブ

5時間授業
クラブ

5時間授業
クラブ

２～３年
５時間授業
４～６年
クラブ

10 火

体育集会
就学時健康診断
　３時間授業（給食あり）
SRT9：15～13：15

11 水
体力づくり業間休み
　２・４・６年
SRT9：15～13：15

4時間授業 5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業

２～3年
５時間授業
4～６年
６時間授業

12 木

4年生社会科見学
２年生まちたんけん
体力づくり業間休み
　１・３・５年・なかよし
SRT9：15～13：15

5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業

２年
５時間授業
３～６年
６時間授業

13 金
なかよし会　本校開催
　９：４５～
SRT9：15～13：15

5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業

２年
５時間授業
３～６年
６時間授業
なかよし会

14 土

15 日

16 月
５時間授業
SRT9：15～13：15

17 火

お話玉手箱
上尾市小･中学校
音楽会（５年）
SC来校
SRT9：15～13：15

5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業

６時間授業
上尾市小中
学校音楽会
（該当クラス）

６時間授業

２年
５時間授業
３～６年
６時間授業

18 水

さわやか相談日
体力づくり業間休み
　２・４・６年
SRT9：15～13：15

4時間授業 5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業

２～3年
５時間授業
4～６年
６時間授業

19 木

交通安全教室
（低・中・高）校庭
2校時：1・2年
3校時：3・4年
4校時：5・6年

5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業

２年
５時間授業
３～６年
６時間授業

20 金
体力づくり業間休み
　１・３・５年・なかよし
２年生まちたんけん予備日

21 土

22 日

23 月

24 火
音楽集会
SRT9：15～13：15
ベルマーク

5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業

２年
５時間授業
３～６年
６時間授業

25 水
体力づくり業間休み
　２・４・６年
SRT9：15～13：15

4時間授業 5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業

２～3年
５時間授業
4～６年
６時間授業

26 木

６年修学旅行１日目
　鎌倉見学他
体力づくり業間休み
　１・３・５年・なかよし
SRT9：15～13：15

5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業 修学旅行

２年
５時間授業
３～５年
６時間授業
６年
修学旅行

27 金
６年修学旅行２日目
　国会議事堂他
SRT9：15～13：15

5時間授業 5時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業
修学旅行
１６：００
到着予定

２年
５時間授業
３～５年
６時間授業
６年
修学旅行
１６：００
到着予定

28 土

29 日

30 月
委員会⑧（２学期最終）
体力づくり業間休み
　２・４・６年

5時間授業 5時間授業 6時間授業 ６時間授業 ６時間授業 ６時間授業

２年
５時間授業
3～６年
６時間授業

（祝日）勤労感謝の日

5時間授業

日 曜日 行事予定等
学年の行事予定等

文化の日

12：40完全下校（給食あり）

県民の日

5時間授業



 
 
 
非行防止教室 
９月１６日（水）埼玉県警察・非行防止指導班「あおぞら」

の方をお呼びし、３時間目に１～３年生対象に「防犯教室」、

４時間目に４～６年生対象に「インターネットセキュリティ

教室」を行いました。 

 防犯教室では、４つの約束「①一人にならない ②ついていかない ③大きな声で助けを呼ぶ ④誰とどこで

何時まで遊ぶか家の人に話す」や、「自宅に訪問者が来た時、誰だったらドアを開ける？」、「防犯ブザーの持ち方」

等、自分の身を守る知識についてお話をしていただきました。 

インターネットセキュリティ教室では、SNS やインターネット等に広がった情報は回収できないこと、一生残っ

ても問題ない投稿かよく考えること、場合によっては人を傷つける行為なので侮辱罪、脅迫罪、名誉棄損罪等の犯

罪につながることがあること、等についてお話をしていただきました。一度トラブルが起こると取り返しのつかな

いことにもなりかねません。ご家庭におかれましても、ネットトラブル防止のため、インターネットや SNS 等の使

い方のルールやマナー、トラブルが起こった際の対応等について改めてお子様としっかりと確認していただき、加

害者・被害者・傍観者にならないよう、話し合っていただくことが大切です。 
 
１０月朝会 校長講話 
９月２９日（火）校長講話を行いました。テーマは「心の虫メガネで広がる

世界 ～考える秋、想像する秋～」です。 

普段の生活や、毎日の授業、学校の行事の中には、たくさんの「おや？」「何

だろう？」が隠れています。実は、学校は皆さんにとっての「宝さがしの場所」

でもあるのです。「おや？」「もっと知りたいな！」と不思議に思う気持ちが、

みんなの「考える力」「想像する力」をぐんぐん育てていきます。 

そして、この「想像する力」には、もうひとつ、とても大切な使い方があり

ます。それは、「お友達の心を想像すること」です。朝、なんだか元気がないお友達を見たとき、「どうしたのかな？ 

何か悲しいことがあったのかな、心配だな」と想像してみる。自分が言おうとした言葉を、「これを言ったら、相手

はどんな気持ちになるかな？」と、口に出す前に一瞬だけ頭の中で想像してみる。お友達の「気持ち」は、目には見

えません。だからこそ、みんなの「想像力」という特別な優しさが必要なのです。  

皆さんにお話しした「考えること」と「想像すること」、これはみんなの心の中に「２つの虫眼鏡」を持つという

ことです。 

１つ目は、勉強や遊びの中で「おや？どうしてかな？」と不思議を見つける『青い虫眼鏡（考える力）』。  

２つ目は、お友達に対して「大丈夫かな？うれしいかな？」と気持ちを考える『ピンクの虫眼鏡（思いやる想像力）』。 

この２つの虫眼鏡をいつもポケットに入れて、毎日を過ごしてみませんか？ 

 

 

クリーンタイム 
１０月１日（木）ボランティアの保護者の方や学校応援団、学校開放委員会の団体の

方等約４０名のご協力を頂き、上尾小学校敷地内の除草作業を行いました。久しぶりに

天候もよく、無事実施することができました。雑草がたくさんありましたが、どの児童

も一生懸命に草を抜いていました。とてもすっきりきれいな状態となり、児童が快適に

学校生活を送れる環境が整えられました。ご協力を頂いた皆様、どうもありがとうござ

いました。 

 

 

※個人情報保護のため、ホームページには写真は掲載しておりません。 



 

上尾市２００１タイムカプセル ２５年の時を経て開封【令和９年１月９日（土）】 
上尾市では、２１世紀の幕開けを記念し、未来への夢や希望を託すことを目的として、平成１３（２００１）年１

０月２１日に設置したタイプカプセルに各小学校からの作文等を収納しました。上尾小学校では作文を収納しまし

た。２５年の時を経て、いよいよ開封されます。 

つきましては、作文を収納された該当の方で引き取りを希望される場合は、令和９年１月１２日（火）～３月３１

日（水）までに上尾小学校事務室へお声掛けください。なお、その際には、本人確認ができるものをご提示くださ

い。 
 
地域と連携・避難所設営訓練を計画しています。＜上尾小学校避難所運営会議主催＞   

 災害が起こった場合、上尾小学校は住民が避難生活をする場所（指定避難所）に指定され、災害時には、避

難所として開設されます。その際の訓練として、以下の日程で上尾小学校にて避難所設営訓練を行います。こ

の訓練は、宮本町、仲町、愛宕１丁目、愛宕２丁目、本町１・２丁目の町会と連携して実施します。各町会の

方々の協力を得ながら、仮設トイレ（マンホールトイレ）の設置体験や体育館でパーテーション・簡易ベット

設置体験、炊き出し試食体験、消化訓練、防災グッズ展示などを計画しています。当日は、各町会の方々もぜ

ひご参加ください。次年度以降も実施を考えています。 

日時：１２月６日（日） １０：００～１１：３０（１時間半程度） 

集合場所：上尾小学校 体育館受付 

活動場所：上尾小学校 校庭・体育館 

避難所運営会議とは… 

市役所の担当職員、各町内会長、学校管理職をを構成メンバーとして、年に複数回集まり避難所の 

開設について確認や訓練を実施しています。 

 
【登下校中のマナーについて】 
下校中の児童の様子について、近隣の方等から以下の情報が寄せられました。 

・下校中、車道に広がって歩いている児童がおり、車両との接触事故がないか心配である。 

・下校中、菓子を食べながら歩いている児童がいた。 

児童には以下の内容で指導している。 

①登下校中、１列で歩き、安全のため歩道を通行すること。友達と話す等により、横に広がって車道にはみ

出さないようにすること。 

②登下校中は、物を買ったり、食べ物を食べたりしてはいけないこと。原則、学習に必要のないものは学校

へ持ってきてはいけないこと。お金は紛失・盗難のおそれもあるため、集金の時以外は学校にもってこな

いこと。 

③下校中、給食の残りを食べないこと。給食の残り物は持ち帰ってはいけないルールがあることや、衛生面

や食中毒の危険性等もあること。 

 

なお、以下の例もトラブルの原因となることがありますので、上記も含め、ご家庭でも改めてお子様とご 

確認ください。 

①下校時に自分の荷物を人に持たせること。ゲーム感覚でもトラブルになることが多くあります。 

②子供たち同士でおごったりおごられたりすること。子供のお金の使い道等、ぜひ関心を持っていただけれ

ばと考えます。 

③高額な文具の持参・使用・友達との貸し借り 

 
 
【お願い】 
児童の転出・住所変更がありましたら、速やかに学校までご連絡ください。 



 

１１月は「いじめ撲滅強調月間」です 

いじめられた子供には心身に深刻な被害が生じることがあります。いじめは重大な人権侵害であり、決して許さ

れることではありません。埼玉県では、１１月を「いじめ撲滅強調月間」と定め、いじめ問題の根絶に取り組んで

います。いじめを受けていたり、いじめに気が付いたりしたら一人で悩まず相談・通報してください。 

【電話相談窓口等】 

（１）彩の国 よりそうみんなの電話・メール教育相談（埼玉県立総合教育センター） 

   １８歳以下の子供用（無料）＃７３
な や み

００
ゼロゼロ

 又は ０１２０－８６
ハ ロ ー

－３１９２
さ い の く に

         

    保護者用  ０４８－５５６
こ こ ろ

－０８７４
お は な し

 Ｅメール相談 soudan@spec.ed.jp          

（２）いじめ通報窓口（埼玉県教育委員会）         

   https://www.pref.saitama.lg.jp/f2209/ijime-soudan-form.html            

（３）埼玉県警察少年サポートセンター                      

  ０４８－８６１－１１５２「少年用・ヤングテレホンコーナー」 

  ０４８－８６５－４１５２「保護者等用」 

（４）子どもスマイルネット（埼玉県こども安全課） 

  ０４８－８２２－７００７ 

（５）社会福祉法人 埼玉いのちの電話 

  ０４８－６４５－４３４３（３６５日２４時間）  

  ０１２０－７８３－５５６フリーダイヤル（毎日１６時～２１時と毎月１０日８時～翌日８時） 

  ０５７０－７８３－５５６ ナビダイヤル（毎日１０時～２２時） 

 インタ―ネット相談 埼玉いのちの電話ホームページからアクセス 

（６）特定非営利活動法人 さいたまチャイルドライン 

１８歳以下の子供専用（無料）電話 ０１２０－９９－７７７７（毎日１６時～２１時） 

 オンラインチャット https://childline.or.jp/（火～土、第１・３月曜１６時～２１時） 

（７）こころの健康相談統一ダイヤル 

  ０５７０ー０６４－５５６（おこなおう、まもろうよ、こころ） 

（８）埼玉県こころの電話（埼玉県立精神保健福祉センター） 

  ０４８－７２３－１４４７ 

（９）埼玉県 SNS 相談 こころのサポート＠埼玉 

  https://www.pref.saitama.lg.jp/a0705/suicide/sns.html 

（１０）こどもの人権１１０番 （さいたま地方法務局） 

  ０１２０－００７－１１０ 

◇こどもの人権ＳＯＳ－ｅメール https://www.jinken.go.jp/kodomo        

 

 
令和８年度いじめ撲滅強調月間についてのお問い合わせ先：埼玉県県民生活部青少年課 048-830-2907 

mailto:Ｅメール相談soudan@spec.ed.jp
https://www.pref.saitama.lg.jp/f2209/ijime-soudan-form.html
https://www.jinken.go.jp/kodomo

