
～運動会練習の様子～

運動会に向けて、表現（ダンス等）や学年競技の練習が始まりました。個

人技ではバランスを意識しながら全体の動きを揃えること、合わせ技では

仲間と息を合わせて技を決めることを目指し、子供たち同士で話し合いな

がら練習に励んでいます。 



総合的な学習の時間「未来の私をプロデュース ～心と体のパワーアップ大作戦～」では、

「自分にとっての健康とは何か」をテーマに学習を進めています。この日は、上尾看護専門

学校の副校長をお招きし、看護の専門的な視点から「健康」についてお話を伺いました。子

供たちは真剣な表情で耳を傾け、「病気がないことだけが健康なのではなく、病気があって

もその人らしく生きることが健康につながる」という新たな視点に触れ、健康に対する考え

をいっそう深めることができました。



～自主勉強～

漢字計算だけでなく、理科や社会など他
教科で学んだことをわかりやすくまとめて
います。
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