
 

 

 

二学期、体調に注意した学校生活の充実を 

校長 林 孝安 
 

暑い日が続きましたが、保護者の皆様のご協力のもと、三者面談、
地域行事への参加、大会コンクール等、夏季休業中も教育活動を円
滑に進めることができました。ありがとうございました。生徒たち
は、部活動や地域の活動、自主学習、読書を通して豊かな体験や経
験を積み重ねることができたことと思います。また学校近隣の水田
では、稲もすっかり生長し穂を垂れている状態です。稲の出穂の条
件は、主に「日長（昼の長さ）」と「気温」の２つの環境要因によっ
て決定されるとのことです。一般的に田植えから出穂まで、合計約 
1,000℃〜1,200℃ の積算気温が必要だそうです。品種や地域によ
って時期が異なりますが、夏場（８月頃）の気象条件が大きく影響
するそうです。 
さて夏休み明け、３年生は学習や進路について、目標を定め、着

実に取り組むことが大切です。ここで今一度、生活のリズムを整え
て、心身ともに健康な状態で２学期をスタートしてください。前向
きに物事を考えて、学習も、学校生活も楽しくすごすことができる
ように工夫していきましょう。苦手なことや継続が難しい内容は、
例えば、「毎日５題以上の計算練習、毎日１０ページ以上の読書」の
ように無理のない目標を設定して取り組んでみてはどうでしょうか。
また、「覚えるべきことは、覚える」「見通しをもって問題を解く」
「根拠をはっきりさせる」ことを意識して授業に参加し、家庭学習
を継続してください。１・２年生も先を見ながら学校生活を過ごす
ことが大切です。目標を定めましょう。 
２学期の合唱祭は、学級、学年、学校が心一つになれる行事です。

日頃の音楽授業やクラス練習をとおして心豊かな歌声を聴かせてく
ださい。生徒のみなさんが、教室で、校庭で、体育館で、活躍する
姿を楽しみにしています。  
最後に、夏季休業中から特別教室のエアコン設置工事を上尾市で

行っていただいています。これで、校内のほぼ全教室にエアコンが
設置されることになります。関係者の皆様に感謝しながら、使用許
可があり次第、使用させていただきます。まだまだ残暑が予想され
ます。体調管理をお願い申し上げ、引き続き本校の教育活動に対し、
ご支援ご理解をお願いいたします。 
 

 

 上平中学校だより
令和８年９月１日 

上尾市立上平中学校 

校長  林 孝安 学校教育目標「自立・共感・協働」 
～夢を実現するための基礎・基本を学ぶ学校～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊予定になりますので、変更がある場合もあります。 

９・１０月の予定 

1 火 始業式　ふれあいデー　後期教育実習開始 1 木 新人体育大会上尾市予選会中心日２

2 水 あいさつ運動１　給食開始 2 金 新人体育大会上尾市予選会中心日３

3 木 あいさつ運動２　第１回合唱祭実行委員会 3 土

4 金 あいさつ運動３　上尾市英語弁論大会　３年修学旅行保護者説明会 4 日

5 土 5 月

6 日 6 火 ２年社会体験チャレンジ事前指導　新人体育大会上尾市予選会(バスケ)

7 月 7 水 ２年社会体験チャレンジ１日目　新人体育大会県大会(陸上)

8 火 １年ネット依存防止講座　生徒集会(壮行会) 8 木 ２年社会体験チャレンジ２日目　新人体育大会県大会(陸上)

9 水 第５回専門委員会 9 金 第３回合唱祭実行委員会　３年第２回進路説明会　定時退勤ウィーク(～１６日)

10 木 水泳県大会 10 土

11 金 水泳県大会 11 日

12 土 12 月 スポーツの日

13 日 13 火

14 月 14 水 全校朝会(校長講話)

15 火 新人体育大会上尾市予選会(陸上) 15 木 ⑥１・２年中間テスト

16 水 新人体育大会上尾市予選会(陸上)　第２回合唱祭実行委員会 16 金 中間テスト　表彰集会

17 木 ２年職場体験事前訪問　第５回中央委員会 17 土

18 金 ３年修学旅行荷物積み込み・事前指導 18 日

19 土 19 月 上尾市内駅伝大会

20 日 20 火

21 月 敬老の日 21 水 第６回専門委員会

22 火 国民の休日 22 木 ３年第２回校長会テスト　２年校外学習・進路保護者説明会(予定)

23 水 秋分の日 23 金 生徒会役員選挙

24 木 ３年修学旅行１日目 24 土 上中地域祭

25 金 ３年修学旅行２日目　新人体育大会地区大会(ソフト) 25 日

26 土 ３年修学旅行３日目　新人体育大会地区大会(ソフト) 26 月

27 日 27 火 ３年保育実習　第６回中央委員会

28 月 ３年振替休業日 28 水 ３年保育実習　３年面接練習日

29 火 新人体育大会上尾市予選会(バド) 29 木 合唱祭リハーサル　第４回合唱祭実行委員会

30 水 新人体育大会上尾市予選会中心日１ 30 金 生徒集会(新生徒会役員任命式)

31 土

９月 １０月

日 曜日 行　事　予　定 日 曜日 行　事　予　定


