
ふりかえり

歯みがき実践

授業の様子

歯や口腔
の衛生につ

いて、お口
の機能、歯

みがきの仕
方や

デンタルフ
ロスの使い

方など実
習しながら

確認しまし
た。

実施日
2026.6.9

5年生
が

第83回全国小学生

歯みがき大
会

に参
加し

まし
た
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