
《提案事業》

№ 開催期 事業名 実施回数
対象年齢
学年等 参加人数 分類

1 通年 よちよちひろば 月１回 就学前児童 97 ①、⑥

2 通年 よちよちつくろう！ 年２回 就学前児童 19 ①、⑥

3 通年 すくすくひろば ２回 就学前児童 27 ⑥

4 通年 よちよちの部屋 月１回
０～１歳６

か月 116 ⑥

5 通年 のびのびひろば 月１回 就学前児童 66 ①、⑥

6 通年 のびのびつくろう！ 年２回 就学前児童 20 ①、⑥

7 通年 にこにこひろば 月１回 就学前児童 23 ①、⑥

8 通年 わんぱくひろば 月１回 就学前児童 2 ①、⑥

9 通年 なかよしひろば 毎週金曜日 就学前児童 2079 ①、②

10 通年
にちようびの
なかよしひろば

月１回 就学前児童 694 ①、②

11 通年 アッピーくらぶ① １０回 ２，３歳児 250 ④

12 通年 アッピーくらぶ② １０回 ２，３歳児 215 ④

13 通年 のびのびアートの日 １１回 就学前児童 161 ①

14 通年 ビデオ上映会 月１回
就学前児
童・小学生 388 ①

15 通年 紙芝居のおはなし会 月１回
就学前児
童・小学生 189 ①

16 通年 つくってあそぼう ６回
就学前児
童・小学生 147 ①

17 通年 おりがみひろば 月１回
就学前児
童・小学生 209 ①

18 通年 ○○で作る工作会 年間１０回 小学生 13 ①

19 通年 シュッポの部屋 月１回
就学前児
童・小学生 505 ①

20 通年 ミニカーの部屋 月１回
就学前児
童・小学生 782 ①

21 通年
おにんぎょう遊びの部
屋

月１回
就学前児
童・小学生 521 ①

22 通年 パズルの部屋 年１０回
就学前児
童・小学生 272 ①

23 通年 体験トランポリン教室 月１回
就学前児
童・小学生 435 ②

24 通年 アッピー相談室
毎週火曜日

午前
保護者 - ⑥

25 通年 のりものの日
毎週月・木

午前
就学前児童 - ②

26 通年 ドミノの日
毎週月曜日

午後
小学生 286 ①

27 通年 おままごとの日
毎週水曜日
午前・午後

就学前児童 - ①

28 通年 昔あそびの日
毎週火曜日

午後
就学前児
童・小学生 167 ①

29 通年 おえかきの日
毎週火曜日

午後
就学前児
童・小学生 141 ①

30 通年 ブロックの日
毎週金曜日
午前・午後

就学前児童 - ①

31 通年
小学生カードゲームの
部屋

毎週月曜日
午後

小学生 172 ①

32 通年 レクゲームの日 月１回 小学生 116 ②、③

33 通年 アッピリンピック 月１回 小学生 109
①、②、
③、⑤

34 通年 かげえの部屋
土・日・祝日

午後 一般 599 ①

35 通年 パソコンの日
水・木・土・日

午後 全年齢 3002 ①

※　実施回数は、年間の延べ回数（例：月１回⇒１２回）

※　事業の分類：①健全な遊び　②体力増進　③世代間の交流　④団体の育成　⑤中・高生の居場所　⑥子育て相談　⑦市の協力事業

藤城清治の光る海、光る森の鑑賞。

ゲームを通して楽しみながら、パソコンの操作に慣れる。

けん玉、コマ、べーゴマ、お手玉などの伝承遊びを楽しむ。

お絵かきや塗り絵が楽しめるようにする。

ブロックで遊べるように集会室を開放する。

カード、ボードゲームが出来るように集会室を開放する。

異なる学校の児童が交流を楽しめるようにドッチボールや
ポートボールなどを楽しむ。

毎回児童と手づくりの種目をつくり、楽しみながら、競争を
行う。

乗用玩具で遊べるように体育遊戯室を開放する。

ドミノ倒しが楽しめるように美術工芸室を開放する。

ままごと遊びが楽しめるように集会室を開放する。

身近な素材で遊べる玩具をつくる。

季節をおりがみで表現し、楽しむ。

様々な素材を使い、工作や造形を楽しむ。

電車の玩具で遊ぶ。

ミニカーの玩具で遊ぶ。

シルバニアファミリーなどで自由に遊ぶ。

パズル遊びが楽しめるようにする。

トランポリン指導員による教室。

保護者の子育て不安を解消するために、担当者が相談にあた
る。電話予約後来館。

内容

令和７年度　上尾市児童館アッピーランド　提案事業及び自主事業等実施報告

０歳児を対象にした遊び場の提供と、情報交換の場をつくる。

０歳児と保護者を対象にした工作、制作を行う。

保育士による乳児の健康相談、身長・体重の測定。

日曜日に親子レクレーションが楽しめる企画を行う。

保護者がグループで主体的に活動できるよう職員がサポート
しながら定期開催の交流を楽しむ。

保護者がグループで主体的に活動できるよう職員がサポート
しながら定期開催の交流を楽しむ。

集会室を乳幼児の遊び場として開放する。

１歳児を対象にした遊び場の提供と、情報交換の場をつくる。

１歳児と保護者を対象にした工作、制作を行う。

２歳児を対象にした遊び場の提供と、情報交換の場をつくる。

２，３歳児を対象にした遊びの提供と情報交換の場をつくる。

親子で体操やレクレーションを楽しむ。

絵の具等の画材を使い、表現遊びを楽しむ。

物語や昔話の上映を行う。

職員による紙芝居の読み聞かせを行う。
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№ 開催期 事業名 実施回数
対象年齢
学年等 参加人数 分類

36 通年 卓球であそぼう 月、火午後 全年齢 312 ②

37 通年
バスケットボールタイ
ム

適宜 小・中高生 42 ②、③、⑤

38 通年 おもちゃの病院
第４日曜日

午後
一般 119 －

39 適宜 中高生ゲームの部屋 適宜 中高生 188 ①、⑤

40 適宜 中高生自主勉強の部屋 適宜 中高生 143 ⑤

41 適宜
中高生おしゃべりサロ
ン

適宜 中高生 53 ⑤

42 通年 かがく遊び 隔月
就学前児
童・小学生 144 ①

43 通年 育児ママ応援教室！ 適宜
就学前児保

護者 151 ⑥

44 夏期・冬期 いろいろシアター 年間４回
就学前児
童・小学生 106 ①

45 夏期・冬期
アイロンビーズをつく
ろう！

年間２回 小学生 21 ①

46 夏期・冬期 自由工作会 年間２回 小学生 11 ①

47 夏期・冬期 手芸の日 年間２回 小・中学生 11 ①

48 要望により
上尾市内小・中学校施
設見学の受け入れ

要望により 小・中学生 実施 ⑦

49 要望により
社会体験２デイズ職場
体験の受け入れ

要望により 中学生 実施 ⑦

50 要望により
インターンシップ事業
の受け入れ

要望により 高校生 － ⑦

51 要望により
資格取得のための施設
実習の受け入れ

要望により
保育士資格
取得予定者 実施 －

52 通年 昆虫飼育・観察 通年 全年齢 設置 ①

53 通年 こどもポスターの掲示 通年 小、中高生 設置 ①、③

54 通年
事業報告・ポスターの
掲示

通年 全年齢 設置 ①、③

55 通年
子育て支援ノートの設
置

通年 全年齢 設置 ⑥

56 適宜 アッピープロジェクト 年３回程度 全年齢 － ①、③

57 ４月 桜祭り ４月中 全員 204 ①、③

58 ４月 春のペーパークラフト １回 小学生 2 ①

59 ４月
パラバルーンであそぼ
う

１回 就学前児童 31 ①、②

60 ４月 シャボン玉であそぼう １回 全年齢 － ③

61 ４月 春のアート展 １回
就学前児
童・小学生 1 ①

62 ５月 鯉のぼり設置 １回 全年齢 設置 ①

63 ５月 ５月人形設置 １回 全年齢 設置 ①

64 ５月 お楽しみ工作会 ２回
就学前児
童・小学生 65 ①

65 ５月 おはなし会 １回
就学前児
童・小学生 39 ①

66 ５月
アッピーランドお誕生
日イベント

１回 全年齢 115 ①、③

67 ５月 おりがみひろば １回
就学前児
童・小学生 19 ①

68 ５月
パラバルーンであそぼ
う

１回
就学前児
童・小学生 14 ②

69 ５月
こどもの日なかよしひ
ろば

１回 小・中学生 17 ①、②

70 ５月 パソコンゲーム大会 １回 小・中学生 － ②、③

71 ５月 ビーチバレー大会 １回 小・中学生 12 ②、③

72 ５月 ドッチボール大会 １回 小・中学生 32 ②、③

73 ５月 アッピーとあそぼう！ ３回 就学前児童 － ①

※　実施回数は、年間の延べ回数（例：月１回⇒１２回）

※　事業の分類：①健全な遊び　②体力増進　③世代間の交流　④団体の育成　⑤中・高生の居場所　⑥子育て相談　⑦市の協力事業

ドッチボール大会を開催。体力増進、交流を図る。

着ぐるみアッピーと交流を楽しむ。

簡単な工作会を行う。

青少年推進委員による本や紙芝居の読み聞かせ。

開館記念日の特別イベントの開催

パラバルーンでリズム、運動あそびを楽しむ。

ゲームを通して楽しみながら、パソコンの操作に慣れる。

ビーチボール大会を開催。体力増進、交流を図る。

道具を扱い、紙で造形をする。

パラバルーンでリズム、運動あそびを楽しむ。

中庭でシャボン玉を楽しむ。

花びらや葉を使い、季節のアートを楽しむ。

館内・外に鯉のぼりを設置する。

５月人形を設置する。

カブト虫・クワガタを飼育する。

児童企画の事業等のポスターを掲示する。

事業、イベントのポスターを掲示する。

幼児室内にノートの設置。

グリーンカーテンや花壇の整備などの環境づくりや美化活動。

中庭で桜を見ながら、交流が楽しめる空間をつくる。

卓球が出来るように、体育遊戯室の一部を開放する。

バスケットボールが出来るように体育遊戯室の一部を開放する。

ボランティア「上尾おもちゃの病院」によるおもちゃ修理。

廃材を使い、自由に工作を楽しむ。

ビーズや毛糸、布などの材料を使い、簡単な手芸を楽しむ。

市内、小・中学校の社会科見学の受け入れを行う。

市内中学校の職場体験の受け入れを行う。

高校生、聖学院大学のインターンシップの受け入れを行う。

保育士資格取得のための施設実習の受け入れを行う。

空き部屋を中高生の自主勉強の部屋として開放する。

中高生の居場所をつくり、相談や話が出来る場を作る。

ボランティアによるかがく遊び。

市民講師による育児ママ対象教室。

職員による手づくりシアターで歌やお話しを楽しむ。

アイロンビーズでオリジナル作品をつくる。

内容

中高生にボードゲーム等の貸出しをする。

おりがみでかぶとを折る。

親子で体操やレクレーションを楽しむ。
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№ 開催期 事業名 実施回数
対象年齢
学年等 参加人数 分類

74 ５月 みんなであそぼう！ 適宜
就学前児
童・小学生 － ①

75 ７月 七夕飾りをつくろう ７回 全年齢 － ①

76 ７月 課題図書の設置 期間設置 小・中高生 設置 ①

77 ７月
おばけやしき実行委員
会

適宜 小・中高生 58 ①、③

78 ７月 おばけやしき １回 全員 300 ①、③

79 ７､８月
中庭で水遊びをしよ
う！

適宜 小学生 69 ①、②

80 ８月 フットホッケー大会 １回 小・中高生 30 ②、③

81 ８月
大イス取りゲーム夏大
会

１回 小・中高生 29 ②、③

82 ８月 夏休み木工作の部屋 １回 小学生 13 ①

83 ８月
夏休み体験トランポリ
ン教室

１回
就学前児童
・児童 42 ②

84 ８月 館内大かくれんぼ大会 １回
就学前児童
・児童 23 ②、③

85 ８月
夏休み親子スポーツイ
ベント

１回
児童と保護

者 31 ②、③

86 ８月 こわいおはなし会 １回
就学前児
童・小学生 24 ①

87 ８月 夏休み卓球大会 １回 小・中高生 20 ②、③

88 ８月
夏休みバトミントン大
会

１回 小・中高生 23 ②、③

89 ８月
ビーチバレーをしよ
う！

１回 小・中高生 29 ②、③

90 ８月 ねんど遊びをしよう １回 就学前児童 9 ①

91 ８月 ねんどで造形をしよう １回 小・中高生 8 ①

92 ８月 夏のペーパークラフト １回 小・中高生 4 ①

93 ８月 夏のなかよしひろば １回
就学前児
童・小学生 48 ②

94 ９月 秋のぺーパークラフト １回 小学生 1 ①

95 ９月 ビーチバレー大会 １回 小・中高生 9 ②、③

96 １０月 秋祭り実行委員会 適宜 小学生 － ③

97 １０月
アッピーランド・秋祭
り

１回 全員 350 ①、③

98 １０月
アッピーランド・ミニ
秋祭り

１回 未就学児童 58 ①、③

99 １０月 スポーツ大会 １回 小・中高生 25 ②、③

100 １０月 写生会 １回 小・中高生 － ①

101 １１月 なわとびの日 毎週水曜日 小・中高生 44 ②、③

102 １１月 秋の木工作の部屋 １回 小学生 4 ①

103 １１月 なわとび大会 １回 小学生 10 ②

104 １２月
クリスマスツリーの設
置

１回 全年齢 設置 ①

105 １２月
子育てサロンクリスマ
スｉｎ児童館

１回 就学前児 195 ⑦

106 １２月 ウィンターパーティ １回 小・中高生 103 ③、⑤

107 １２月 冬休み卓球大会 １回 小・中高生 8 ②、③

108 １２月
冬休みバトミントン大
会

１回 小・中高生 28 ②、③

109 １２月 アッピーランド　クリスマスイヴ
スペシャルイベント １回 全年齢 19 ①、③

110 １月 館内大かくれんぼ大会 １回
就学前児
童・児童 32 ②、③

111 １月
大イス取りゲーム冬大
会

１回 小・中高生 25 ②、③

112 １月 みんなの書道展 １回 小・中高生 － ①

※　実施回数は、年間の延べ回数（例：月１回⇒１２回）

※　事業の分類：①健全な遊び　②体力増進　③世代間の交流　④団体の育成　⑤中・高生の居場所　⑥子育て相談　⑦市の協力事業

親子で体操やレクレーションを楽しむ。

道具を扱い、紙で造形をする。

卓球大会を開催する。

バトミントン大会を開催する。

ビーチバレーを楽しみながら、交流を楽しむ。

見たものを描きながら表現する事を楽しむ。

なわとびを楽しみ、体力増進を図る。

ビーチバレーを楽しみながら、交流を楽しむ。

ねんどで造形遊びを楽しむ。

ねんどで造形を楽しむ。

道具を扱い、紙で造形をする。

児童館の秋祭りの開催。

児童館の未就学児対象の秋祭りの開催。

スポーツを楽しみながら、体力増進を図る。

混雑時にレクグーム等を開催し、混雑の分散をする。

全館を使い、かくれんぼを楽しむ。

親子で楽しめるスポーツを体験する。

こわいお話しの読み聞かせを行う。

児童の企画でおばけやしきを開催する。

中庭で、ホースや水鉄砲を使い、水遊びを楽しむ。

団体競技で、ルールを守り、集団遊びを楽しむ。

集団遊びで、交流を楽しむ。

道具の扱いを体験しながら木工作を楽しむ。

トランポリン講師による夏休み特別教室。

飾り付けや短冊を書き、季節の行事を楽しむ。

その年の課題図書を図書室に設置する。

おばけやしきの企画・準備を児童が計画し、達成感を味わう。

内容

バトミントン大会を開催する。

クリスマスを楽しむ。

全館を使い、かくれんぼを楽しむ。

集団遊びで、交流を楽しむ。

今年の目標を書き初めし、館内に掲示する。

道具の扱いを体験しながら木工作を楽しむ。

回数の記録や検定を行いながら、体力増進を図る。

クリスマスツリーを設置する。

民生、児童委員との共催事業、育児相談や歌、手遊び、造形
を楽しみながら交流を図る。

地域の方を招き、児童が様々な得技を発表する場をつくる。

卓球大会を開催する。

秋祭りの準備・実施の体験を楽しむ。
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№ 開催期 事業名 実施回数
対象年齢
学年等 参加人数 分類

113 １月 こままわし大会 １回 小・中高生 8 ①、③

114 １月 かるた大会 １回 小・中高生 6 ①、③

115 １月 すごろく大会 １回 小学生 17 ①、③

116 １月 お正月遊び １月中 全年齢 123 ①、③

117 １月 冬のぺーパークラフト １回 小学生 6 ①

118 １月 羽根つき大会 １回 小・中高生 16 ②、③

119 ２月 おにごっこ大会 １回 全年齢 － ②、③

120 ２月 節分豆まき １回 全年齢 55 ①、③

121 ２月 プラ板製作 １回 小学生 5 ①

122 ２月
おみせやさんごっこ実
行委員会

適宜 就学前児童 123 ①、③

123 ３月 おみせやさんごっこ １回 就学前児童 66 ①、③

124 ３月 雛人形の設置 １回 全年齢 設置 ①

125 ３月 ひなまつり １回 全年齢 22 ①

126 ３月
リクエストなかよしひ
ろば

１回 就学前児童 73 ①、②

127 ３月 球技大会 １回 小・中高生 15
①、②、
③、⑤

128 ３月 春休み卓球大会 １回 小・中高生 8 ②、③

129 ３月
春休みバトミントン大
会

１回 小・中高生 30 ②、③

130 通年 季節のポップ製作 年間設置 アッピークラブ 設置 ①

131 通年 こども用の意見箱設置 年間設置 全年齢 設置 ①

132 通年 アッピーコースター 通年 全年齢 6061 ①

133 通年 じぐざぐコースター 通年 全年齢 4484 ①

134 通年 こんなときどうする？ 適宜（臨時的開催） 全年齢 － ①

135 通年
みんなでお祝いハッピー
バースデイ！（こども）

通年 全年齢 54 ③

136 通年
みんなでお祝いハッピー
バースデイ！（おとな）

通年 保護者 5 ③

137 通年 絵本のおはなし会 適宜 全年齢 － ①

《自主事業》

№ 開催期 事業名 実施回数
対象年齢
学年等 内容 利用料金 参加人数 分類

1 適宜 遊びのおたすけマン 630 全年齢
自由遊びの中で、利用者同士のコミ二ケーショ
ンが図れるように遊びの誘導を行う。 － - ①、②、⑤

2 平日水曜日 竹馬の日 38 小学生
竹馬に乗れるように、検定等を行い、体力増進
を図る。 － 282 ②、③

3 平日木曜日 バトミントンの日 38 小学生
バトミントンを介して交流を楽しみながら、体
力増進を図る。 － 769 ②、③

4 平日金曜日
小学生スポ-ツタイ
ム！

38 小学生
放課後の時間に集まる児童の企画で様々なス
ポーツを楽しむ。 － 814 ②、③

5 ６月 アッピーうちわ制作 1 就学前児童 手づくりのうちわの製作をする。 － ― ①、②

6 ８月 アッピー手芸 1 小学生 タオルでアッピーストラップを作る。 － 2 ①、②

7 ９月
アッピーバルーンアー
ト

1 幼児・小学生 バルーンアートでアッピーを作る。 － 15 ①、②

8 通年
藤城清治の絵本読み聞
かせ

1 全年齢 藤城清治の絵本の読み聞かせ。 － 9 ①

※　実施回数は、年間の延べ回数（例：月１回⇒１２回）

※　事業の分類：①健全な遊び　②体力増進　③世代間の交流　④団体の育成　⑤中・高生の居場所　⑥子育て相談　⑦市の協力事業

親子で体操やレクレーションを楽しむ。

児童の企画で球技大会を行う。

卓球大会を開催する。

バトミントン大会を開催する。

階段にアッピークラブの製作を掲示する。

こどもの意見を取り言えた運営を行えるように意見箱の設置を行う。

プラ板製作を楽しむ。

おみせやさんごっこの準備製作を親子で楽しむ。

おみせやさんごっこで、ごっこ遊びを楽しむ。

雛人形を設置する。

季節の行事に触れ、ひなまつりを行う。

内容

季節の行事に触れ、豆まき行う。

かるたを大会形式で楽しむ。

巨大すごろくをつくり、すごろく遊びを楽しむ。

コマやかるた、羽子板などのお正月遊びが楽しめるようにする。

道具を扱い、紙で造形をする。

羽根つき大会の開催、交流を楽しむ。

中庭でおにごっこを楽しむ。

こままわしを大会形式で楽しむ。

様々な絵本の読み聞かせを行い、読書パスポートにスタンプを押す。

プレーホールに設置したコースターのボールの貸出を行う。

プレーホールに設置したコースターのボールの貸出を行う。

各感染症、災害など注意したいことが起きた時に、紙芝居や絵本、
シアターでのおはなし会を開催する。

誕生日のワッペンをつけて、館内で過ごす。来館者同士のコミニ
ケーションのきっかけをつくる。

保護者だって！大人だって！！皆で、お祝いし、日頃の子育ての
労を労い明日の活力をつけて頂きたい。
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