
6年生 助産師さんによる講座
「中学生になる前に知っておきたい あなたを守る境界線」

２月１７日（火）

思春期を迎えている子供たちのため

に、体や心の変化、相手との関わり方

などについて、助産師である講師の方

にお話をいただきました。終始、一人

一人の心や感じ方を大切にお話をして

くださり、子供たちも安心して聞いて

いる様子でした。自分を大切にするた

めの「NO・GO・TELL」や「境界線」

を知って、今後に生かしていきたいと

振り返っていました。自分の命につい

て見つめる貴重な機会になりました。
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