
 

★世界
せ か い

の料理
り ょ う り

 ～ドイツ～ 

 1２月
がつ

はドイツ料理
りょうり

のケーニヒスベル 

ガーが給 食
きゅうしょく

にでました。 

ケーニヒスベルガークロプセは、ドイツの郷土
きょうど

料理
りょうり

です。ケーニ

ヒスベルガーは、ドイツの「ケーニヒスベルク地方
ちほう

」のこ

とで、クロプセは「肉
にく

団子
だ ん ご

」という意味
い み

があります。肉
にく

団子
だ ん ご

に、レモンやケッパーを加
くわ

えたホワイトソースをかけた料理
りょうり

です。 
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 あけましておめでとうございます。本年
ほんねん

もおいしい 給 食
きゅうしょく

提 供
ていきょう

を

行
おこな

ってまいりますので、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 冬休
ふゆやす

みはどうだったでしょうか？学校
がっこう

では、1年
ねん

のまとめでもある 3

学期
がっき

が始
はじ

まりました。生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて、寒
さむ

さに負
ま

けない元気
げんき

な体
からだ

づくりをしましょう。 

★1月
がつ

は全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です！ 

 

 
 

 

明

めい

治

じ

22（1889）年

ねん

、山

やま

形

がた

県

けん

の私

し

立

りつ

忠

ちゅう

愛

あい

小

しょう

学

がっ

校

こう

で、貧

まず

しい子

こ

どもたちへ 食

しょく

事

じ

を提

てい

供

きょう

したのが始

はじ

まりとされています。この

学

がっ

校

こう

は大

だい

督

とく

寺

じ

というお寺

てら

の中

なか

にあり、お坊

ぼう

さんたちが家

いえ

々

いえ

を回

まわ

ってお 経

きょう

を唱

とな

え、いただいたお金

かね

や食

た

べ物

もの

を使

つか

って 食

しょく

事

じ

を用

よう

意

い

していました。大

たい

正

しょう

12（1923）年

ねん

には、子

こ

どもたちの栄

えい

養

よう

状

じょう

態

たい

を改

かい

善

ぜん

するための方

ほう

法

ほう

として、学

がっ

校

こう

給

きゅう

食

しょく

が国

くに

から 奨

しょう

励

れい

さ

れるなど、各

かく

地

ち

へ広

ひろ

がりましたが、戦

せん

争

そう

による 食

しょく

料

りょう

不

ぶ

足

そく

で 中

ちゅう

止

し

せざるを得

え

なくなってしまいました。 

戦

せん

後

ご

、子

こ

どもたちの栄

えい

養

よう

状

じょう

態

たい

の悪

あっ

化

か

を心

しん

配

ぱい

する声

こえ

が高

たか

まり、 昭

しょう

和

わ

21（1946）年

ねん

12月

がつ

24日

か

にLA

ラ

RA

ラ

（アジア 救

きゅう

援

えん

公

こう

認

にん

団

だん

体

たい

）

から 給

きゅう

食

しょく

用

よう

物

ぶっ

資

し

の寄

き

贈

ぞう

を受

う

けて、翌

よく

１月

がつ

に学

がっ

校

こう

給

きゅう

食

しょく

が再

さい

開

かい

されました。当

とう

初

しょ

は12月

がつ

24日

か

を「学

がっ

校

こう

給

きゅう

食

しょく

感

かん

謝

しゃ

の日

ひ

」と

していましたが、その後

ご

、冬

ふゆ

休

やす

みと重

かさ

ならない１月

がつ

24日

か

からの１ 週

しゅう

間

かん

を「全

ぜん

国

こく

学

がっ

校

こう

給

きゅう

食

しょく

週

しゅう

間

かん

」とすることになりました。 


