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「まとめ」と「感謝」 
校長 石田 賢一   

  

 

 

 
 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期もいよいよ最後の月を迎えました。東中学校では３年生が年明けから始まる本格的な進路に向けて日々頑張ってい

ます。２年生は１月２１日に行われる東京校外学習に向け、様々な準備に取り組んでいます。１年生は、１２月１０日から

行われる宿泊学習に向けて学年全体で取り組んでおります。また、学習面ではこの２学期に学んだ内容がしっかりと定着す

るように、授業に取り組んで参ります。 

さて、１年の最後の月である１２月は「まとめ」と「感謝」の月だと思います。２学期の最後でもある１２月は、学習の

まとめや生活の振り返りが行われ、通知表や成績を通して、生徒自身が自分の努力の成果を確認する時期です。多くの生徒

にとって、この 1 年間の学習や部活動、委員会、友人関係など、さまざまな場面を振り返り、「自分の成長を感じられた１

年だった」とまとめることができるのではないでしょうか。 

しかし、「まとめ」とは、ただ終わらせることではありません。１年間の経験を振り返り、そこから何を学び、次にどう

活かすかを考えることです。うまくいったことは自信に、うまくいかなかったことは次への課題に。そうやって、自分自身

を少しずつ高めていくことが「まとめ」の本当の意味だと思います。 

今年度、東中学校では夏季休業中の三者面談でそれぞれの生徒の頑張るべきポイントや成長すべきポイントを生徒・保護

者・担任で確認しました。各ご家庭においても、三者面談で確認した内容についてどれだけ頑張れたかをご確認いただきま

すよう、お願いいたします。 

続いて、「感謝」の気持ちです。生徒が当たり前のように毎日学校に通い、学び、友だちと過ごせるのは、たくさんの人

の支えがあるからです。例えば、東中学校の教職員は生徒一人一人の学びを導き、時には悩みに寄り添っています。友だち

は、喜びも悲しみも分かち合える大切な存在です。そして何より、保護者の皆様が日々の生活を支え、見守ってくださって

います。生徒たちが有意義な学校生活を送るために支えていただいた皆様に校長として心から感謝したいと思います。 

特に保護者の皆様には、この１年お子様の成長を見守り、支えてくださったことに深く感謝申し上げます。思春期の子ど

もたちと向き合うことは、時に難しさもあるかと思います。それでも、日々の声かけや励ましが、生徒たちの心の支えにな

っています。学校と家庭が協力し合いながら、生徒の未来を育んでいくことの大切さを、改めて感じています。 

１２月は、そんな感謝の気持ちを言葉にして伝える絶好の機会です。「ありがとう」は、言われた人だけでなく、言う人

の心も温かくしてくれます。生徒たちが、家族や友人、周囲の人たちに感謝の気持ちを伝えらえるよう、東中学校では働き

かけを行っていきます。 

今年１年、本当にありがとうございました。保護者・地域の皆様の支えに、心から感謝しています。どうぞ、よい年末を

お迎えください。 

最後に、東中学校では働き方改革の一環として電話対応について、基本的に１５分以内としております。教員が授業準備

や教材研究、事務作業を行う時間を確保するための措置となります。ご理解とご協力をお願します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標    【 志を持って学ぶ たくましい 心と体の東中生 】 

  東 中 だ よ り 第８号 

令和７年１１月２５日 

上尾市立東中学校 

校 長  石田 賢一 

上尾市大字上尾村４７９ 

ＴＥＬ ０４８－７７５－６５６６ 

ＦＡＸ ０４８－７７５－１１６５ 

※１１月２０日現在の予定です。やむを得ず変更になる場合もあります。ご了承ください。 


