
歯科
し か

健
けん

診
しん

の結果
け っ か

は、どうでしたか？ 

 

 

 
 

６月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

「歯
は

と歯
し

肉
にく

を大切
たいせつ

にしよう」 

6月
がつ

４日
  か

～１０日
 か

は、「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」でした。6年生
ねんせい

は「全国
ぜんこく

小学生
しょうがくせい

歯みがき
は

大会
たいかい

」に

参加
さんか

し、歯
は

のみがき方
  かた

・フロスの使い方
つか  かた

について学習
がくしゅう

しました。1年
ねん

生
せい

から 5年生
ねんせい

も「歯
は

と口
くち

の

健康
けんこう

」に関する
かん

授業
じゅぎょう

を行
おこな

っています。 

また、学
がっ

校
こう

歯
し

科
か

医
い

の白鳥
しらとり

歯科
し か

・矯正
きょうせい

歯科
し か

の協 力
きょうりょく

を得
え

て、全クラス
ぜん

に歯科
し  か

衛生士
えいせいし

さんが各学年
かくがくねん

に合っ
あ

た正しい
ただ

歯
は

みがきの仕方
しかた

を教え
おし

に来て
き

くれています。これからも毎日
まいにち

しっかり歯
は

みがきをして、健康
けんこう

な歯
は

を

守
まも

れるようご家庭
か て い

でもご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

むし歯
  ば

や要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

、歯
し

肉炎
にくえん

が見
み

つかった人
ひと

もいるかもしれません。この機会
きかい

に改めて
あらた

自分
じぶん

の歯
は

のみがき方
       かた

を見直して
みなお

みましょう。 

 歯科
し か

健
けん

診
しん

の結果
けっか

は、全員
ぜんいん

に配付
はいふ

しています。「なるべく早く
はや

専門医
せんもんい

に見
み

せてください」に○
まる

印
じるし

が

あった場合
ば あ い

は、早
はや

めに受診
じゅしん

し、治療
ちりょう

が終
お

わりましたら「受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

」を学校
がっこう

へご提出
ていしゅつ

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むし歯
ば

 

がある人
ひと

 

要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

 

がある人
ひと

 

むし歯
ば

になりそうな歯
は

 

がある人
ひと

 

歯 垢
し こ う

 

が付着
ふちゃく

している人
ひと

 

軽度
け い ど

の 

歯
し

肉炎
にくえん

の人
ひと

 

１７人 １３人    １３人      ２３人    ８人 

上尾市立尾山台小学校保健室 

ほけんだより（家庭数配布） 

令和７年６月２３日 No．３ 

       

えがお

２０２５年 歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

 スローガン 

「歯
は

みがきで 丈夫
じょうぶ

な体
からだ

の 基礎
き そ

づくり」 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か し

今年度
こんねんど

の定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

が全
すべ

て終
しゅう

了
りょう

しました。調
ちょう

査
さ

票
ひょう

のご記
き

入
にゅう

をはじめ、保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま

のご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

より、医療
いりょう

機関
き か ん

の受診
じゅしん

が必要
ひつよう

と判断
はんだん

された児童
じ ど う

については、治
ち

療
りょう

のお知
し

らせを

配
はい

付
ふ

しています。 

現
げん

時
じ

点
てん

でお知
し

らせの配
はい

付
ふ

がない場合
ば あ い

には、「異常
いじょう

なし」です。健
けん

康
こう

診断
しんだん

結果
け っ か

の詳細
しょうさい

については、

健康
けんこう

手帳
てちょう

に記載
き さ い

されます。健康
けんこう

手帳
てちょう

の返却
へんきゃく

日
ひ

は、後
ご

日
じつ

改
あらた

めてお知
し

らせいたします。 

お子
こ

さんが治
ち

療
りょう

のお知
し

らせをもらったかどうかの確認
かくにん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

には、学
がっ

級
きゅう

担
たん

任
にん

までご連絡
れんらく

ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第
だい かい

学
がっ

校
こう

保
ほ

健
けん

委
い

員
いん

会
かい か い ぎ し

テーマ「メガネの Zoff ～目
め

の健康
けんこう

を保
たも

つには～」 

日
にち

 時
じ

：７月
がつ

７日
か

（月
げつ

）午後
ご ご

１時
じ

２５分
ふん

～２時
じ

１０分
ふん

 

場
ば

 所
しょ

：尾山台
おやまだい

小学校
しょうがっこう

 体育館
たいいくかん

 

 

 先日
せんじつ

、さくら連絡網
れんらくもう

でもお知
し

らせしましたが、今回
こんかい

の学校
がっこう

保健
ほけん

委員会
いいんかい

では「目
め

の健康
けんこう

」をテーマ

に実施
じっし

いたします。近年
きんねん

、デジタル画
が

面
めん

に接
せっ

する時
じ

間
かん

が増
ふ

え、子
こ

供
ども

たちの目
め

の健
けん

康
こう

への影
えい

響
きょう

が懸念
けねん

されています。子供
こども

のうちに近視
きんし

が進行
しんこう

しないよう、目
め

の健康
けんこう

について考
かんが

える機会
きかい

としてくださ

い。 

 講師
こうし

は、株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 インターメスティック（Zoff
ゾ フ

）の山田
やまだ

 健
けん

介
すけ

様
さま

です。是
ぜ

非
ひ

、多
おお

くの保
ほ

護
ご

者
しゃ

の

皆様
みなさま

の参加
さんか

をお待
ま

ちしております。参
さん

加
か

申
もう

し込
こ

みの締
し

め切
き

りを延
えん

長
ちょう

しますので、ご都合
つごう

のつく方
かた

は、この機会
きかい

に是非
ぜ ひ

お申
もう

し込
こ

みください（さくら連絡網
れんらくもう

にて、参加
さんか

の旨
むね

を入 力
にゅうりょく

してください）。 

 

保健
ほ け ん

・環境
かんきょう

委員会
いいんかい

の児童
じ ど う

がＩＣＴ端末
たんまつ

を使用
し よ う

して、フォームや宣伝用
せんでんよう

ポスターを作成
さくせい

しました。

１２１人
にん

がクイズに回答
かいとう

してくれました。全問
ぜんもん

正解者
せいかいしゃ

（１０問
もん

）は、５人
にん

でした！！ 

 

１年１組 池田
い け だ

 遥
はる

真
ま

さん ２年１組 中村
なかむら

 玲子
れ い こ

さん 

４年１組 小谷
こたに

 颯
そ

良
ら

さん  ５年１組 関
せき

 真
まな

叶
と

さん  山口
やまぐち

 暖
はる

真
ま

さん 

eod0104th
長方形

eod0104th
長方形

eod0104th
長方形

eod0104th
長方形


