
６年生

陸上競技大会に向けて

９月

１０月に行われる上尾市陸上競技大会
に向けて、練習が始まりました。学年でオリ
エンテーションを行い、基本の体の動かし
方や走り方について学習しました。本番に
向けて、自分の目標を立て、友達と励まし
合いながら力を高めていってほしいです。
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