
 

 

 

 

 
  

実りの秋 
日詰 恵美子 

 

 窓から心地よい秋風が吹き、澄んだ虫の声に心が安らぎます。まだ暑さはあるものの、青

空高く、田んぼは黄金色にキラキラと輝いています。季節は秋です。 

 今、本校では、１０月２５日に予定している運動会に向けて練習をスタートしたところで

す。あわせて、６年生は、陸上競技大会に向けて練習がスタートし 

ました。どの学年も一生懸命練習をしています。授業でも頑張って 

います。そういった子供たちの姿は、とても素敵です。 

 以前、私が教員として一緒に過ごした子供たちに「将来の夢は何 

ですか？」と聞いた時、「美容師になりたい。」「看護師になりたい。」などと、夢を語っ

てくれました。そして、大人になった教え子たちに会ったときに、夢を実現したこと、大変

なこともあったけど今はこんなことを頑張っている、などと話を聞くことができることは、

本当に嬉しいですし、いつまでも心から応援する気持ちに変わりはありません。 

 そして思い出すのは、その子供たちが、授業や行事に取り組んでいた姿です。もちろん、

誰でも嬉しいことやうまくいくことばかりではなく、苦手なことや苦しかったこと、大変だ

なと思ったことはあったと思います。でも着実に一歩ずつ前に進んだ姿がありました。 

 秋は、暑すぎず寒すぎない気候から、様々なことに取り組むにはうってつけの季節です。 

また、「実りの秋」ともいわれます。一日一日を大切に、得意なことも苦手なことも少しず

つ努力を積み重ねてほしいと思います。そして、時間はかかっても、ここで努力をしたこと

は、いつか必ず実ります。そんな「実りの秋」になるといいと思います。 

 今日一日、努力が足りなかったということがないように頑張りたいものです。 

 

たったひとつの、かけがえのないものを わたしたちはもらった。 

花や木にも、わたしにも だれにも平等にたったひとつだけ。 

それは 私の力で生かしていくものだから 

そして 多くのものに支えられているものだから 

何よりもたいせつにしたい この いのち。    （参考：文部科学省「心のノート」） 

 皆さんは、家族に愛されている、大切な大切なかけがえのない存在です。友達や先生、地域の

方々から大切に思われているかけがえのない存在です。 

誰でも、うまくいかないことや悲しいことがあります。そんな時は、家族、友達、先生など、た

くさんの人に頼って、お互いに助け合って支え合って生きていけばいいのです。どんなに辛いこと

があっても、必ず、誰にでも、たくさんの素敵ないいことが訪れます。そんな時は、家族、友達、

先生など、たくさんの人と喜び合って、喜びを２倍３倍にすればいいのです。原市小学校の皆さん

には、「かけがえのない いのち」を精一杯大切にして、自分らしく輝いてほしいと願います。  

学校教育目標「豊かな心を育み、自ら学びたくましく生きる子」            
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１０月の行事予定 
 

日付 曜日 行 事 予 定 等 

１ 水 通知表配付 クラブ 
２ 木 ●口座振替日 

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 上尾市小学生陸上競技大会（記録会）：６年 

８ 水 なかよし日課 委員会 

９  上尾市小学生陸上競技大会予備日 

10 金 
●口座振替日（再） 

東消防署原市分署見学（３年） 

11 土  

12 日  

13 月 （祝）スポーツの日 

14 火 なかよし日課 スクールカウンセラー来校 

15 水 
クラブなし ５時間授業（１～４年） 

６校時運動会係打合せ（５・６年） 

16 木 運動会全体練習① 

月曜時間割＋水６ 

17 金  

18 土  

19 日 元気フェスタ原市 

20 月  

21 火  

22 水 
運動会全体練習② クラブなし 

５時間授業（１～４年） 

６校時運動会係打合せ（５・６年） 

23 木 ☆なかよし交流会（ひまつく）10:30上尾市民体育館 

24 金 
特別日課５時間授業（１～４年） 
特別日課６時間授業（５・６年） 

25 土 
運動会 
（雨天時月曜時間割３時間授業） 

26 日  

27 月 振替休業日 

28 火 運動会予備日 

29 水 クラブ 

30 木 学校朝会 

31 金  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夕方、暗くなるのが早くなってきました。午後５時のチャイ

ムが鳴ったら放課後の遊びを終え、帰宅する際には、交通事故

に十分注意するようお話しください。 

11月の主な行事予定 

 

 社会科見学〈５年生〉  

９月４日（木）に５年生が、社会

科見学に行ってきました。環境科学

国際センターでは、展示物に手で触

れたり動かしたりしながら体験を通

して学んでいました。 

グリコピアイーストでは、お菓子

の出来上がるまでの様子を実際に見

学し、驚きと感動がありました。 

3日(月) 文化の日 

 5日(水) さわやか相談員来校 

7日(金) 社会科見学（３年） 

11日(火) 生活科見学（１年） 

12日(水) 上尾市小中学校音楽会 

      ６時間授業（４～６年） 

      スクールカウンセラー来校 

14日(金) 県民の日 

20日(木) 学校運営協議会 

21日(木) 校外学習（２年） 

23日(日) 勤労感謝の日 

24日(月) 振替休日 

25日(火) 通常日課５時間 

校内授業研究会 

  26日(水) ６時間授業（４～６年） 

28日(金) 就学時健康診断 

通常日課３時間（給食なし） 

 

 車椅子・アイマスク体験〈4年生〉  

９月２５日（木）に４年生が車椅子・ア

イマスク体験をしました。不自由さを体感

することで、思いやりと助け合いの心を学

ぶことができました。 


