
日 時 12月6日 土

14：00～16：00 受付 13：15～

共催：上尾市医師会/上尾中央総合病院/上尾中央第二病院/藤村病院/ケアマネの会あげお/上尾・桶川・伊奈基幹相談支援センター/上尾市

～当事者、支援者の立場から～

認 知 症 と

生 き るに共

あげお富士住建ホール 中ホール
（住所：上尾市二ツ宮750番地）

場 所

300名（先着）定 員

上尾市在住・在勤の方対 象

右記の二次元コード または 高齢介護課に電話申込方法

⚫ 筆記用具はなるべくご持参ください。
⚫ 駐車場に限りがあるため、なるべく公共交通機関の利用をご検討ください。

お 願 い

申込期間 11月26日 まで水

高齢介護課地域支援担当
☎ 048-775-4190 FAX 048-776-8872

⚫ 認知症とは

⚫ 埼玉県オレンジ大使による認知症
当事者の体験談

⚫ 上尾市の認知症に関する相談先や
活動について

講 演 内 容

高齢介護課
イベント申込ページ

アッピー★医療・介護・福祉 地域連携の会 令和7年度市民向け講演会
参加費無料


