
 

 

 

 

 
   

「みんなのため」が「自分のため」になる 
日詰 恵美子 

学校に子供たちの笑顔と元気な姿が戻ってきました。とても暑い夏休みでしたが、充実

した日々を過ごせましたでしょうか。 

 さて、世の中や学校、学級には、いろいろな人がいます。走るのが速い人、力が強い人、

手先が器用な人、遊びが得意な人など様々です。 

 そういう人たちが集まって、みんなが仲良くなっていけるように、協力して生活するとこ

ろが学校や学級です。ですから、自分のことばかり考えずに、相手のことを思いやって生活

することがとても大切です。 

 ところが、人はどうしても自分のものの考え方や感じ方を基準にして、物事を見たり考え

たりしてしまいがちですから、自分中心で自分のことだけ考えてしまうことがあります。 

 もしも、学校や学級が自分のことだけを考えて行動したり、自分のことだけを考えた言葉

を出したりする人ばかりになったらどうなるでしょう。毎日学校に来るのが楽しくなくなっ

てしまうでしょうね。 

 例えば、学級で昼休みにみんなで遊ぼうと計画を立てたとします。鬼ごっこをやりたいと

いう人が多かったとしましょう。そのときに、自分は鬼ごっこよりもドッジボールがやりた

いからといって、ドッジボールをやりたい人だけを集めて、勝手にドッジボールをしていた

としたら、おもしろさも少なくなってしまうのではないでしょうか。 

 みんなで生活する場では、自分だけがよいという考えではなく、 

みんなのためを考えて行動することはとても大切です。 

 ２学期は、そんな場面がたくさんあります。毎日の学校生活 

（授業や給食、清掃、係活動など）はもちろんのこと、運動会 

や陸上競技大会、社会科見学といった行事があります。 

 自分は何をするか、自分はどうするかを考えるときに、「みんなのためになること」「み

んなにとってよいこと」を考えてみるとよいのではないでしょうか。 

 例えば、自分の係活動をみんなのためにしっかりと役割を果たすことで、みんなが助かる、

学級全体が助かる、そうすると自分にとっても居心地のよい学級になる。すると、勉強も運

動も前向きにやってみようという気持ちになれるはずです。 

 自分がよくなるためにはどうするかだけを考えるよりも、「みんなのためになること」「み

んなにとってよいこと」は何かを考えながら言葉を発したり行動したりすると、結局は自分

に返ってきて、「自分のため」にもなるはずです。みんなもよくなり自分もよくなる・・・

素晴らしい考え方だと思います。 

 この２学期の間、「みんなのためが自分のためになる」ことを考えて一つ 

ずつ行動していくことで、２学期が終わったときに、さらに大きく成長した 

自分があると思います。原市小学校の子供たちの２学期の成長がとても楽しみです。 

学校教育目標「豊かな心を育み、自ら学びたくましく生きる子」            
ＨＰは 上尾市立原市小学校 検索から  
ＴＥＬ ０４８－７２１－１５３６ 

原市小だより 上尾市立原市小学校学校だより№５ 

発行日 令和７年９月１日（月） 

文 責 校 長 日 詰  恵 美 子 

一人一人が輝き笑顔とパワーがあふれる原市小学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事 
１ 月 第２学期始業式 通常日課３時間授業 

２ 火 
●口座振替日 給食開始 
特別日課５時間授業 
身体計測（５・６年） 

３ 水 
通常日課開始 委員会  
身体計測（３・４年） 

４ 木 社会科見学（５年） 
５ 金 なかよし日課 避難訓練 
６ 土  
７ 日 第５３回原市地区大運動会 

８ 月 身体計測（１・２年） 

９ 火 身体計測（ひまつく） 

10 水 
●口座再振替日 クラブ 
さわやか相談員来校 

11 木  
12 金   
13 土  
14 日  
15 月 （祝）敬老の日 
16 火 スクールカウンセラー来校 

17 水 
６時間授業（４～６年）クラブなし 
月曜時間割＋水６ 

18 木 学校運営協議会③ 

19 金  
20 土  
21 日  
22 月  
23 火 （祝）秋分の日 
24 水 クラブ 
25 木 スマイルデー 
26 金 なかよし日課 
27 土  
28 日  
29 月  
30 火  

さわやか相談員来校予定日  

毎月１回 午後２時～午後４時 
   【２学期】9/10 10/15 11/5 

スクールカウンセラー来校予定日  

  月１回 午前１０時１０分～午後４時４５分まで 
   【２学期】 9/16 10/14 11/12 12/17 
 

※日程は変更する場合があります。お子さんのことで相談
したいことがありましたら、各担任または教頭までご連
絡ください。 

１０月の主な予定 
 

１（水） 通知表配付 
   埼玉県学力・学習状況調査返却（４～６年） 
   全国学力・学習状況調査返却（６年） 

７（火） 上尾市小学生陸上競技大会 
（記録会）（６年） 

９（木） 上尾市小学生陸上競技大会（記録会）予備日 
１３（月） （祝）スポーツの日 
１６（木） 運動会全体練習① 
２２（水） 運動会全体練習② 
２３（木） なかよし交流会（ひまつく） 
２４（金） 特別日課５時間授業（１～４年） 

     ６校時運動会準備（５・６年） 
２５（土） 運動会 雨天時 月曜時間割３時間授業 
２７（月） 振替休業日 
２８（火） 運動会予備日 

教育課程研究協議会参加者報告会 

多目的室等 環境整備 

原市中学校区小中一貫教育合同研修会 

人権教育研修会 安心・安全確認 

不審者対応訓練 

  夏季休業中、様々な校内研修をしたり、環境整備をしたりしました。写真でその一部を紹介します。 

今学期も子供たちのよりよい成長のために尽くして参ります。 

夏季休業中の 

教職員は・・・・ 

 


