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SEGURO NACIONAL DE SAUDE
Exame de Saude Especial
Grupo alvo: pessoas entre 40 a 74 anos de idade
inscritas no seguro nacional de saude

Custo: gratuito
Periodo dos exames: maio ~ outubro
Conteudo dos exames:
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instituicbes médicas que ndo constem na lista, fazer
0 pedido de ajuda de custo junto ao setor de HOKEN
NENKIN KA ap0s realizados os exames. O periodo
dos exames é de abril a margo de 2025.
* Os dois exames acima sO poderdo ser realizados
1 vez a cada ano. Tome cuidado pois caso realize
dois exames ou mais, estara sujeito ao pagamento
integral a partir do 2°. exame.
—HOKEN NENKIN KA

Tel.048-782-6494 | Fax 048- 775-9827

Exames Preventivos Cancer
< Exame médico coletivo >
Os exames médicos serdo realizados no NISHI
HOKEN CENTER e Centros Comunitarios (Haraichi
e Kamihira), Escola de Enfermagem da Associacao
Médica de Ageo, no periodo de maio a dezembro.
Exame de cancer de estdmago (bario com raio X)
Alvo: pessoas acima de 40 anos (excluindo aqueles
gue realizardo exame individual endoscopico
de estébmago)
Preco: 500 ienes
Exame de cancer de pulmo/tuberculose
Alvo: pessoas acima de 40 anos (excluindo-se
agueles que realizardo exame individual de
cancer de pulmao/tuberculose)
Preco: raio X pulmé&o 200 ienes
exame de expectoracdo (pessoas com mais
de 50 anos que tenham indice de tabagismo
acima de 600 e fardo exame de raio X) 300
ienes
Exame preventivo de cancer de mama
Alvo: mulheres acima de 40 anos (1 vez a cada 2
anos)
Preco: gratuito
Inscricdbes para os exames poderdo ser feitas
diretamente no HIGASHI-NISHI HOKEN CENTER,
Setor de Seguro e Aposentadoria (Prefeitura, térreo),
postos regionais e sucursais ou hos centros
comunitarios a partir de 1° de abril. Ou também
utilizando formulario de pedido de exame constante
no [Kenkou Calendar edicdo 2024 ] , preencher e
enviar via correio ou fax para NISHI HOKEN
CENTER. Ou se preferir, a partir de 1° de maio, via
on-line para uma parte dos exames. Podera ser
visto cronograma dos exames do [Kenkou Calendar
edicdo 2024 ] através home page da prefeitura. Os
pedidos de exame serdo encerrados assim que suas
vagas estiverem preenchidas.
https://www.city.ageo.lg.jp/page/kenshin02.html
* A idade do publico alvo é calculada na data de 31
de marco de 2025.
— NISHI HOKEN CENTER
Tel.048-774-1411/ Fax 048-776-7355

Sistema de isencéo de periodo pré e
pés-natal para prémios do seguro de
pensdo nacional



https://www.city.ageo.lg.jp/page/kenshin02.html
https://www.city.ageo.lg.jp/page/kenshin02.html

ETARAEAD

— RIRFER
Tel. 048-775-5137
Fax 048-775-9827

BEAPRAZAL & L &

REFEEHH
Tel. 048-652-3399

= (UYIME)
H08% ~
19;1516)
74’:E0)EE|%31‘I_ O % 5&%

L&ESHACEN

/J\%_&._ &%ﬁ%

362-8501 K FHT3—1—1)’\
D5 LM
—>EBER
Tel. 048-775-7384 / Fax 048-775-9872
s255000@city.ageo.lg.jp

AGADA R+
T ED 7 2024>

&% 30 ODIEItiﬂiﬁb\%bﬂ'd'é (BIFEST—ILED

<bITHET

. . 5 L Lw5iHA A A
7 2024J 75‘ ﬁ;l'fa*f—“iﬁ EAR— (Xﬂ:t /’51 —)
MNoL L

’C1OF]6EI (EI) = FafHE'c"#’Li'é'o ._0)1E L,O)u-_

QAR 1= S0 L/v?bl.

EEL?%#’L%%FI%E’&%% L,i'd'o %ﬁé‘%
is ~1OJ5J0):FE£F1£7E#30"~9EI# JEHIEI

|
L WwWosYp s

. FH%EF)?I ’CF‘aﬁfJ\hi?o IEI[?%& MOAR b+
v <
[E:T] mﬂ*b\%éﬁliéo'c FG%(téL\

h

Podera ser requerido para gestantes e ou aquelas
que deram a luz isencdo de pagamentos dos
prémios do seguro nacional de pensdo por um
determinado periodo de pré e pds-natal.

Pessoas alvo: seguradas da categoria 1 do seguro
de pensdo nacional, e que deram a
luz apds 1° de fevereiro de 2019.
Periodo alvo: durante 4 meses a partir de um més
antes da data do parto ou previsdo de
parto (para gravidez multipla o
periodo sera calculado de 3 meses
antes até periodo de 6 meses).
Pedidos:diretamente na Secdo de Saude e
Aposentadoria, 6 meses antes da previsao
do parto, levando a caderneta de saude
materno/infantil, caderneta penséao
aposentadoria, notificacdo do numero da
penséo basica, ou documento de identidade
do requerente (cartdo de residéncia etc).
— HOKEN-NENKIN-KA
Tel. 048-775-5137 / Fax 048-774-9827
Omiya Nenkin Jimusho (Escritério de Pensdes)
Tel. 048-652-3399

Aula pratica de agricultura

(Batata doce)

Data: 11 de maio (sabado), a partir das 9h00

Local: Shimin Nouen (Hiratsuka 1516)

Programacéo: plantacdo de mudas de batata doce e
sua colheita no verdo para pais e
filhos

Publico alvo: criangas nivel primério e suas familias,

residentes em Ageo (é preciso ter
conhecimento  basico da lingua
japonesa).

Vagas: 20 familias (levado a sorteio caso pedidos

ultrapassem n. de vagas)

Preco: 20 ienes por pessoa (taxa seguro)

Inscricbes:atraves de cartdo postal ida/volta

constando nome do curso (Nougyo Taiken
Kyoushitsu —Satsuma Imo), endereco,
cbédigo postal, nome, nome da escola,
série, telefone e nimero de participantes e
enviar para Nousei Ka ( T 362-8501
Honcho3-1-1) até 12 de abril, 6a. feira.
— Nousei Ka
Tel.048-775-7384/ Fax 048-775-9872
s$255000@city.ageo.lg.jp

Eventos da AGA

AGEO WORLD FAIR 2024

O Ageo World Fair deste ano sera realizado dia 6
de outubro (domingo) no Ageo Fuji Juken (Bunka
Center) onde se espera a participacdo de
aproximadamente 30 paises e regides. Procura-se
voluntarios para 0 membro do comité executivo e
também planejamento e operacdo do evento. Estes
deverdo a partir de maio até outubro participarem
das reunides, realizadas durante a semana de 19h30
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Tel. 048-775-4597
Fax 048-775-0007

as 21h00, 1 vez/més, total de 6 reunides, na
prefeitura de Ageo. Se vocé tem interesse em
planejamento  de intercambios e  eventos
internacionais, inscreva-se. Inscricbes via fax ou
e-mail escrevendo nome, n. telefone, mail address e
enviar para a a Secretaria da Associacdo
Internacional de Ageo —AGA

CURSO DE JAPONES — 1o0. trimestre
Aulas individuais ou em grupos ministradas por
voluntérios japoneses.
Aulas de tercas-feiras
Periodo: 16 de abril a 2 de julho (excetuando-se dia
30 de abiril), 10h00~11h30
Local: Mitsui Kinzoku Ageo Community Center
Aulas de quartas-feiras
Periodo: 10 de abril & 17 de julho, 19nh00~20h30
Local: Ageo Kouminkan

Os cursos acima séo destinados aos estrangeiros
residentes em Ageo, maiores do primario. Preco é de
2.000 ienes (valor da anuidade da Associagéo Global
de Ageo). 10 pessoas por classe (ordem de
chegada). Inscri¢cbes através de fax ou e-mail para
secretaria da AGA, constando o curso desejado, pais
de origem, endereco, nome, n. telefone e malil
address.
— SECRETARIA DAAGA

Tel. 048-780-2468 ou 048-775-4597 (Shimin
Kyoudo Suishin Ka) em caso de auséncia
Fax 048-775-0007
office@aga-world.com

MUDANCA DE DIA DA SEMANA DA
HELLO CORNER
(Término do atendimento aos

sabados)

A Hello Corner passara a atender consultas todas as
segundas feiras (excetuando-se feriados nacionais).
N&o havera alteracdo em relacdo ao horario de
atendimento e linguas estrangeiras disponiveis.
Vocé podera também ver o calendario da Hello
Corner do periodo de abril a marco de 2025 no
homepage da prefeitura.
https://www.city.ageo.lg.jp/page/4-hc.html

—SHIMIN KYOUDOU SUISHIN KA

Tel.048-775-4597 | Fax 048-775-0007

HELLO CORNER atende a todos os tipos de consultas de cidad&dos estrangeiros de nossa cidade. Horario de

atendimento: 9h00~12h00 — Espanhol/Inglés

13h00 ~16h00 — Espanhol/Chinés/Portugués
Telefone: 048-775-5111 (geral) Peca a telefonista "Hello Corner, onegaishimasu”

Hello Corner News podera ser visto na home page da prefeitura de Ageo (http://www.city.ageo.lg.jp/)

, Ou se

preferir pedir assinatura em sua casa (gratuito, somente para os residentes em Ageo).
Para maiores informacoes favor contactar Shimin Kyodo Suishin Ka Tel. 048-775-4597 / fax: 048-775-0007 /

email: s53000@city.ageo.lg.jp
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