
R6年度 体育実技講習会（研修）
R6.8.21 体育館で体育実技伝達講習会を行いました。

体育の授業において、特に低学年では「気づきや工夫が生み
出されるような魅力ある教材の工夫が必要」であり、ねらいと
する動きを「楽しみながら自然と身に付けられるような教材」
を目指して授業を計画・実践していくとよいことなどを全員で
確認しました。

実際に、低学年の「運動遊び」を想定して
「人間障害物」や「足運びリレー」などを
行いました

２学期からの体育の授業にいかせるように今後も研修を進めていきます。
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