
                     
 

 

 ３年生は、栄養士による「 魚の大切さを知ろう」という

学習を行いました。魚を食べるのが好きな児童も多くい

ますが、苦手な児童もいます。魚を食べると、体にどのよ

うな良さがあるのか、エプロンシアターを見ながら考え

ました。 

 授業を行った後の給食では魚も出ましたが、残しも少

なく、みんながおいしそうにいただいていました。 

2024.07.01（月） 

 

【活動の様子】 

 

 

 
盛りつけ表から、 

魚が･･･！ 

魚の献立を探し

ます。 
ます。みそ汁にも 

エプロンシア 

ターで、魚の 

大切さを学び 

ました！ 

エプロンシアター 
でよく聞き、たくさ 

ん手を挙げて発表し 
ました！ 


