
上尾市における「部活動地域移行推進事業」より 

令和５年度 新たな地域クラブ活動実証事業 
取組概要一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

上尾市教育委員会では、新たな地域クラブ活動の実施主体になっていただける団体を募集しています。 

別冊資料③ 
 

★今年度、上尾市教育委員会では、休日の学校部活動の地域クラブ活動への移行に向け、

複数の実証事業に取り組みました。各事業の概要について、簡単にご紹介いたします。 

部活動改革に関する内容については、 

上尾市教育委員会に直接お問い合わせください。 

【問い合わせ先】上尾市教育委員会 学校教育部指導課 

〒362-8501 埼玉県上尾市本町３－１－１ ℡048-775-9672 

上尾市陸上競技協会「上尾市陸協陸上競技教室」 
 令和５年９月より、毎月１回のペースで市内中学校の希望生徒を

対象に、上尾運動公園陸上競技場または補助競技場で実施しました。 

 種目ごとに専門性の高い、分かりやすい指導を行っていただけた

ことで、多くの参加生徒が「技能の向上」を実感したようです。 

 また、「他校の生徒と一緒に活動ができて楽しかった」「部 

活動では学べないことを学べた」等の感想が聞かれました。 

※参加費の設定有り・・・１回につき３００円 

  

プロバレーボールチーム「埼玉上尾メディックス」との連携 
 令和５年９月より、上尾中学校及び南中学校の女子バレーボール部の休日

の活動に対し、埼玉上尾メディックスから指導者を派遣し、約３か月にわた

り指導を行いました。指導に当たったのは、埼玉上尾メディックス普及担当

の松田明彦氏（元バレーボール日本代表）です。 

基礎技術の指導を中心に、質の高い指導を行ったことで、参加生徒の技能

が高まるとともに、毎週の活動を楽しみにする生徒の様子が伺えました。 

※参加費の設定有り・・・１か月につき１，０００円 

 

総合型地域スポーツクラブ「サンワ×エナジークラブ」との連携 
 サンワ×エナジークラブは、上平中央に本部を置く「ソフトテニス」を主
種目として取り組んでいる総合型地域スポーツクラブです。 
令和５年１２月より、大石南中学校及び南中学校の女子ソフトテニス部の休日

の活動に対し、指導者を派遣しました。１回の活動に対し、２～３名の指導者を

派遣し、前衛、後衛のグループ別指導を行ったり、サンワ×エナジークラブがも

つコミュニティから、強豪実業団の監督等を招聘し、講座を開催したりしました。 

※参加費の設定有り・・・１回につき５００円 

 

アッピー部活動コーチ＆アッピー部活動サポーターの配置 
 令和５年度より、教員の負担軽減と当該部活動の充実を目指して、教員
に代わる指導や単独での大会引率等が可能な部活動指導員「アッピー部活
動コーチ」を９名配置しました。 
 また、技術的指導が困難な顧問の支援を行うため、外部指導者「アッピ
ー部活動サポーター」を、市内全中学校に配置しています。 
 アッピー部活動コーチとサポーターについては、休日の学校部活動を地
域クラブ活動に移行した際の指導者としての活躍を期待しています。 

※アッピー部活動コーチ・・・・・会計年度任用職員として報酬支給 

アッピー部活動サポーター・・・謝金を支給 

 


