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上尾市
あ げ お し

の中学 校
ちゅうがっこう

では、８月
がつ

から休 日
きゅうじつ

の部活動
ぶかつどう

をとりやめ、

代
か

わりに地域
ちいき

クラブで活動
かつどう

します。これにともない、６月
がつ

２日

（火
か

）から後期
こうき

の募集
ぼしゅう

が始
はじ

まっています。 

 このリーフレットでは、小学 生
しょうがくせい

の皆
みな

さんが安心
あんしん

して、ＡＧ

ＥО地域
ちいき

クラブに参加
さんか

できるように、１１種目の「ＡＧＥО地域
ちいき

クラブ」の一部のコーチを紹 介
しょうかい

します。ぜひ、参考
さんこう

にしてくだ

さい。 

① いつから競技
きょうぎ

等
など

を始めましたか。 

② 普段
ふ だ ん

はどのようなお仕事
し ご と

をされていますか。 

③ このクラブの一番
いちばん

楽
たの

しいところはどこですか。 

④ 小学生
しょうがくせい

へのメッセージ。 

⑤  

 ① ＡＧＥО地域
ちいき

クラブに関
かか

わり始
はじ

めてから。 

② スポーツ関連
かんれん

の仕事
しごと

。 

③ ご家族
かぞく

も含
ふく

めて、みんなで楽
たの

しめるところ。 

④ 運動
うんどう

が苦手
にがて

でも大丈夫
だいじょうぶ

！毎回
まいかい

ちがうスポーツに挑 戦
ちょうせん

するので、みんな

でワイワイ楽
たの

しめます！色々
いろいろ

な種目
しゅもく

を体験
たいけん

すると 体
からだ

の使
つか

い方
かた

が上手
じょうず

になり、今
いま

がんばっている大好
だいす

きなスポーツにも生
い

かされると思います！ 

 ① 中学校
ちゅうがっこう

１年生
ねんせい

から。 

② 公務員
こうむいん

。 

③ 小学生
しょうがくせい

から中学校
ちゅうがっこう

３年生
ねんせい

まで、幅広
はばひろ

い学年
がくねん

の児童
じ ど う

生徒
せ い と

がいます。

上級生
じょうきゅうせい

も優
やさ

しく教
おし

えてくれて、楽
たの

しく活動
かつどう

することができます。 

④ ボールに触
ふ

れることはとても楽
たの

しいです！ソフトボールだけでなく、

様々
さまざま

な種類
しゅるい

のボールに触
ふ

れています。初心者
しょしんしゃ

でも楽
たの

しく活動
かつどう

していま

す。ぜひ、参加
さ ん か

してみてください！ 

 ① 中学校
ちゅうがっこう

１年生
ねんせい

から。 

② アッピー部活動
ぶかつどう

コーチ ＡＧＥО地域
ち い き

クラブコーチ。 

③ 先輩
せんぱい

・後輩
こうはい

関係
かんけい

なく、和気
わ き

あいあいと取
と

り組
く

むことができるところです。 

④ 初心者
しょしんしゃ

のみなさんにも丁寧
ていねい

に教
おし

えます！また、参加
さ ん か

している子供
こ ど も

たちそ

れぞれのレベルに合
あ

わせて活動
かつどう

できるように工夫
く ふ う

しています。これから

リーグ戦
せん

などにも取
と

り組
く

んでいく予定
よ て い

です！ 

 ① 働
はたら

き始
はじ

めてから。 

② 市内
し な い

小学校
しょうがっこう

の校長
こうちょう

。 

③ みんなで仲良
な か よ

く、楽
たの

しく活動
かつどう

しながら、きれいなハーモニーを奏
かな

でるこ

とができることです。 

④ 「合唱
がっしょう

」と聞
き

いて、ハードルが高
たか

いと感
かん

じるかもしれませんが、楽
たの

しく活動
かつどう

し

ています。これから、様々
さまざま

な発表会
はっぴょうかい

へ参加
さ ん か

していきたいと考
かんが

えていますので、

人前
ひとまえ

で発表
はっぴょう

したい人
ひと

はぜひ参加
さ ん か

してください！ 

「参加
さ ん か

してみたい」と思
おも

ったら

こちらをチェック！ 

【問い合わせ先】 

上尾市教育委員会 学校教育部指導課 

〒362-8501 埼玉県上尾市本町３－１－１  ℡048-775-

令和８年度後期参加者募集要項 

ＡＧＥО地域クラブのコーチを紹介！

たなか たかし 

さいとうあやか 

いぬたけ さちこ 

ながい もとき 


