
 

 

夢を育み 未来を創る 上尾の「部活動改革」 事業普及啓発用リーフレット 令和７年１０月発行 

「部活動の地域展開って何!?」 
－ 子供たちが「本当にやりたいことができる」スポーツ・文化芸術環境を「上尾」に創る！ － 

 
★今まで中学校における部活動は、平日も休日も、学校が主体となって（学校の教員が顧問となって）実施してきました。 

★しかし国では、少子化が進む今後については、子供たちが「やりたい」活動を学校で実施することが難しくなると考え、

「休日の活動は、学校ではなく、地域が中心となって行う（中学校における『部活動の地域展開（旧称：地域移

行）』と呼んでいます）」仕組みを整えるよう、各市町村に求めています。 

★上尾市では、令和８年８月には、全ての市内中学校における休日の部活動を、学校から地域に展開（移行）することを

目途に、休日の学校部活動の代わりとなる「ＡＧＥＯ地域クラブ」という組織を、令和６年度に立ち上げました。 

 「中学校における部活動の在り方が、大きく変わります。是非、この機会に『部活動の地域展開（地域移行）』について、理解を深めてみませんか？」   

 

「 なぜ、部活動を地域に展開（移行）する必要があるの？」 （ 改革が必要な理由 ）   

   

 

 

 

 
 

【 上尾市内中学校の部活動設置の状況とその影響について 】                 
「最も大きな学校と最も小さな学校では、 

 部活動の設置数に『１１』もの差があります」 
▲サッカー部は「１１校中８校」しかありません。 

▲吹奏楽部も全校に設置がありません。文化部が２種目しかない学校が複数あります。 

▲大石南中と南中、大谷中は３校合同で野球部の活動をしています。（令和７年７月から） 

▲令和５年実施の市内小学生（５・６年）を対象としたアンケート調査では、市内全体で１０．８％の児童が、 

「進学する予定の中学校の部活動の中では、入りたい部活動がない」と回答しました。 
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全ての学校に、等しく部活動が設置されているわけではありません！ 
▲「少子化が進む➢クラスが減る➢配置される教員減➢顧問が不足➢部活動を減らす」しかないのです。 
▲入学した学校に、自分がやりたい種目の部活動があれば良いですが、無い場合、 

「本当にやりたいわけではないけれど、その中から選択する」生徒が多くなります。 
▲このことは全国的な問題ですが、上尾市も「他人事ではない」のです・・・。 

 
▲部活動指導に従事することで「中学校教員の働き方改革」が進まない点も、改革を進める大きな理由の１つです。 

➢ 令和４年実施のアンケート調査で、市内中学校教員の約８割が「部活動指導が負担に感じることがある」と回答しています。 

また、自分が専門としている種目に係る部活動の顧問になれない場合も多くあります。 

★全ての子供たちが自分のチャレンジしたいことに 
取り組める環境づくりが必要！ 

★中学校の教員が豊かな学びの充実に向けた 

授業準備・研修の時間を確保できる環境づくりが必要！ 

★ 詳しくはこちらを御覧ください 「 URL をクリック 」 ★ 
 

上尾市における部活動の地域移行に向けた基本方針 
https://www.city.ageo.lg.jp/uploaded/life/371864_981162_misc.pdf 

★ 是非こちらの動画＆スポーツ庁ホームページも御視聴ください 「 ＵＲＬをクリック 」 ★  

スポーツ庁 「運動部活動改革～『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する 

総合的なガイドライン』の策定～（令和５年３月）」 ※動画による説明   

https://www.youtube.com/watch?v=prUQjfP-GTk   

【スポーツ庁】部活動改革ポータルサイト 
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sport

s/mcatetop01/list/1372413_00003.htm 
☆上尾市を含む先進自治体の取組等を確認できます☆ 

https://www.youtube.com/watch?v=prUQjfP-GTk


 

 
「 上尾市ではどう進めるの？『ＡＧＥＯ地域クラブ』って何？」  

 （ 「上尾市における部活動の地域移行に向けた基本方針」 について ） 

 

AGEO 地域クラブは、「上尾市における部活動の 

地域移行に向けた基本方針」に基づき設立された地域クラブです！ 
 
 

 「上尾市における部活動の地域移行に向けた基本方針」では・・・   
 

「すべての生徒が、地域において、自己のニーズに応じたスポーツ・文化芸術活動に親しむことができ

るようにすること」を目標に、上尾市立中学校における休日の学校部活動の実施主体を地域とするため

の組織である「AGEO地域クラブ」を創設することとしています。 

ＡＧＥＯ地域クラブ創設の理由は、休日の学校部活動を廃止した際、生徒が自己の興味関心に合わせた

活動が選択できるようにするためです。 

上尾市では「上尾市における部活動の地域移行に向けた基本方針（令和６年５月策定）」に基づき、 

令和８年度の学校総合体育大会をもって、休日の学校部活動を廃止し、学校部活動は、原則として「平日

のみ」の活動とすることを予定しております。 

その際、休日に生徒が、自己の興味関心に合わせ、豊かにスポーツ、文化芸術活動に取り組める環境が

あれば、休日の学校部活動廃止の影響を受けずにすみます。 

上尾市では、新たなスポーツ・文化芸術活動の体験の場としての AGEO 

地域クラブを開設し、種目や内容を徐々に充実させることで、休日の学校 

部活動の地域クラブ活動への移行を推進します。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

来年度の完全実施時には・・・ 

各種目の地域クラブ活動において、多くの指導者・運営費が必要となります！ 
 

★地域のスポーツ・文化芸術団体等の皆様に御協力をいただき、地域クラブの指導者をお務めいただきます。 

★また、小・中学校等の教職員が、ＡＧＥＯ地域クラブの指導者を「兼職兼業※」して務める場合もあります。 
  ※地域クラブの指導者を務めると、謝金を受け取ることになるため、「兼職兼業」という扱いとなります。 

★それでも、来年度の完全実施時には、「原則として、各種目４拠点ずつ設置※」する予定であることから、指導者・

運営費が不足する懸念があります。※例えば、バスケットボールの地域クラブ活動を、市内に４つの施設で実施するという意味です。 
 

★こうした懸念を解消するための方策として、現在、上尾市教育委員会では、「令和８年度以降の指導者募集」と「ＡＧＥＯ

地域クラブパートナー企業等の募集（また「個人スポンサー」の募集）」に力を入れています。 
 

 

 「多種目・多志向・インクルーシブ」がＡＧＥＯ地域クラブのキーワード 

「誰もが参加できる」体制づくりを目指します 

「既存の学校部活動種目」「新たなスポーツ・文化芸術に係る種目（ダンス・プログラミングなど）」 

「特別支援学級に在籍する生徒等が参加しやすい種目」 

（ユニバーサル・スポーツ、Ｓ・Ｓ・Ｃ（スペシャル・サポート・クラブ）など） に係る種目も設置 

 

 ★こちらから現在開設している地域クラブの様子を確認できます 「ＵＲＬをクリック」 ★ 

サンワエナジークラブ 「ＡＧＥＯ地域クラブ」専用ホームページ 
https://sanwaxenergy.wixsite.com/website/ageo 

部活動地域移行推進事業に関する 「上尾市の取組状況」 はホームページで確認できます 

上尾市教育委員会「夢を育み 未来を創る 上尾の『部活動改革』 特設ページ」 

https://www.city.ageo.lg.jp/site/iinkai/371864.html 

★「部活動の地域展開（地域移行）」について、 

御質問がありましたら、遠慮なくお尋ねください 

【問い合わせ先】上尾市教育委員会学校教育部指導課（担当：玉造） 

〒362-8501 埼玉県上尾市本町３－１－１ ℡048-775-9672 

現在、抱えている課題・・・ 


