
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【調理実習】 
 じゃがいもを使ったジャーマンポテトをみんなで作りました。ピーラーでの皮むきに苦戦

している子や包丁を使って皮むきをしている子など、見ていて怪我をしないかハラハラドキ

ドキでした。炒める時には玉ねぎやベーコンが焦げてしまった子もいましたが、みんなおい

しいと言って食べていました。冬休みに家庭科チャレンジの宿題が出ていますので、料理や

掃除などにチャレンジできるといいと思います。 

【スマホ安全教室】 
 ＮＴＴの方とオンラインでスマホの安全な使い方について学習をしました。ワークシート

を使って実際に起こりうる場面を想定して、トラブルになりそうなことやリスク回避につい

て自分事として考えていました。メッセージの例題をもとに、自分なりにリスクを考えてみ

る問題では、リスクをどのように捉えているかは子供たち一人一人によって大きく変わるこ

とがわかりました。自分の何気ないメッセージ、発言がどのように相手に伝わるかをよく考

えて、上手にスマホと付き合ってもらいたいです。 


