
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｎｏ．４ ゴールはこの先１００ｍです。（１００ｍ走） 

わたしは   走目の    コースです。 

Ｎｏ．１２ Help me!! ～お助け綱引き～（綱引き）※最初の体型 

クラスを２チームに分け、1回戦は綱を引くところから 
始めるグループ、トラックの中央から、コーンを回って 
後から綱引き（お助け）をするグループに分かれます。 
2 回戦は逆になります。 
 
1 回戦目は（  綱引き ・ お助け  ）  
 
2 回戦目は（  綱引き ・ お助け  ） 

 

Ｎｏ．1７ 挑戦～輝く未来へむけて～（組体操） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会の持ち物 

・プログラム ・水筒 ・筆記用具 ・汗ふきタオル ・リュック ・ハンカチ ・ティッシュ ・雨具（カッパ） 
・赤白帽子（ゴム確認） ・応援用ペットボトル、体育着、黒 Tシャツ、リストバンド（学校に置いています）     

雨天時 
 ・ランドセル ・連絡帳 ・筆箱 ・国語、算数、理科、社会（学校に置いている教科もあります） 
どちらか判断できない場合 
 ・リュック ・どちらでも対応できるように持たせてください。 

９月３０日（土）は待ちに待った運動会です。保護者の皆様も楽しみにしておられることと思います。本番に向

けて一生懸命組体操や学年種目、全体での練習に励んできました。運動会当日は、練習の成果を十分に発揮し

て元気いっぱい力強い姿を見せてくれることでしょう。各種目の並びや立ち位置をお知らせいたします。お子

様の健康管理（特に朝食と睡眠）と温かい拍手をよろしくお願いいたします。 

 

 

朝礼台 
６－１ ６－２ ５－１ ５－２ 

朝礼台 

瓦葺小学校５学年 学年だより 

運動会号 

令和５年９月２８日 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

６－１  ６－２  ５－１  ５－２ 

朝礼台 

朝礼台 朝礼台 

 １人～２人技 ポップアップピラミッド 

ウエーブ 

フィナーレ 

６－１    ６－２   

５－１    ５－２   


