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令和３年１２月６日 

 

http://www.city.ageo.lg.jp/site/hirakatakita-elementaryschool/または 平方北小検索  

鉄棒教室 

１２月は業間の時間を使って、１・２年生対象に運動委員による鉄棒教

室が行われました。 

鉄棒にぶら下がって腕の支持力を高める「ダンゴムシ」や、お腹で鉄棒

にぶらさがる「ふとんほし」をして鉄棒に親しみました。技ができると大きな

拍手が起こっていました。 


