
やる気いっぱい一年生 
 新緑がまぶしい季節になりました。入学から早１か月が経ち、子供たちは少しずつ学校生活に慣

れてきました。休み時間には校庭に出て友達と一緒に校庭を走り回ったり、遊具で遊んだりしてい

ます。先日の１年生を迎える会では、上級生から歓迎の言葉をもらい、そのお礼に元気よく呼びか

けや歌、ダンスを届けました。上尾小の一員としてのこれからの成長が楽しみです。 

 また、先日の懇談会には、ご多用の中、多くの方にご出席いただきありがとうございました。そ

ろそろ疲れも出る頃です。ゴールデンウィークには、体だけでなく心の疲れもいやし、ご家族と楽

しい時間を過ごしていただきたいと思います。 

 

５月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

5/1 ２ 

朝会 

避難訓練 

挨拶運動 

３ 

（祝）憲法記念日 

４ 

（祝）みどりの日 

５ 

（祝）こどもの日 

６ 

挨拶運動 

７ 

PTA 

リサイクル 

８ ９ 

よむよむ 

お話玉手箱 

１０ 

グデイ 

１１ 
個人面談① 
40分5時間授業 
13:45頃下校 

１２ 

個人面談② 
40分5時間授業 
13:45頃下校 
ベルマーク回収日 

 

１３ 

個人面談③ 
40分5時間授業 
13:45頃下校 

１４ 

１５ １６ 

よむよむ 

視力検査 

１７ 

音楽集会 

１８ 

個人面談④ 
40分5時間授業 
13:45頃下校 

１９ 

耳鼻科検診 

２０ 

PTA総会 

２１ 

２２ ２３ 

よむよむ 

２４ 

体育朝会 

尿検査容器配布 

上尾市小中学校

一斉避難訓練 

２５ 

尿検査回収日 

２６ 

歯科健診 

２７ ２８ 

開校記念日 

２９ ３０ 

朝会 

３１ 

体育朝会 

    

※学年だよりは、次号よりさくら連絡網を活用しての配信になります。紙での配布

はありませんので、よろしくお願いします。 

 
 
 
 
                                                 

コミュニティ・スクール 

上尾市立上尾小学校 

第１学年 学年だより 

№３ ５月号 

令和４年４月２８日 

個人面談ではお世話になります。各教室へお越しください。８分程度

と短い時間となっております。ほっとたいむもご活用ください。 



５月の学習予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育発表会のお知らせ 

◇日 時 ６月４日（土） ※予備日…７日（火）、８日（水） 振替休日…６日（月） 

 詳しい時程についてはプログラム（後日配布）をご覧ください。 

 運動会当日までは普段の時間割とは異なり、ほぼ毎日運動会の練習を行います。そのため、水筒

と汗ふきタオルを必ず持たせるようにしてください。また、汗で汚れた体育着は持ち帰らせること

があります。洗濯後、乾かない場合には体育着の代わりとなる白っぽいTシャツとハーフパンツを

持たせてください。 

 ◎１年生参加種目 

 ・徒競走（５０ｍ走） ・表現ダンス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｓ 

 

○連絡帳・音読カードについて 
 

今月には連絡帳の記入が始まります。 

○れ連絡 ○も持ち物 ○し宿題 ○わわすれもののマー

クを使います。毎日読まれた後は必ず保護者の方のサ

イン又は押印をお願いします。 

 また、国語の音読カードも始まります。カードが配

られましたら連絡帳と併せて、◎○△の記入とサイン

又は押印をお願いします。 

○ペットボトルを用意してください。 

  生活科の学習で、あさがおを育てます。 

水やりに５００ｍｌペットボトルを 

使いますので、油性ペンでクラスと 

名前を必ず書き、５月６日（金）ま 

でに持たせてください。 

※フタは必要ありません。 

国語 うたにあわせてあいうえお      

こえにだしてよもう             

ききたいな、ともだちのはなし           

   たのしいな、ことばあそび                         

はなのみち             

としょかんへいこう 

かきとかぎ 

ぶんをつくろう                         

ねことねっこ                 

 

算数 なかまづくりとかず 

なんばんめ             

   あわせていくつ ふえるといくつ              

                    

                        

 

     ～早寝 早起き 朝ごはん しっかり学ぶ上小っ子～ 

生活 がっこうだいすき 

   きれいにさいてね 

 

音楽 うたっておどってなかよくなろう 

   はくをかんじとろう     

 

体育 体つくり運動 

   表現リズム運動 

   新体力テスト 

 

図工 いろいろならべて 

   チョッキンパッでかざろう 

 

○新体力テストについて 
 ６月に新体力テストを予定しています。毎年

記録を計測し、伸びをみていきます。 

以下のテスト種目を行います。 

・５０ｍ走  ・反復横跳び ・立ち幅跳び  

・上体起こし ・ソフトボール投げ ・握力 

・長座体前屈 ・２０ｍシャトルラン 

 

長座体前屈や上体起こし（腹筋）など、ご家

庭で練習できるものもあるので、体力向上のた

め、ぜひ取り組ませてみてください。 

○えんぴつの持ち方について 
 国語の学習で鉛筆の正しい持ち方について指導

しました。ご家庭でも宿題などに取り組む際に、お

子さんの持ち方の確認や励ましの声かけを願いし

ます。 

 また、鉛筆の先は折れやすくなりますので、 

とがらせすぎないように確認をお願いいたします。 

 


