
 
ひかり学級発行 

ＮＯ．５１ 

２０２０．１１．９ 

１１／４ 体
たい

育
いく

「ゲートゴルフ」  

 １０月
がつ

に取
と

り組
く

んだ「ゲートゴルフ」 

 道
どう

具
ぐ

の扱
あつか

い方
かた

、打
う

つ時
とき

の力
ちから

加
か

減
げん

、ゲートまでの距
きょ

離
り

感
かん

、体
からだ

や

スティックの向
む

き、打
う

ち方
かた

など、たくさんの力
ちから

を必
ひつ

要
よう

とする学
がく

習
しゅう

です。練習
れんしゅう

を重
かさ

ねて、ぐんぐん上達
じょうたつ

しました。 
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