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ＮＯ．１５ 

２０１９．７．２ 

６／２４ おにぎり作
づく

り 

ラップおにぎりを作
つく

りました。具
ぐ

は「こんぶ」「うめぼし」

「ツナマヨ」 まわりは「のり」「しお」「たまごふりかけ」

です。好
す

きな具
ぐ

とまわりを選
えら

んで二
ふた

つ作
つく

りました。 

ひかりニュース 

おいしい！！ 


