
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行        事 給食 

１ 土  － 

２ 日  － 

３ 月 火①②③④⑥ ３年振替休業日（３年給食なし） ３年× 

４ 火 第４回中央委員会 金①②③④水⑤⑥ ○ 

５ 水 短縮４時間授業（水④③金⑥⑤） 第４回専門委員会 ○ 

６ 木 ３年修学旅行事前指導⑥ 貧血検査（２年希望者）１３：３０ ○ 

７ 金 ３年修学旅行 短縮４時間授業（月①②⑤金②） ○ 

８ 土  － 

９ 日  － 

１０ 月 ３年振替休業日（３年給食無し） 短縮４時間授業（金③④⑤⑥） ３年× 

１１ 火 短縮４時間授業（火⑤⑥①②） スクールカウンセラー来校 ○ 

１２ 水 短縮４時間授業（水①②④⑥）第３回生徒朝会（図書放送委員）第２回学校運営協議会１５：００ ２年貧血検査予備日９：００ ○ 

１３ 木 短縮５時間授業（木①②③④⑤） ３年上尾南高校体験入学（午後） ○ 

１４ 金 あいさつ運動 月曜日課 給食終了日 ○ 

１５ 土  － 

１６ 日  － 

１７ 月 海の日 － 

１８ 火 あいさつ運動 短縮３時間授業（火③④⑥） × 

１９ 水 あいさつ運動 学年集会 大掃除③ ワックスがけ  × 

２０ 木 あいさつ運動 終業式 × 

２１（金）、２４（月）～２８（金）、３１日（月）１年家庭訪問等、３年三者面談、２年二者・三者面談（～８／４（金）） 

                ８月   【スクールカウンセラー８／１来校】 

２５ 金 始業式 あいさつ運動 中央高等技術専門校体験入学１４：００ × 

２６ 土  － 

２７ 日  － 

２８ 月 第２期時間割試行 校内除草① 給食開始 体育祭選手決め⑤ ○ 

２９ 火 身体測定３年①・２年②・１年③ スクールカウンセラー来校 ○ 

３０ 水 第５回中央委員会 ○ 

３１ 木  ○ 

 

 

 
 

「気づき」と「感謝」を 

校長 廣 美穂 
  

先日、出張のために９時過ぎに学校から車を走らせたところ、「西宮下」交差点の

信号が赤となり一時停止しました。すると、仕事姿の方が私の目の前の横断歩道を渡

り終えると、持っていたビニール袋を手にはめ込み、歩道に落ちているゴミを拾い始

めました。大量なゴミが落ちていたわけではありませんが、黙々と拾っていました。

この日は朝から暑く、車の中にいる私はエアコンをつけている状態にもかかわらず、

暑さ関係なく拾っている姿に感銘してしまい、思わず車の中で「ありがとうございま

す。」とお辞儀をしました。もちろん、その方が気づくわけもありません。そして、

車をさらに走らせると、上尾陸橋前でしょうか。そこでも歩道をきれいに掃いている

エプロン姿の方を見かけました。この地区には、本当にすばらしい方々がたくさんい

るなあと改めて実感し心が洗われる出来事でした。 

では、校内ではどうでしょう。とても自慢できること 

があります。特色の一つとなっている「自問清掃」です。 

１学年は「無言」、２学年は「気づき」、３学年は「感謝」 

をもって１５分間、生徒も教員も一緒になって黙々と清 

掃をします。その時間は、どこからも声が聞こえてきま 

せん。たったの１５分ですが、この積み重ねは大きく、 

毎日同じ場所を無言で清掃するからこそ、日々の違いに 

気づく眼が養われ、愛着や感謝の思いがわき、もっときれいにしようという心が育っ

ています。一人一人の振り返りとなる自問シートには、学年に応じた自分の心のあり

方が書かれています。校内にも写真掲示してありますので、ぜひ、ご覧ください。 

誰も見ていないところで、自分を律することは非常に難しいことです。甘えも出て

くるでしょう。ですが、誰も見ていない普段の生活にこそ「本当の素の自分」が表れ

るものです。冒頭のゴミ拾いや清掃してくださった方々は、誰かに見てほしくて行っ

た行為ではなく、自然の自主的な行為であったことでしょう。生徒一人一人の清掃の

様子を誰かがずっと見ているわけではありません。担当する先生がいなくても、いつ

も一生懸命に清掃をする生徒に出会います。それを目にすると、感謝の思いがわいて

きます。生徒はもちろん、支えてくださっている保護者や地域の方々に対して…。 

いよいよ夏休みまでのカウントダウンが聞こえ始めました。夏休みは、時間に縛ら

れることが少なくなるとともに身近な人や地域で生活する時間が多くなります。生徒

たちには、自問清掃のように、何かに気づき、それを積極的に表現したり、些細なこ

とにも感謝したりできる力を培ってほしいと願っています。特に２学年においては、

夏休みに２日間、社会体験活動として地域にある３８事業所に数名ずつがお世話にな

ります。はたらきを通して、学校では味わえない気づきや学びを体験させていただき

ます。学校外での成長の場としてご指導のほどよろしくお願いします。 

ゆたか 
 

№４ 

令和５年６月３０日（金） 

上尾市立南中学校長 廣 美穂 

ＴＥＬ ０４８－７８１－２２９９ 

メール s739000@city-ageo.ed.jp  

 

自問清掃の様子 



素敵な部活動壮行会でした！ 

 ６月１３日（火）６時間目に部活動壮行会を行いました。３年生の各部の部長からは、

大会に向けての力強い言葉、１，２年生からは、３年生に向けて、気持ちのこもったエ

ールを送り届け、大変素晴らしい会になりました。１，２年生のエールは、短い準備期

間の中で行われましたが、大変感動しました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校総合体育大会上尾市予選会が行われました！【結果】 

 ６月１２日（月）～２１日（水）に、学校総合体育大会が行われました。３年生に

とって中学校の部活動において、最後の大会となりました。今までの練習の成果を存

分に発揮し、生徒たちの勇ましい姿に大変感動しました。勝負事のために、勝敗はつ

いてしまいましたが、何より大事なことは、大会に向けて部員全員で努力してきたこ

とです。そして、自分自身が最後の大会まで部活動を続け、頑張れたことです。多く

の人の助けを借りながらではありますが、最後まで頑張り続けられた自分を自分でほ

めてあげてほしいと思います。校長先生は、みんなの頑張りに拍手を送りたいです。

お疲れ様でした。 

 

【大会入賞者・団体】 

サッカー部 第３位 

男子ソフトテニス部 （団体）第３位  

（個人）３年男子ペア 第４位【県大会出場】 

女子ソフトテニス部 （団体）第３位  

（個人）３年女子ペア 第４位【県大会出場】 

剣道 （女子個人）３年女子 準優勝【県大会出場】 

陸上 １５００ｍ ２年男子 第２位 ４分２４秒７９【県大会出場】 

   走幅跳   ２年男子 第２位 ５ｍ７５   【県大会出場】 

どの部活動も一生懸命にがんばりました！今後の活躍に期待します！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期も残りわずかになりました！  

 早いところ、１学期も残りわずかとなりました。新型コロナウィルス感染症が落ち着

き、ようやく教育活動もコロナ前の通常の状態に戻りました。しかし、まだ油断はでき

ませんので、引き続き感染対策を徹底して行ってまいります。 

 さて、今、２年生は７月２４日（月）、２５日（火）の社会体験チャレンジの準備、

３年生は、７月７日（金）～９日（日）の修学旅行の準備の大詰め段階です。１年生も

ようやく学校生活に慣れ、一生懸命に頑張っています。これから暑くなりますが、くれ

ぐれも体調に気を付けて、過ごしてほしいと思います。 

 

 

 

９月の主な予定（変更する場合もあります） 

１（金）第４回生徒朝会（体育委員） 第３回学校施設開放委員会１７：００ 

４（月）第２期時間割実施、第１回校長会テスト、体育祭係別会議兼専門委員会 

１１（月）体育祭振替休業日  １２（火）スクールカウンセラー来校 

１４（木）金①②③④⑤⑥ 

１５（金）木①②③④＋体育祭準備⑤⑥ 

１６（土）体育祭（雨天：月曜日課）  １８（月）敬老の日 

１９（火）月①②③④⑤、体育祭予備日（雨天：水曜日課） 

２０（水）体育祭予備日（雨天：木曜日課）、新人テニス地区大会 

２１（木）新人テニス地区大会予備日  ２３（土）秋分の日 

２６（火）スクールカウンセラー来校  ２７（水）新人壮行会 

２８（木）、２９（金）新人体育大会上尾市予選会（集中日） 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアによる花植えをしました！ 

  ６月６日（火）放課後、正門周辺でボランティアに 

より花植えをしました。当日は、環境委員とボランテ 

ィア、ＰＴＡ文化厚生部で行いました。お互いに協力 

して行い、短時間で花植えが終了しました。当日、担 

当した先生も子供たちの働きぶりに大変感心をしてい 

ました。正門付近はお陰様で明るくなり、大変気持ち 

がよいです。改めて、南中の生徒は何事も一生懸命に 

頑張ることを知り、嬉しく思いました。ご協力してい 

ただいたＰＴＡの皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子バレーボール 

美術 


