
表現の学習 

体育の学習で、表現の単元を行いました。体を大きく使って火山や台風などの自然の様

子、バーゲンセールや通勤ラッシュなどの生活の様子などを強調したいところをグループ

で話し合いながら表しました。授業が進むにつれて空間を広く使ったり男女関係なく色々

な友達と組んでみたり、緩急をつけてメリハリをつけてみたりなど様々な工夫を凝らし、

楽しそうに表現する姿が見られました。 

     


