
７月の活動 

 

１８日（火）に収穫したジャガイモでフライドポテトを作りました。 

①洗う②ピーラーで皮をむく③包丁で切る④片栗粉をまぶす⑤フライパンに油を多めに入

れて揚げ焼きにする⑤味付けをする、という工程です。 

自分たちで、手順表を見ながら次にやることや準備する調理器具を考え、協力・分担しな

がら行動することをねらいとしました。 

どう切ったら細長い形になるか、次の行程のために何をするとよいかなど、自分たちでよ

く考えていました。どのグループも、友達と仲良く役割を分担できていました。ぜひご家庭

でも一緒に調理に取り組んでみてください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

１９日（水）は、８・９月の誕生日会でした。竹馬・おにごっこ・モルックなどを皆で楽し

みました。モルックは以前よりとても上達しました。お互いに応援し合ったり、投げ方をア

ドバイスしたりして楽しい時間を過ごしました。 


