
6 年生 『 水泳学習  』 

 クロールと平泳ぎを中心とした水泳学習が始まりました。基本的な蹴伸びの

姿勢に合わせて、手で水をかく感覚や息継ぎの仕方を学習しています。自分で

コースを選んで練習するなど、一人ひとりが真剣に学びに向かう姿が見られて

います。引き続き、7 月も学習を続けていきます。 

  


