
 

 

5 年 家庭科 調理実習 

 

 

５年生の家庭科の学習では、「クッキングはじめの一歩」という単元を学習しています。 

じゃがいもや青菜（小松菜）をゆでる調理実習を行いました。 

素材の特徴を考えながら、ゆで方の違いに気付き学習を深めていました。 

グループで協力し合い、楽しく取り組んでいました。 

 


