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English

Exemption from National Pension Pre-
mium Payments before & after Giving
Birth

Women who are pregnant or have
given birth are exempted from paying
the National Pension premiums during
a specific period of time before and af-
ter giving birth, if they apply. Eligibility:
Type 1 insured members of the National
Pension Plan, whose delivery date is on
or after February 1, 2019. Exemption
Period: A period of 4 months starting
from the month before the due date or
delivery date (In case of multiple preg-
nancy, this will be extended to a period
of 6 months, starting from 3 months
before the due date.) To apply :Please
bring the following to Hoken-nenkin-ka
from 6 months in advance of your due
date: your Maternity and Child Health
Handbook, Pension Handbook or Basic
Pension Number Notice, and ID (e.g., a
Residence Card). = Hoken-nenkin-ka
Tel 775-5137 / Fax 775-9827 Omiya
Nenkin Jimusho Tel 652-3399

Ageo Iris Festival

About 50 species of Japanese irises,
10,000 plants in total, will be in bloom in
the iris garden (2,800m) of Ageo Maruya-
ma Park. The “Ageo Iris Festival” will be
held from June 1 (Thu) through June 11
(Sun). Products promoted by Ageo City
Tourism Association will be sold on Sa-
turdays and Sundays during the festival
period from 10:00 a.m. until they are sold
out. = Ageo City Tourism Association
Tel 775-5917 / Fax 775-5024

For more information

Please contact Shimin-kyodo-suishin-ka
(in English or Japanese) at 775-4597
(Fax 775-0007) or “Hello Corner”
(counseling service for non-Japanese
residents in English) held on the 1st, 2nd,
3rd, and 5th Mondays, as well as the 4th
Saturday of every month, 9:00 a.m.~
noon. Hello Corner publishes a monthly
newsletter called “Hello Corner News”
to inform non-Japanese residents of
events in Ageo and tips on living in the
city. It is posted on Ageo City website.

FIV N FIVEE

Sistema de isencdo de periodo pré e
pos-natal para prémios do seguro de
penséo nacional

Poderé ser requerido para gestantes e
ou aquelas que deram a luz isencdo de
pagamentos dos prémios do seguro na-
cional de pensao por um determinado
periodo de pré e pés-natal. Pessoas alvo:
seguradas da categoria 1 do seguro de
pensdo nacional, e que deram a luz apds
1° de fevereiro de 2019. Periodo alvo:
durante 4 meses a partir de um més an-
tes da data do parto ou previsao de par-
to (para gravidez multipla o perfodo sera

Portugués
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calculado de 3 meses antes até periodo
de 6 meses). Pedidos: diretamente na
Secdo de Saude e Aposentadoria, 6 me-
ses antes da previsao do parto, levando
a caderneta de saude materno/infantil,
caderneta pensdo aposentadoria, notifi-
cacdo do numero da pensao basica, ou
documento de identidade do requerente
(cartdo de residéncia etc). = HOKEN-
-NENKIN-KA Tel 775-5137 / Fax 775
9827 Omiya Nenkin Jimusho (Escritério
de Pensoes) Tel 652-3399

Festival de Iris de Ageo
Aproximadamente 50 espécies, num to-
tal de 10.000 mudas de iris japonés estdo
plantadas no jardim de iris do Parque
Ageo Maruyama (2.800ni), poderdo ser
apreciadas no Festival de Iris de Ageo,
realizado no perfodo de de 1 (5 feira) a
11 (domingo) de junho. Durante o perio-
do do evento, aos sdbados e domingos
a partir de 10h00, haverd venda de
produtos recomendados pela associacdo
de turismo de Ageo (terminando assim
que esgotado). = AGEO SHI KANKOU
KYOUKAI (Associacdo de Turismo de
Ageo) Tel 775-5917 / Fax 775-5024
Para maiores informacoes

Favor contactar Shimin-kyodo-suish-
in-Ka (inglés/japonés) 775-4597 / Fax
775-0007 ou a “Hello Corner” (balcdo
de atendimento para residentes es-
trangeiros em portugués). Consultas na
12, 22, 3% e 5% segunda-feira e quarto
sdbado de cada més, de 13h00~16h00.
A Hello Comner também publica men-
salmente o informativo "Hello Corner
News™ em lingua estrangeira onde
poderdo ser encontrados informagoes
gerais do cotidiano e eventos de nossa
cidade. Ver o site da prefeitura de Ageo.

Espanol ANA V5B

Sistema de exoneracion de pago de la
prima de la Pensién Nacional antes y
después del parto

A las mujeres que pertencen a la catego-
ria 1 del Sistema de Pensién Nacional las
eximirdn de pagar la prima de la Pen-
sién Nacional durante un periodo de-
terminado de antes y después del parto.
Para quién: mujeres que pagan la prima
de la Pensién Nacional con el talonario
y la fecha de parto o la prevista es des-
pués del 1 de febrero de 2019. Periodo
de exoneracion: durante 4 meses desde
el mes anterior de la fecha prevista o
la fecha del parto. (En caso del parto
multiple, este periodo se extenderd a los
6 meses, contando desde 3 meses antes
de la fecha prevista del parto o fecha
del parto. Declaracién: Las interesadas
podrén presentar la declaracién en el
Ayuntamiento (Hoken-nenkin-ka) desde
6 meses antes de la fecha prevista de su
parto. No debe olvidar llevar: cuarder-
no de madre-hijo (Boshi Kenko Techo),
libreta de la Pensién (Nenkin Techo)

‘<> AGEO City
official website

o Notificacién del Numero de Pensién
Bésica, y documento de identidad, como
tarjeta de residencia — Hoken-nenkin-ka
Tel 775-5137 / Fax 775-9827 o Omiya
Nenkin Jimusho Tel 652-3399

Festival de la flor iris en Ageo

Unas 10.000 cepas de la flor iris japonés,
de unas 50 especies, floreceran en el jar-
din de iris con unos 2.800 ni del Parque
Maruyama de Ageo. El Festival es del 1
(jue.) al 11 (dom.) de junio. A las 10 de
la mafiana de los sdbados y domingos
de estas fechas se abre un mercadillo en
que se puede comprar recuerdos tipicos
del local recomendados por la Asocia-
cién de Turismos de Ageo. Una vez se
agoten se cerrard el mercadillo. = Aso-
ciacién de Turismo de Ageo Tel 775-
5917 / Fax 775-5024

Para mas informacion

Sirvanse ponerse en contacto con
Shiminkyodosuishin-Ka en japonés o en
inglés ( 775-4597 / Fax 775-0007) o con
"Hello Corner" (servicio de consulta para
los residentes extranjeros en espariol)
que tiene lugar el ler, 2°, 3er y 5° lunes y
también el 4° sdbado de cada mes, de 9
a 16 horas (de 12 a 13 horas descanso).
Hello Corner publica el boletin mensual
"Hello Corner News" en espafiol para
los residentes extranjeros con el cual po-
dran obtener informaciones varias tales
como eventos, informaciones Utiles para
la vida cotidiana. Se pone en la pagina
web de la Ciudad de Ageo.
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