
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期のスタートとともに始まった体育祭への取組でしたが、天候にも恵まれ、無事に当日を迎

えることができました。小学校の頃とは一味違う、自分たちの手でつくる体育祭の中から、今後につ

ながる成長を見て取ることができました。 

そのひとつに、「それぞれが主人公」となって取り組んでいた点です。各学級で、競技ごとの「強

化部」、「応援部」「黒板アート部」などの部署に分かれて、当日までの準備をしました。体育祭が近

づくにつれ、それぞれの学級に掲げられる大縄跳びの作戦や目標。帰りの会で、クラスオリジナルの

応援コール。黒板アートのデザインをどうするかの作戦会議。１年生ながら、自分たちで考え、行動

し、発信する。そうした前向きな活動がたくさん見ることができました。 

また、「集団で活動することの難しさと楽しさ」も、身を持って実感していたように思います。特

に大縄跳びでは、誰もが一生懸命にやろうとしていても、回数が伸びていかない歯がゆさや、やり場

のないいらだちに、学級の雰囲気が悪くなる場面もありました。そんな時にどんな声をかけて、どう

行動すればよいのか、多くのことをこの経験から学んでいました。 

合唱祭をはじめ、これから先、さまざまな形で仲間と何かを成し遂げようと努力をするとき、どう

したらうまくいくのか、そのヒントを得たクラスもあったのではないでしょうか。 

クラス対抗でしのぎを削ることで、それぞれが高め合い、お互いに高め合うことで学年全体が盛

り上がっていく、体育祭がいい例になりました。「自分たちでつくる学年、一人一人が主人公」体育

祭で学んだことを生かして、さらに緑学年を成長させていきましょう。 

 



 

体育祭を振り返って、学級委員に協力してもらい、体育委員

にインタビューをしました。学級委員の振り返りとともに紹介

します。 

 
 
 
 
 
 
 
１組は、大縄跳びでなかなかみんながまとまらなかったけ
ど、休み時間に考えを出し合い、体育の練習時間にやってみ
ながら、まとまっていきました。 
話合っている間に指示を出してくれた人もいて、本当に助
かりました。体育委員の指示が間違っていて、「やっぱりこっ
ち～」と急な変更にも応じてくれてありがとう。 
  １組は練習時間が少なく、他のクラスと差があった状態で
再スタートしましたが、みんながあきらめることなく、勝ちにい 
くよりは、自分たちの記録
更新を目標に頑張ったこ
とで、当日は大縄の記録
更新を全力で喜ぶことが
できました。 

 
 
 
 
 
 
 
２組は、やる気が他のクラスより少なくて、なんだかいつも

ふわふわしていたので、話を聞いてくれないことも多くあり、
みんなをまとめるのに苦労しました。 
そんな中でも、大縄の回し手さんが、大変なことなのに休

まず、みんなに合わせてくれていました。だんだんと係でみん
なが責任を持って仕事に取り組み、当日を万全の状態で迎
えることができました。 
  練習はあまりうまくいかなかった大縄が、本番で大成功し、 
本番に強い２組を感じました。
団結力や一人一人の責任感
が増し、それぞれがクラスの
一員として、協力して物事を
行えるようになりました。 

 
 
 
 
 
 
 
３組は、大縄の練習で言い合いになってしまったことがあ
って大変でしたが、本番はみんなで団結して最高記録を出
すことができました。団結力のあるクラスにするのは大変だっ
たけど、声かけをして、みんなで協力し合い、乗り越えること
ができました。 
 体育委員がクラスをまとめてくれただけではなく、みんなそ
れぞれが係の仕事をクラスのためにとても頑張っていまし
た。特に、応援部の人たちはオリジナルの応援歌を作ったり、
積極的に行動してくれました。 
 体育祭を通して、自分からク
ラスのために動く、相手を思
いやって行動する人が増え、
クラスとしても成長しました。 

 
 
 
 
 
 
 
４組は、一人一人が全力で声を出し、一つに団結するまで

が大変でしたが、円陣を組み、クラスが一つになるよう苦労
しながらも頑張りました。 
特に、応援部の人たちが、みんなが楽しく、盛り上がるように
と調べたりしながら、円陣などで声を出せるようにしてくれま
した。強化部も１つ１つの種目でコツを調べ、みんなに伝えて
くれていました。 
当日は、ずっと笑顔で終えることができ、ほかのクラスとは

一味違う、声の大きさと団結 
力を発揮できました。普段の
生活でも一人一人が声を出
して声かけをするようにな
り、前よりも雰囲気がよくな
って、団結力が増しました。 

行事を終えて、クラスのまとまりが出てきた一方で、学校生活の慣れから、授業と休み時間のメリ

ハリが薄れたり、悪口が聞こえてきたりと、学級委員会でも危機感を持っています。学年の雰囲気は

みんなの意識で変わっていくもの。自分たちの学年をよい方向へと育てていこう。 

中間テストの直前ではありますが、11～13 日に

自習室や、補習授業・質問所を開設します。 

【３つの教室を開設します】（16：50終了・17:00完全下校） 

 １年１組教室  自習室 A（ 各自で静かに自習する、教え合いも不可 ／ 机移動 不可 ） 

 １年２組教室  自習室 B（ まわりに迷惑にならない程度の教え合い 可 ／ 机移動 可 ） 

 ３・４組教室  補習授業・または質問コーナー 

 11日（火）：数学・社会【いずれも質問受付】 

 12日（水）：英語【補習授業】   13日（木）：理科【用語確認】 

体育委員にインタビュー 

テスト前の自習室・補習のご案内 


