
今年度の総合的な学習の時間では、いろいろな豆を育てたり、栄養や調理方法などについ

て調べたりすることにしました。 

さっそく、エンドウ、枝豆、あずき、大豆、いんげんの豆の種を観察し、種まきをしました。 

種の様子もそれぞれ特徴があり、 

「もう食べられそうじゃない？」 

「種もカラフルだね」などと、子供たちも興味深く観察していました。 

種まきでは、種を落とさないよう大事そうに持ちながら丁寧に作業を進める姿がみられま

した。これからの生長が楽しみですね。 

 

 


