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English

Specific Medical Checkups and Com-
plete Medical Checkups

People who are between the ages of 40
and 74 and have National Health Insur-
ance are eligible for specific medical
checkups. At the end of April, vouchers
for the checkups will be sent out to
eligible residents. After receiving the
voucher, please contact one of the desig-
nated medical institutions in advance to
have the checkups. The checkups will be
given from May through October, for free.
Eligible residents for complete medical
checkups are those who are between the
ages of 35 and 74 at the time of having
checkups and have duly paid National
Health Insurance premiums. Ageo City will
subsidize 20,000 yen of total checkup
costs. Please apply for the subsidy in
advance. Complete medical checkups will
be given from May through February, 2023.
— Hoken-nenkin-ka Tel 782-6494 / Fax
775-9827

Single Medical Checkups

Vouchers for single medical checkups will
be sent out to eligible residents at the
end of April. Individual examinations will
be given at designated medical institu-
tions from May through November. Group
examinations will be given at Nishi Hoken
Center, public halls (Haraichi-Kamihira)
and Ageo City Medical Association Nurs-
ing School from May through December.
Applications will be accepted from April
1 (Fri). The applications for group ex-
aminations will be closed as soon as the
number of applicants reaches the capacity
for each examination day. For the sched-
ule, please refer to the “Ageo City Health
Calendar” or visit the city website. —
Nishi Hoken Center Tel 774-1411 / Fax
776-7355

For more information

Please contact Shimin-kyodo-suishin-ka
(in English or Japanese) at 775-4597
(Fax 775-0007) or “Hello Corner”
(counseling service for non-Japanese
residents in English) held on the Ist, 2nd,
3rd, and 5th Mondays, as well as the 4th
Saturday of every month, 9:00 a.m.~
noon. Hello Corner publishes a monthly
newsletter called “Hello Corner News”
to inform non-Japanese residents of
events in Ageo and tips on living in the
city. It is posted on Ageo City website.

Portugués RIVIFHIVE

CHECKUPS MEDICO ESPECIFICO E
CHECKUPS MEDICO COMPLETO

Pessoas inscritas no Seguro Nacional de
Saude na faixa etdria de 40 a 74 anos
poderdo fazer o check-up médico espe-
cifico. Para pessoa alvo do exame serd
enviado via correio, em final de abril,
cupom para realizacdo do exame que
tem seu perfodo de maio ~outubro, en-
trar em contato diretamente com a insti-
tuicdo médica para marcar o dia de seu
exame. O exame é gratuito. O check-
up médico completo tem como alvo
pessoas entre 35 a 74 anos, inscritas no

dueo m®mBFH 20224 No. 1057

Seguro Nacional de Saude e que tam-
bém ndo tenham atraso de pagamento
de suas parcelas. Para realizacdo do
exame completo, a prefeitura poderd ar-
car parcialmente (20 mil ienes) no valor
de seu custo. Fazer pedido antecipado
para receber o subsidio. O perfodo do
check up médico completo é de maio ~
fevereiro de 2023.

— Hoken-Nenkin-Ka
Fax 775-9827
VARIOS CHECKUPS
Para pessoas alvos do exame serd
enviado via correio, em final de abril,
cupom para realizacdo do exame. Lo-
cals para exames: Instituicoes médi-
cas que realizam os exames. Perfodo
do exame individual serd de maio a
novembro. O perfodo do exame em
grupo serd de maio a dezembro no Ni-
shi Hoken Center, centros comunitarios
de Haraichi e Kamihira, e Faculdade de
Enfermagem da Associacdo Médica de
Ageo no periodo de maio a dezembro.
Os pedidos dos exames terdo inicio em
1° de abril, 6% feira. Os exames em
grupo serdo seus pedidos encerrados
conforme se esgotem suas vagas. Ver o
cronograma dos exames no AGEO SHI
KENKOU CALENDA "ou home page da
prefeitura.

— Nishi Hoken Center Tel 774-1411 /
Fax 776-7355

Para maiores informacoes

Favor contactar Shimin-kyodo-suish-
in-Ka (inglés/japonés) Tel 775-4597
/ Fax 775-0007 ou a "Hello Corner”
(balcao de atendimento para residentes
estrangeiros em portugués). Consultas
na 12, 22 3% e 5% segunda-feira e quarto
sdbado de cada mes, de 13h00~16h00.
A Hello Corner também publica men-
salmente o informativo "Hello Corner
News™ em lingua estrangeira onde
poderdo ser encontrados informagodes
gerais do cotidiano e eventos de nos-
sa cidade. Ver o site da prefeitura de
Ageo.

Tel 782-6494 /

Espanol ANA V5B
Revision Especifica de Salud y Che-
queo General de Salud
A los afiliados del Seguro Nacional de
Salud de la Ciudad de Ageo correspon-
dientes a las edades de entre 40 y 74
afos, se les aplican la Revision de Salud
Especifica. A los beneficiarios de la re-
visién médica, se les enviard el cupén
a finales de abril. Cuando lo reciba,
contacte con los hospitales designados
para someterse al chequeo. El periodo
de la revisién es de mayo a octubre de
2020 y los chequeos son gratuitos. En
cuanto al Chequeo General de Salud, las
personas elegibles son los afiliados del
Seguro Nacional de Salud de la Ciudad
de Ageo correspondientes a las edades
de entre 35 y 74 anos de edad (a la fe-
cha del chequeo) y que no tenga demo-
ra de pago del seguro de salud. Se dara
una ayuda de 20.000 yenes para cubrir
parcialmetne el gasto del chequeo, y si
quiere recibir esta ayuda, por favor, pre-

‘<> AGEO City
official website

sente la solicitud con anticipacion. Los
examenes generales de médico comen-
zaran en mayo y teminarén en febrero,
2023. — Hokennenkin-ka Tel.782-6494 /
Fax 775-9827

Otros examenes médicos preventivos
A finales de abiril, se les enviard por
correo postal el cupén de exdmenes
médicos preventivos a las personas eleg-
ibles. El plazo de exdmenes tipo Kobetu
Kenshin, realizados de forma individual,
en hospitales y clinicas abre en mayo y
cierra en noviembre, y los de tipo Shuu-
aan Kenshin, realizados en Nishi Hoken
Center, Centros Publicos Haraichi y
Kamihira y en la Escuela de Enfermeria
del Colegio de Médicos de Ageo abre en
mayo y cierra en diciembre. Se acepta
la solicitud desde el viernes, 1 de abril.
Con respecto a los exdmentes Shuudan
Kenshin, cuando esté completo el nime-
ro de plazas se cerrard la solicitud. Sobre
las fechas de exdmenes, consulte Ageo-
shi Kenko Calendar o la pagina web del
Ayuntamiento de Ageo. —Nishi Hoken
Center Tel 774-1411 / Fax 776-7355
Para mas informacion

Sirvanse ponerse en contacto con
Shiminkyodosuishin-Ka en japonés o en
inglés (Tel 775-4597 / Fax 775-0007)
o con "Hello Corner" (servicio de con-
sulta para los residentes extranjeros en
espafnol) que tiene lugar el ler, 2° 3er
y 5° lunes y también el 4° sdbado de
cada mes, de 9 a 16 horas (de 12 a 13
horas descanso). Hello Corner publica el
boletin mensual "Hello Corner News" en
espafol para los residentes extranjeros
con el cual podran obtener informa-
ciones varias tales como eventos, infor-
maciones utiles para la vida cotidiana.
Se pone en la pagina web de la Ciudad
de Ageo.
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