
見
て
魅
て
！

私
の

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

申
し
込
み

市内に在住の未就学児の写真（画像データ可）に、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、

保護者の一言、住所、電話番号を添えて、郵送（〒362-8501本町3-1-1）またはメール

（s55000@city.ageo.lg.jp）で広報広聴課へ

※掲載は1人1回限り。写真は返却しません。

小・中学生の皆さんの絵や工作、書
、好きな本など、さまざまな作品を

紹介します！

応募作品を大募集

『広報あげお』に自分の作品を載せてみませんか？　絵や工作、好きな本の紹介など自分の好きなもので応募してみよう！

�市内に在住の小・中学生　【募集部門】①絵・工作・書・写真②俳句・標語(テーマ／学校)③作文(400字以内、テーマ／趣味や、夢中になってい

るもの)④好きな本の紹介　�保護者を通じて、作品(①は撮影した電子データか写真プリント)、作品名(絵・工作・写真だけ)、作品のコメント

(100字以内)、住所、氏名(ふりがな)、保護者氏名、電話番号、学校名、学年を直接か郵送、またはメールで広報広聴課(〒362-8501本町3-1-1、

�s55000@city.ageo.lg.jp)へ　※①の現物は受け付けできません。
✎

美
し
い
花（
書
）

✎
ハ
ン
ド
バ
ッ
グ
と
ポ

ー

チ（
工
作
）

　
こ
の
字
で
一
番
難
し
か
っ
た
字
は
美
し
い

と
い
う
漢
字
で
す
。
次
回
も
き
れ
い
に
書
け

る
と
い
い
で
す
。

　
私
は
Ａ
4
の
コ
ピ
ー
用

紙
で
何
で
も
作
り
ま
す
。

こ
の
作
品
は
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
の
70
歳
の
誕
生
日
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
で
す
。

山や
ま

田だ

　美み

瑛え
い

さ
ん

（
上
尾
小
学
校
5
年
）

今い
ま

井い

　夢ゆ
め

乃の

さ
ん

（
上
尾
小
学
校
3
年
）

五目すまし汁 50㌔㌍

92

※分量は、給食(大量調理)で作る量です。家庭で調理する際は、

適宜調整してください。

●作り方
①厚削り節を1の分量の水に1時間くらい浸け、沸騰後5分くらい

で取り出す。
②①のだしの中にニンジンを加え、煮る。

③冷凍豆腐を入れ、5・6で調味し、うずらの卵・えのきたけ・こねぎ

を入れ、一煮立ちさせる。

 学校保健課　 775-9683・ 775-5633

●材料1人分 分量(㌘)
1  水  130

2  厚削り節  2

3  ニンジン(せん切り)  5

4  冷凍豆腐  30

5  濃口しょうゆ  2

6  食塩  1

7  うずらの卵(水煮)  15

8  えのきたけ(石突を取り1／2に切る)  8

9  こねぎ(2㌢)  3

い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
に
手
足
を
バ
タ
バ

タ
！
れ
ん
ス
マ
イ
ル
で
マ
マ
パ
パ
も
笑
顔

に
な
れ
る
よ
♡

浅
間
台

伊
い

藤
と う

　廉
れ ん

くん
R1.8.13生（9カ月）

つ
か
ま
り
立
ち
に
夢
中
な
わ
が
家
の
ア
イ

ド
ル
で
す
！ 

元
気
に
育
っ
て
ね
♪

領 

家小
こ

平
だいら

 すみれちゃん
H31.3.4生（1歳）

大
谷
本
郷

飯
い い

塚
づ か

　悠
は る

くん
R1.5.3生（1歳）

1
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
て
大
き
く

な
っ
た
ね
！
こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く
元

気
に
成
長
し
て
ね
♪

あったか
手話教室

市ホームページ

暮
ら
し

漏
水
調
査
に
ご
協
力
を

限
り
あ
る
水
資
源
の
有
効
活
用

と
漏
水
に
よ
る
道
路
陥
没
な
ど
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
、
道
路
や
宅
地

内
の
地
下
に
埋
設
さ
れ
て
い
る
水

道
管
の
漏
水
調
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。
｢上
尾
市
｣の
腕
章
を
着
け
た

調
査
員
が
、
宅
地
な
ど
で
調
査
を

行
う
と
き
に
は
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
市
で
は
宅
地
内

（
メ
ー
タ
ー
よ
り
先
）の
管
洗
浄
、

浄
水
器
な
ど
の
あ
っ
せ
ん
、
販
売

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
�
水
道

施
設
課
�
775
―

5
1
5
7
・
�
772
―

9
0
5
0

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
窓
口

｢こ
ど
も
す
く
す
く

ス
ク
エ
ア
｣の
ご
利
用
を

子
育
て
中
の
家
庭
の
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
を
、
母
子
・
父
子
自
立
支

援
員
が
受
け
付
け
る
相
談
窓
口

｢こ
ど
も
す
く
す
く
ス
ク
エ
ア
｣

を
、
子
ど
も
支
援
課
内
に
開
設
し

て
い
ま
す
。
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
の

情
報
を
集
め
た
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
、
授
乳
室
も
あ

り
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�
㈪
〜
㈮（
㈷
・
年
末
年
始
を
除
く
）

8
時
30
分
〜
17
時

�
生
活
や
家

族
関
係
、
子
ど
も
の
養
育
、
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

相
談

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

�
子
ど
も
支
援
課
�

775
―

6
8
1
9
・
�
774
―

5
3
4
2

大
雨
に
対
す
る
備
え
を

大
雨
が
予
測
さ
れ
る
場
合
に

は
、テ
レ
ビ
な
ど
の
気
象
情
報
や
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
メ
ー
ル
マ
ガ

ラ

イ

ン

ジ
ン
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
危
機
管
理
防

災
課
ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど
で
情
報
を

収
集
し
て
く
だ
さ
い
。
大
雨
警
報

が
発
令
さ
れ
た
場
合
に
は
、
次
の

点
に
注
意
し
て
行
動
し
ま
し
ょ

う
。
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え

る
／
河
川
に
近
づ
か
な
い
／
車
両

を
安
全
な
場
所
に
避
難
す
る
／
浸

水
し
て
困
る
物
は
高
い
所
に
移
動

す
る
／
外
へ
の
避
難
が
危
険
な
場

合
は
、
自
宅
の
2
階
に
移
動
す
る

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
避

難
所
が
過
密
状
態
に
な
る
こ
と
を

防
ぐ
た
め
、
可
能
な
場
合
は
親
戚

や
友
人
の
家
な
ど
へ
の
避
難
を
検

討
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。
�
危
機
管
理
防
災
課
�

775
―

5
1
4
0
・
�
775
―

9
9
2
7

就
労
に
悩
む
若
者
を

応
援
す
る
就
労
支
援

〜
上
尾
で
の
取
り
組
み
の

紹
介
と
相
談
会
〜

働
く
こ
と
に
自
信
の
持
て
な
い

若
者
が
、
社
会
に
向
け
て
一
歩
を

踏
み
出
す
手
掛
か
り
を
本
人
や
家

族
と
一
緒
に
探
り
ま
す
。
�
7

月
5
日
㈰
13
時
30
分
〜
16
時（
受

け
付
け
／
13
時
〜
）
�
上
尾
公

民
館

�
就
労
支
援
に
関
す
る
体

験
発
表
・
個
別
相
談
会

�
働
く

こ
と
や
働
き
始
め
る
こ
と
に
戸
惑

い
が
あ
る
若
者
と
保
護
者
・
家

族
、
若
者
の
就
労
支
援
に
関
心
の

あ
る
人

�
50
人（
先
着
順
）
�

若
者
の
就
労
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
・
ム
ー
ミ
ン
の
会（
唐
澤
）�

090
―

9
8
1
9
―

1
5
7
2
・
�

775
―

1
8
5
2
、
子
ど
も
・
若
者

相
談
セ
ン
タ
ー
�
783
―
4
9
6
4
・

�
774
―

5
3
4
2

ラ イ ン

市LINE公式アカウントでは、主にイベント、子育て、防災など生活に役
立つ情報をお届けしています。【利用方法】LINE㈱が運営するコミュニケー
ションアプリ「LINE」をスマートフォンなどにダウンロードし、市LINE公式
アカウントを友だち登録する。友だち登録をするには、「LINE」の友だち追
加からID（@ageocity）を検索またはQRコードリーダーで二次元バーコード
を読み込んでください。

行政経営課 �775―3963・�776―8873

市公式LINE

障害福祉課 �775―5315・�776―8872
日常生活で使える手話を紹介しますので、皆さん一緒

に学びませんか。
今月は「わかりました」を紹介します。

「わかりました」
協力 上尾市聴覚障害者協会

右手で胸をなでおろします。
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