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対象・シルバー人材センターへの会員登録を検討・希望される60歳以上の方

公益財団法人 いきいき埼玉 （埼玉県シルバー人材センター連合）
〒362-0812 埼玉県伊奈町内宿台 6-26 埼玉県県民活動総合センター内
TEL:０４８-７２８ -７８４１ FAX:０４８-７２８ -２１３０

http://www.saitamaken-silver.jp

厚生労働省委託事業

講習名 開催地 日程 申込締切
保　育　補　助 伊奈町 7/19・20・21 7/11正午
介　護　補　助 熊谷市 8/2・3・4 7/25正午

シルバー就業
基本スキルアップ

伊奈町 7/27・28 7/19正午
川口市 8/9・10 8/1正午

受講者
募集

全国仲人連合会 上尾小敷谷支部

ところ 上尾市小敷谷298-5
 平方北小学校裏　エダ建材内
TEL・FAX　048-726-5840

良縁おばさん　串橋まで

暮
ら
し

遺
言
・
相
続
無
料
相
談
会

�
８
月
５
日
㈯
１０
〜
１６
時

�
大

宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ（
さ
い
た
ま

市
大
宮
区
桜
木
町
１
―

７
―

５
）

�
司
法
書
士
・
税
理
士
に
よ
る
遺

言
、
相
続
に
関
す
る
無
料
相
談

�
７
月
２８
日
㈮
ま
で
の
平
日
９
〜

１７
時（
２８
日
は
１６
時
ま
で
）に
電
話

で
関
東
信
越
税
理
士
会
埼
玉
県
支

部
連
合
会
事
務
局
へ

※
先
着
順

に
受
け
付
け
、
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。
�
関
東
信
越

税
理
士
会
埼
玉
県
支
部
連
合
会
事

務
局
�
６６５
―

３
１
１
１

浦
和
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
法
律
無
料
相
談
会

�
７
月
１３
日
㈭
１３
時
３０
分
〜
１６
時

３０
分

※
８
月
以
降
も
開
催
予
定

で
す
が
、
詳
細
は
予
約
時
に
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。
�
伊
奈
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
伊
奈
町

小
室
５
１
６
１
）
�
相
続
、
遺

言
、
登
記
、
債
務
整
理
、
成
年
後

見
、
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

※
面
談
相
談
で
、
１
組
１
時
間
で

す（
要
予
約
）。
�
７
月
６
日
㈭

ま
で
に
電
話
で
平
日
１０
〜
１６
時
に

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
�
８３８
―

７
４

７
２
）へ

�
埼
玉
司
法
書
士
会

事
務
局
�
８６３
―

７
８
６
１

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

無
料
相
談
会

�
７
月
２０
日
㈭
１３
〜
１６
時

�
市

役
所
第
三
別
館
１
階
市
民
相
談
室

�
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
に
よ
る
マ

ン
シ
ョ
ン
管
理（
騒
音
・
管
理
費

滞
納
・
ペ
ッ
ト
・
駐
車
場
・
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー
問
題
、
役
員
高
齢
化

対
策
、
大
規
模
改
修
、
管
理
規
約

改
正
な
ど
）に
関
す
る
相
談

�

電
話
で
平
日
１０
〜
１６
時（
１２
〜
１３

時
を
除
く
）に
県
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
士
会（
�
７１１
―

９
９
２
５
・
�
７１１
―

９
９
５
２
）へ

�
建
築
安
全
課
�

７７５
―

８
４
９
０
・
�
７７５
―

９
９
０
６

求
人
企
業
合
同
面
接
会

�
７
月
２１
日
㈮
１３
〜
１６
時（
受
け

付
け
／
１２
時
〜
１５
時
３０
分
）
�

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ（
さ
い
た

ま
市
大
宮
区
桜
木
町
１
―

７
―

５
）

�
企
業
の
採
用
担
当
者
と
面
接
。

参
加
企
業
の
求
人
情
報
誌
を
来
場

者
全
員
に
配
布

※
参
加
企
業
名

は
７
月
上
旬
に
県
雇
用
対
策
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
	http

://

w
w
w
.kotaikyo-saitam

a.ne.
jp/

）に
掲
載
予
定
で
す
。


平

成
３０
年
３
月
に
大
学
・
短
大
・
専

門
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
人
か
３

年
以
内
の
既
卒
者

�
履
歴
書

（
複
数
枚
）
�
県
雇
用
対
策
協
議

会
�
６４７
―

４
１
８
５
・
�
６４７
―

６
１

５
０

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

ミ
ニ
集
会

７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」の
強
調
月
間
で
す
。
犯
罪

や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

く
運
動
が
全
国
一
斉
に
繰
り
広
げ

ら
れ
ま
す
。
上
尾
・
伊
奈
地
区
保

護
司
会
で
は
、
こ
の
期
間
中
、
犯

罪
予
防
の
啓
発
活
動
の
一
環
と
し

�７月２５日㈫～２７日㈭９時３０分～
１１時 �保育所の子どもたちの
様子を見学 
市内に在住の人

�直接または電話で各保育所へ
※自転車か徒歩でお越しくださ
い。１２月にも実施予定です。

電話番号

771―1556

726―0282

774―8079

725―5400

722―3808

772―3544

721―0519

726―2698

ところ

上尾保育所

西上尾第二保育所

あたご保育所

畔吉保育所

原市南保育所

上尾西保育所

原市保育所

小敷谷保育所

とき

7／25
㈫

7／26
㈬

電話番号

775―2550

775―7047

725―1200

774―6310

773―9865

775―2553

721―5858

ところ

大谷保育所

上平保育所

西上尾第一保育所

しらこばと保育所

緑丘保育所

大石保育所

かわらぶき保育所

とき

7／26
㈬

7／27
㈭

������������������������������������������ 公公公公公公公公公公公公公公公公公開開開開開開開開開開開開開開開開開保保保保保保保保保保保保保保保保保育育育育育育育育育育育育育育育育育 ������������������������������������������
保育課 �７７５―５０４４・�７７４―５３４２
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�とき �ところ �内容 �対象 �費用・金額 ※記載のないものは「無料」 �定員 �持ち物
	申し込み ※記載のないものは「当日、直接会場へ」 
問い合わせ
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と こ ろ
コミュニティセンター
大石公民館
原市公民館
上平公民館
大谷公民館
平方公民館

と き
７月１９日㈬
２０日㈭
２１日㈮
２２日㈯
２４日㈪
２５日㈫

【ミニ集会日程】

※時間はいずれも１３時３０分からです。

電話番号
７７４―９３７０
７７１―６６３１
７２５―１７９８
７２５―１８４７
７７１―２５４０
７２２―６９２１
７２２―７３６４

住所
富士見２―１―２９
谷津２―２―４
小敷谷７６０
平方領々家２―１
宮本町５―２
瓦葺１１０６―６
瓦葺２６７０―５４

店舗名
フジミサイクル西口本店
谷津サイクル
清水商会
サイクルメイトおかだ
野澤輪店
るいサイクル
尾山台サイクルセンター尾山台店

点検実施店舗

て
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
周
辺
で
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
を
配
る
他
、
６
地
区
で
ミ
ニ

集
会（
左
表
参
照
）を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
ミ
ニ
集
会
で
は
、
非
行
に

走
る
子
ど
も
を
な
く
す
こ
と
を
目

指
し
、
家
庭
、
学
校
、
地
域
で
の

子
ど
も
た
ち
に
つ
い
て
話
し
合
い

ま
す
。



人
権
男
女
共
同
参
画
課
�
７７５
―

５
１
１
７
・
�
７７８
―

５
１
１
２

自
転
車
の
無
料
安
全
点
検

「
埼
玉
県
自
転
車
の
安
全
な
利

用
の
促
進
に
関
す
る
条
例
」の
推

進
の
た
め
、
県
自
転
車
軽
自
動
車

商
協
同
組
合
に
加
盟
す
る
自
転
車

販
売
店
で
は
、
自
転
車
安
全
利
用

の
日
に
自
転
車
を
無
料
で
点
検
し

ま
す
。
�
毎
月
１０
日

�
６
項

目（
ブ
レ
ー
キ
、
タ
イ
ヤ
、
ベ
ル
、

サ
ド
ル
、
ハ
ン
ド
ル
、
ラ
イ
ト
）

の
点
検

※
不
良
箇
所
の
整
備
・

修
理
・
交
換
は
有
料
で
す
。
	

直
接
、
左
表
店
舗
へ



県
自
転
車
軽
自
動
車
商
協
同
組

合
上
尾
支
部
長
の
須
田
�
７７１
―

０

３
０
１

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

賞
金
は
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ

て
７
億
円
で
す
。
宝
く
じ
の
収
益

金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

【
発
売
期
間
】７
月
１８
日
㈫
〜
８
月

１０
日
㈭
【
価
格
】１
枚
３００
円
【
抽

選
日
】８
月
２０
日
㈰



県
市
町

村
振
興
協
会
�
８２２
―

５
０
０
４

花
火
・
火
遊
び
に
よ
る

火
災
の
防
止

■
花
火
は
楽
し
く
安
全
に

火
災
な
ど
の
災
害
や
事
故
が
起

こ
ら
な
い
よ
う
次
の
点
に
注
意
し

て
、
夏
の
楽
し
い
思
い
出
に
し
ま

し
ょ
う
。
子
ど
も
だ
け
で
花
火

を
さ
せ
な
い
／
風
の
強
い
時
は
花

火
を
し
な
い
／
燃
え
や
す
い
物
が

付
近
に
な
く
、
広
い
安
全
な
場
所

を
選
ぶ
／
後
始
末
用
の
水
バ
ケ
ツ

を
用
意
す
る

■
火
遊
び
に
よ
る
火
災
の
防
止

子
ど
も
の
火
遊
び
に
よ
る
火
災

は
、
人
目
に
付
か
な
い
場
所
で
発

生
す
る
こ
と
が
多
く
、
発
見
が
遅

れ
る
と
火
災
が
大
き
く
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
火
遊
び
に
よ
る
火

災
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
、
大
人
が

次
の
よ
う
な
点
に
注
意
を
払
い
、

子
ど
も
の
年
齢
に
応
じ
た
指
導
を

し
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
だ
け
で

火
を
取
り
扱
わ
せ
な
い
／
火
遊
び

を
し
て
い
る
の
を
見
か
け
た
ら
注

意
す
る
／
ラ
イ
タ
ー
な
ど
を
子
ど

も
の
手
の
届
く
所
に
置
か
ず
、
触

ら
せ
な
い
環
境
を
つ
く
る



予

防
課
�
７７５
―

１
３
１
４
・
�
７７５
―

２

２
３
０

動動動動動動動動動物物物物物物物物物健健健健健健健健健康康康康康康康康康応応応応応応応応応援援援援援援援援援団団団団団団団団団

ペットフード 生活環境課
�７７５―６９４０・�７７５―９８７２

人間同様、ペットも健康を維持する上で、食事管理は最も大切で
す。犬や猫も人間と同じように、三大栄養素（脂質・タンパク質・
炭水化物）やミネラル、ビタミンを食物から摂取しなければ、健康
に生きていくことはできません。犬は人間よりもタンパク質がやや
多く必要なものの、三大栄養素の割合は人間とほぼ同じです。猫は
人間や犬に比べ、タンパク質を多く必要とし、タウリンやビタミン
Ａなどを体内で作ることができないため、これらを食事により補う
必要があります。
市販のペットフードには、目的により①総合栄養食②間食（おや

つまたはスナック）③その他の目的食に分けられます。①総合栄養
食は、必要な栄養素を全て含んだフードで健康を維持できるように
栄養バランスが調整されています。②間食はご褒美などとして限ら
れた量を与えることを目的としたもので、１日の必要カロリーの２０
㌫以内に抑えることが大切です。③その他の目的食は、特定の病気

し こう

に対して食事療法として与えることを目的とした療法食、嗜好増進
などの目的で与える副食・おかずタイプ、栄養成分の調節やカロ
リー補給などを目的として与える栄養補充食などがあります。それ
ぞれ目的が異なるので、表示を確認して適したフードを適した量与
えることが大切で、間違うと栄養のアンバランスにより体調を崩し
たり、肥満の原因にもなったりするので注意しましょう。また、成
長段階によって必要なエネルギー量が異なるため、ライフステージ
に合わせたフードを選択する必要があります。
与える量は、表示されている給与量を目安とし、体重や健康状態

に合わせて量を調節してください。また、新鮮な水をいつでも飲め
るようにしておきます。犬や猫は余分な塩分を汗として体外に出す
ことができないために、人間の食べている物を与え過ぎると知らぬ
間に塩分の過剰摂取となり、腎臓や心臓に負担をかけることもある
ので注意しましょう。 ～上尾伊奈獣医師協会～

次回の税などの納付期限
７月３１日㈪

◇固定資産税・都市計画税 …………………第２期
◇国民健康保険税 ……………………………第１期
◇介 護 保 険 料 ……………………………第１期
◇後期高齢者医療保険料 ……………………第１期
◇し尿汲取手数料 …………第２期（４～５月使用分）
便利で確実な口座振替をご利用ください。

納税課 �７７５―５１３５
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上
尾
駅
西
口
⑥
番
の
り
ば

⑥番のりば

銀行

銀行

交番

上尾駅出張所

あげお
サイクル
ポート南

ハロー
ワーク

西
口

タ
ク
シ
ー

プ
ー
ル

大
宮
↓

↑
桶
川

東
口

Ｊ
Ｒ
上
尾
駅

Ｊ
Ｒ
高
崎
線

桶
川
駅
西
口
高
速
バ
ス
の
り
ば

のりば

銀行 銀行

コンビニ

ショッピングセンター
（駅西口連絡所）

東口西口

大
宮
↓

↑
熊
谷

Ｊ
Ｒ
高
崎
線

Ｊ
Ｒ
桶
川
駅

食
中
毒
に
要
注
意

生
や
十
分
に
加
熱
さ
れ
て
い
な

い
肉
に
よ
る
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー

オ
ー

や
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
Ｏ
１５７
な

ど
、
細
菌
を
原
因
と
す
る
食
中
毒

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
生
や
加
熱

不
十
分
の
肉
を
食
べ
る
こ
と
は
危

険
で
す
の
で
、
避
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
予
防
は
作
る
人
と
食
べ
る

人
、
み
ん
な
で
取
り
組
む
こ
と
が

大
切
で
す
。

【
食
中
毒
予
防
の
３
原
則
】①
食
中

毒
菌
を
付
け
な
い
／
材
料
や
手
は

も
ち
ろ
ん
、
肉
や
魚
を
扱
っ
た
後

の
ま
な
板
や
包
丁
は
小
ま
め
に
洗

う
②
食
中
毒
菌
を
増
や
さ
な
い
／

調
理
し
た
ら
す
ぐ
に
食
べ
、
保
存

す
る
場
合
は
冷
ま
し
て
か
ら
冷
蔵

庫
へ
入
れ
る
③
食
中
毒
菌
を
や
っ

つ
け
る
／
食
品
は
中
心
部
ま
で
十

分
に
加
熱
す
る
。
調
理
器
具
は
熱

「クールシェアスポット」の開設に併せて、
オープニングイベントとして「七夕ライトダウン」を開催します。

イブニングコンサート １７：００～
�ショーサンプラザ１階
【出演】

そうきょく

☆県立上尾高等学校筝曲部 ☆上尾小学校合唱団
☆東中学校吹奏楽部

バ ッ カ ナ ル グ ル ー ビ ー ズ こ ばり あや な

☆Bacchanalgroovys（マリンバ奏者 小針彩菜さん他）

キッズ・ワークショップ １６：００～２０：００

カラフルうちわ チューブブレスレット 絵付け風鈴 貝殻リース ジェルキャンドル

�ショーサンプラザ５階 �親子で上記の作品を作る
（所要時間１５～３０分） �１講座３００～５００円 �７月５日㈬
までに専用ホームページ（�https://ws.formzu.net/
fgen/S５５２０１９５８/）で ※当日参加も受け付けます。

ハ イ フ ァ イ ブ マ ム

（協力：High FiveMom）

「願いごと」で天の川をつくろう １６：００～
�JR上尾駅自由通路 ※「願いごと」を書いてくれた人には景品をプレ
ゼントします（数量限定）。

この夏、市では市民の皆さんの
クールな憩いのスポットとして、公
共施設や商業施設、飲食店などの事
業所と共に「クールシェアスポット」
を開設します。家庭のエアコンを止
めて、クールシェアスポットを訪れ
た皆さんに、さまざまなサービスや
おもてなしをします。
「クールシェアマップ」（各支所、
東・西保健センターなどの公共施設
やショーサンプラザ、「あぴっと！」
などの各店舗にある）を片手に、楽
しみながら街を巡りませんか。掲載
施設５カ所以上でスタンプを集める
と、先着１００人に保冷ボトルをプレ
ゼントします。 �７月７日㈮～８月３１
日㈭ 【クールシェアスポット】市
内公共施設や商業施設、飲食店など
※詳しくは、「クールシェアマップ」
や市ホームページ、フェイスブック
を参照してください。
https : //www.facebook.com/

AGECOstyle/

桶川駅西口発→羽田空港行
４：４５／６：１５／１６：１５／１９：１５

※最終便は国際線ターミナル直行になります。
羽田空港国際線ターミナル発→上尾駅行

８：３０／１６：００／２０：００／２１：５５
※第２ターミナルと第１ターミナルを経由します。

上尾駅西口発→羽田空港行
４：３０／６：００／１６：００／１９：００

時
刻
表

上尾駅・桶川駅～羽田空港線運行中‼
東武バスウエスト㈱大宮営業事務所 �６６５―２６８１

JR上尾駅西口、JR桶川駅西口から羽田空港までの空港連絡バスを運行
しています。 �大人／１，６７０円、子ども／８４０円 �東武バスウエスト
㈱予約専用ダイヤル（�７８０―２６３６、受け付け／９～１７時）か東武バスホー
ムページ（�http : //www．tobu-bus．com／）で ※羽田空港行きだけ
予約制です。

上上上上上上上上上上上上尾尾尾尾尾尾尾尾尾尾尾尾のののののののののののの夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏ををををををををををををエエエエエエエエエエエエココココココココココココででででででででででででククククククククククククーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルにににににににににににに 環境政策課 �７７５―６９２５・�７７５―９８７２

※詳しくは、「クールシェアマップ」や市ホームページを参照してください。
※「ライトダウン」とは、ライトアップ施設や各家庭の照明を一斉消灯することです。

七夕ライトダウンで星に願いを七夕ライトダウンで星に願いを七夕ライトダウンで星に願いを
～電気を消して夜空を眺めよう～

小針彩菜さん

エコでお得なまち歩きエコでお得なまち歩きエコでお得なまち歩き
～クールシェアで

夏の暑さを楽しもう♪～

※「クールシェア」とは、１人１台のエアコン
利用をやめ、公園や図書館などの公共施設
の他、地元のお店などの涼しい場所をみん
なでシェアすることです。



�とき �ところ �内容 �対象 �費用・金額 ※記載のないものは「無料」 �定員 �持ち物
	申し込み ※記載のないものは「当日、直接会場へ」 
問い合わせ
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「声の広報あげお」「声の広報あげお」ご利用ください

湯
や
塩
素
な
ど
で
消
毒
す
る




県
鴻
巣
保
健
所
�
０４８
―

５４１
―

０
２
４

９
・
�
０４８
―

５４１
―

５
０
２
０

海
外
旅
行
の
安
全
対
策

外
務
省「
た
び
レ
ジ
」に
登
録
を

外
務
省「
た
び
レ
ジ
」は
、
３
カ

月
未
満
の
海
外
旅
行
や
海
外
出
張

を
す
る
日
本
人
が
、
旅
行
日
程
・

滞
在
先
・
連
絡
先
な
ど
を
登
録
す

る
と
、
滞
在
先
の
最
新
の
海
外
安

全
情
報
や
緊
急
事
態
発
生
時
の
連

絡
メ
ー
ル
、
い
ざ
と
い
う
時
の
緊

急
連
絡
な
ど
が
受
け
取
れ
る
シ
ス

テ
ム
で
す
。
海
外
安
全
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
http

://w
w
w
.anz

en.m
ofa.go.jp/

）か
ら
登
録
で

き
ま
す
。
現
地
で
安
全
情
報
を
手

に
入
れ
ら
れ
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

用
海
外
安
全
ア
プ
リ
も
併
せ
て
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。
【
海
外
安
全

情
報
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
】外

務
省
領
事
局
領
事
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
海
外
安
全
相
談
班
�
０３
―

３

５
８
０
―

３
３
１
１（
内
線
２
９
０

２
、
２
９
０
３
、
外
務
省
の
閉
庁

日
を
除
く
９
時
〜
１２
時
３０
分
、
１３

時
３０
分
〜
１７
時
）


市
民
協
働

推
進
課
�
７７５
―

４
５
９
７
・
�
７７５
―

０
０
０
７
、
市
民
課
パ
ス
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
担
当
�
８７１
―
６
５
６
３
・

�
７７５
―

９
８
２
７

空
き
地
の
管
理

空
き
地
に
雑
草
が
生
い
茂
る

と
、
不
法
投
棄
を
さ
れ
た
り
、
害

虫
が
発
生
し
た
り
す
る
な
ど
、
環

境
衛
生
上
好
ま
し
く
な
く
、
近
所

の
人
に
迷
惑
を
掛
け
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
雑
草
が
枯
れ
る

と
火
災
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

土
地
の
所
有
者
・
管
理
者
は
、
雑

草
の
刈
り
取
り
を
定
期
的
に
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
自
分
で
刈

り
取
り
で
き
な
い
場
合
は
、
業
者

に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。


生

活
環
境
課
�
７７５
―

６
９
４
０
・
�

７７５
―

９
８
７
２

【子どもからの相談例】
・クラスでいじめられている
・急に仲間外れにされた
・先輩や友達から暴力を受けている
・体罰が怖い
・先生や親からひどい言葉を言われた

【保護者からの相談例】
・子育てがうまくいかない
・子育てのストレスで子どもをかわいいと思えない
・子どもが学校に行きたくないと言い出して不安

彩の国さいたま人づくり広域連合人材開発部
�６６４―６６８１・�６６４―６６６７

市町村職員採用試験をより多くの人に受験して
もらうため、「市町村職員採用合同説明会」を開催
します。 �７月１２日㈬１３～１８時（入場は１７時ま
で） �さいたまスーパーアリーナ（さいたま市
中央区新都心８） �自治体ごとに設置するブー
スで、人事担当者が自治体の特色や平成２９年度の
職員採用試験の状況、仕事の内容などを説明する
※上尾市も参加します。 �市町村職員を志望す
る人 ※詳しくは彩の国さいたま人づくり広域連
合ホームページ（http://www.hitozukuri.or.
jp/navi/event/）をご覧ください。

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村村職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採採用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用
合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説説明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会広報広聴課 �７７５―４９１８・�７７６―８８７３

「声の広報あげお」は、毎月１日に発行している『広報あ
げお』をカセットテープとCD（デイジー方式）に録音し
た物です。広報を読むことが困難な視覚障害がある人で、
希望する人に無料で貸し出しています。申し込みは随時
受け付けています。 �市内に在住の視覚障害がある人
	直接または電話で広報広聴課へ
●CD（デイジー方式）とは
デジタル録音図書の国際基準で編集されており、目次

や見出しから必要な情報が探せるなど情報検索に優れて
います。
●デイジー方式のCDを聞くには
一般のCDプレーヤーでは再生できません。パソコン

に専用ソフトを入れるか、デジタル録音図書再生機など
が必要になります。 ※デジタル録音図書再生機は、日常
生活用具の給付対象になっています。給付要件など詳し
くは障害福祉課（�７７５―５１２２）に問い合わせてください。

県県県県県県県県のののののののの相相相相相相相相談談談談談談談談窓窓窓窓窓窓窓窓口口口口口口口口
「「「「「「「「「子子子子子子子子子どどどどどどどどどもももももももももスススススススススマママママママママイイイイイイイイイルルルルルルルルルネネネネネネネネネッッッッッッッッットトトトトトトトト」」」」」」」」」ににににににににに
相相相相相相相相相談談談談談談談談談ををををををををを
県子どもの権利擁護委員会事務局

�８３４―８７５５・�８２２―４５５９
子どもスマイルネットは、いじめや体罰、子育て

など、子ども（原則１８歳未満）に関わるあらゆる悩み
について、県民から電話相談を受ける県の窓口です。
匿名でも相談できます。秘密は厳守しますので、気
軽に相談してください。
いじめや体罰など子どもの権利侵害に関する相談

は、希望により「埼玉県子どもの権利擁護委員会」が
面接相談（予約制）を行い、関係機関と協力しながら
問題の解決に取り組みます。

相談専用電話番号822―7007
【相談時間】１０時３０分～１８時（㈷、年末年始を除く）
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原
市
沼
周
辺
の
ハ
ス
の
開
花

原
市
沼
周
辺
の
ハ
ス
の
花
が
見

頃
を
迎
え
て
い
ま
す
。
�
８
月

１５
日
㈫
ま
で
の
６
〜
１６
時

※
開

花
の
見
頃
は
６
〜
９
時
で
す
。
�

原
市
沼
周
辺
の
蓮
池

※
埼
玉
新

都
市
交
通（
ニ
ュ
ー
シ
ャ
ト
ル
）沼

南
駅
か
ら
徒
歩
５
分
で
す
。
�

飯
坂
�
７７４
―
８
０
９
４
・
�iizaka

yj@
sirius.ocn.ne.jp

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

�
①
７
月
１１
日
㈫
、８
月
１６
日
㈬
、

９
月
１２
日
㈫
、
１０
月
１０
日
㈫
、
１１

月
１４
日
㈫
、
１２
月
５
日
㈫
、
平
成

３０
年
１
月
９
日
㈫
、２
月
１３
日
㈫
、

３
月
１３
日
㈫
②
７
月
１０
日
㈪
、
１０

月
５
日
㈭
、
１２
月
４
日
㈪
、
平
成

３０
年
２
月
８
日
㈭

※
時
間
は
い

ず
れ
も
１３
時
３０
分
か
ら
で
す
。

�
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
か
み
ひ
ら

�

市
内
に
在
住
の
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
６０
歳
以
上
の
人

※
②
は

女
性
だ
け
で
す
。
�
希
望
日
の

前
日
ま
で
に
直
接
、
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
へ

�
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
�
７２６
―

８
０
１
１
・

	
７８０
―

３
０
１
８

ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

�
８
月
２１
日
㈪
〜
２６
日
㈯
９
〜
１１

時（
全
６
回
）
�
上
平
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

�
市
内
に
在
住
の
１０

〜
１４
歳
の
初
心
者



５００
円（
初

日
に
集
金
）
�
２０
人（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）
�
参
加
費
、

ラ
ケ
ッ
ト（
持
っ
て
い
る
人
）、
テ

ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ

�
市
テ
ニ
ス
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
http
://

ageocity-ta.com
/

）か
ら
申
し

込
む
か
、申
込
書（
同
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
８
月
１３
日
㈰

ま
で（
必
着
）に
郵
送
で
市
テ
ニ
ス

協
会
の
安
藤（
〒
３６２
―

０
０
６
３
小

泉
８
―

１２
）へ

�
安
藤
�
７８１
―

５

３
５
４

東
小
学
校
の

夜
間
照
明
付
き
校
庭
の
開
放

�
９
月
の
毎
週
㈫
㈭
㈯（
１６
・
１９

日
を
除
く
）１９
〜
２１
時（
準
備
と
後

片
付
け
の
時
間
を
含
む
）
�
学

校
開
放
施
設
利
用
団
体
と
し
て
市

教
育
委
員
会
に
登
録
し
、ス
ポ
ー

ツ
傷
害
保
険
に
加
入
し
て
い
る
団

体（
責
任
者
が
い
る
１０
人
以
上
の

団
体
。登
録
は
随
時
受
け
付
け
）



１
時
間
１
、５
０
０
円

�
７

月
３
日
㈪
９
時
か
ら
、
学
校
開
放

施
設
利
用
団
体
登
録
証
明
書
、
使

用
料
を
用
意
し
て
直
接
、ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
へ（
先
着
順
）
�
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
�
７８１
―
８
１
１
２・
	
７７６
―

２
２
５
０

市
民
球
場
７
月
の
催
し

●
第
５９
回
関
東
少
年
野
球
大
会

�
７
月
４
日
㈫
・
５
日
㈬

●
第
９９
回
全
国
高
等
学
校
野
球
選

手
権
埼
玉
大
会

�
７
月
９
日
㈰

〜
１２
日
㈬
・
１５
日
㈯
〜
１８
日
㈫
・

２１
日
㈮

※
予
備
日
は
１３
日
㈭
・

１４
日
㈮
・
１９
日
㈬
・
２２
日
㈯
・
２３

日
㈰
で
す
。

●
第
６１
回
全
国
高
等
学
校
軟
式
野

球
選
手
権
埼
玉
県
大
会

�
７
月

２７
日
㈭
・
２９
日
㈯

※
予
備
日
は

２８
日
㈮
・
３１
日
㈪
で
す
。
�
上

平
公
園
管
理
事
務
所
�
７７６
―

８
９

８
６
・
	
７７６
―

３
３
２
２

夏
季

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

�
７
月
２５
日
㈫
８
〜
１４
時（
予
定
）

※
雨
天
の
場
合
は
２７
日
㈭
に
延
期

し
ま
す
。
�
上
尾
運
動
公
園
補
助

競
技
場

�
競
技
方
法
・
３２
ホ
ー

ル（
予
定
）
�
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
と
連
盟
へ
の
加

入
希
望
者



５００
円

※
加
入
希

望
者
は
平
成
２９
年
度
年
会
費
と
し

て
１
、５
０
０
円
が
必
要
で
す
。

�
当
日
８
時
ま
で
に
参
加
費
と
年

会
費
を
用
意
し
て
直
接
、
会
場
へ

�
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連
盟

の
森
泉
�
７７３
―

５
６
１
４

平
塚
ふ
れ
あ
い

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

�
７
月
３
日
㈪
８
時
３０
分
〜
１２
時

（
雨
天
時
は
２４
日
㈪
に
順
延
）
�

平
塚
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場（
平
塚
１
―

９７
）
�
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
愛
好

す
る
人（
個
人
参
加
）


２００
円

（
当
日
集
金
）
�
当
日
８
時
１０
分

〜
８
時
３０
分
に
直
接
、
会
場
へ

�
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
高
木

�
７７３
―

４
３
０
４

６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

�
７
月
３０
日
㈰
９
時
〜（
受
け
付

け
／
９
時
〜
）
�
市
民
体
育
館

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

人
で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム



４

千
円（
初
参
加
の
チ
ー
ム
は
、
別

途
登
録
料
２
千
円
）
�
チ
ー
ム

名
、
代
表
者
の
氏
名
・
住
所
・
電

話
番
号
、
選
手
全
員
の
氏
名
・
年

齢
を
記
入
し
て
、
７
月
２２
日
㈯
ま

で（
当
日
消
印
有
効
）に
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

連
盟
事
務
局
の
泉
田（
〒
３６２
―

０
０

４
７
今
泉
２２１
―

１８
）へ

※
代
表
者

会
議
を
７
月
２５
日
㈫
１９
時
か
ら
市

民
体
育
館
で
行
い
ま
す
。
ス
ポ
ー

ツ
傷
害
保
険
は
各
チ
ー
ム
の
責
任

で
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。
�
泉

田
�
０９０
―

１
１
０
３
―

６
６
０
０
・

	
７８１
―

８
１
５
８

上
尾
ペ
タ
ン
ク
オ
ー
プ
ン
大
会

�
７
月
９
日
㈰
８
時
〜（
小
雨
決

行
）
�
小
泉
氷
川
山
公
園（
小
泉

４４８
）
【
チ
ー
ム
編
成
】３
人
１
組



１
チ
ー
ム
３
千
円

�
郵
送
か

フ
ァ
ク
ス
で
代
表
者
名（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
、
選
手
全
員
の

氏
名
・
年
齢
を
記
入
し
て
、
７
月

８
日
㈯
ま
で（
必
着
）に
上
尾
ペ
タ

ン
ク
連
盟
の
落
合
由
利
子（
〒
３６２
―

０
０
１
４
本
町
１
―

６
―

１７
）へ

�
落
合
�
・
	
７７４
―

６
５
０
０

夏
休
み
ス
ケ
ー
ト
教
室

�
８
月
１
日
㈫
〜
３
日
㈭
９
時
〜

９
時
４５
分（
受
け
付
け
／
８
時
３０

分
〜
・
全
３
回
）
�
埼
玉
ア
イ
ス

ア
リ
ー
ナ（
日
の
出
４
―

３８６
）
�



�とき �ところ �内容 �対象 �費用・金額 ※記載のないものは「無料」 �定員 �持ち物
	申し込み ※記載のないものは「当日、直接会場へ」 
問い合わせ

２０１７．７No.１０００29

「あげお市民塾」 第2期受講者（9～11月）地域活
動

推進の
会企画

４
歳
児
〜
中
学
生

�
４
、８
０
０

円

�
１５０
人（
先
着
順
）
	
７
月

１
日
㈯
か
ら
電
話
で
埼
玉
ア
イ
ス

ア
リ
ー
ナ
へ



埼
玉
ア
イ
ス
ア

リ
ー
ナ
�
７７５
―

３
４
５
６

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ダ
ン
ス

初
心
者
教
室

�
８
月
１９
日
㈯
・
２６
日
㈯
、
９
月

３
日
㈰
・
９
日
㈯
・
１６
日
㈯
・
３０

日
㈯
、
１０
月
１
日
㈰
・
７
日
㈯
９

時
３０
分
〜
１１
時
３０
分（
全
８
回
）

�
市
民
体
育
館

�
市
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
連
盟
に
よ
る
初
心
者
教
室

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
の
初
心
者

�
１
、５
０
０
円

�
３０
人（
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
	
往

復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
入
し
て
、
７
月
３１
日
㈪
ま

で（
必
着
）に
市
民
体
育
館（
〒
３６２
―

０
０
４
５
向
山
４
―

３
―

１０
）へ



市
民
体
育
館
�
７８１
―

８
１
１

１
・
�
７８１
―

８
１
１
３

市
野
球
大
会

�
９
月
３
日
か
ら
の
毎
週
㈰

�

市
民
球
場
他

�
１
チ
ー
ム
７
千

円（
新
チ
ー
ム
は
登
録
料
と
し
て

別
に
１
万
円
）
	
申
込
用
紙（
野

球
連
盟
事
務
局
に
あ
る
。
前
回
大

会
参
加
チ
ー
ム
に
は
郵
送
）に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
７
月
２５
日

㈫
ま
で（
必
着
）に
市
野
球
連
盟
事

務
局
の
遠
山
洋
司（
〒
３６２
―

０
０
３

１
東
町
１
―

７
―

１１
）へ

※
主
将

会
議
を
８
月
６
日
㈰
１０
時
〜
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。



遠
山
�
７７４
―

０
６
０
６
・
�
７７４
―

１
３
３
０

初
心
者
な
ぎ
な
た
体
験
教
室

�
８
月
２
日
㈬
〜
４
日
㈮
９
時
３０

分
〜
１２
時（
全
３
回
）
�
市
民
体

育
館

�
市
な
ぎ
な
た
連
盟
に
よ

る
初
心
者
体
験
教
室

�
市
内
に

在
住
・
在
勤
の
初
心
者

�
大
人

／
千
円
、
子
ど
も（
中
学
生
ま
で
）

／
５００
円

�
２０
人（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）
	
往
復
は
が

き
に
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入

し
て
、
７
月
１９
日
㈬
ま
で（
必
着
）

に
市
民
体
育
館（
〒
３６２
―

０
０
４
５

向
山
４
―

３
―

１０
）へ



市
民
体

育
館
�
７８１
―

８
１
１
１
・
�
７８１
―

８

１
１
３

募

集

社
会
教
育
指
導
員

市
立
公
民
館
で
開
催
す
る
講
座

の
企
画
や
運
営
な
ど
を
す
る
社
会

教
育
指
導
員
を
募
集
し
ま
す
。
�

市
内
に
在
住
で
社
会
教
育
へ
の
理

解
と
働
く
意
欲
の
あ
る
人

�
２

人
【
任
用
期
間
】９
月
１
日
㈮
〜

平
成
３０
年
３
月
３１
日
㈯
【
勤
務

場
所
】市
立
公
民
館
【
勤
務
時

間
】週
３
日（
８
時
４５
分
〜
１７
時
１５

分
）
【
報
酬
】月
額
１１
万
２
、５
０

０
円（
通
勤
手
当
・
年
次
有
給
休

暇
あ
り
、
社
会
保
険
・
雇
用
保
険

加
入
）
【
選
考
方
法
】書
類
審
査

と
面
接

※
面
接
日
は
改
め
て
通

知
し
ま
す
。
	
指
定
の
履
歴
書

と
自
己
紹
介
書（
各
公
民
館
に
あ

る
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で

７
月
１０
日
㈪
ま
で（
当
日
消
印
有

効
）に
生
涯
学
習
課（
〒
３６２
―

８
５

０
１
本
町
３
―

１
―

１
）へ



生

涯
学
習
課
�
７７５
―

９
４
９
０
・
�

７７６
―

２
２
５
０

講師
・市生涯学習課職員

ぜん の すけ けん

・齋藤 善之助さん、青木 健さん
（上尾歴歩会）

・市生涯学習課職員
のりあき

・永嶋 徳昭さん
（平方のどろいんきょ保存会）

・市河川課職員
ち よ き

・北村 千代樹さん（鴨川を愛する会）

講座名
歴史を通して上尾をもっと知ろう
～中世以降栄えた上尾の町場を知ろう～
※保険料５０円が必要です。

上尾の伝統的祭りを通して上尾をもっと知ろう
～天下の奇祭平方のどろいんきょとは？～

自然（地形・河川）を通して上尾をもっと知ろう
～上尾の地形の特徴と河川の保全活動を知ろう～

とき

９月２日㈯

１０月７日㈯

１１月４日㈯

第１回

第２回

第３回

市民活動支援センター �７７８―１８１０・�７７８―１８２０・�s５３５００@city.ageo.lg.jp
�市民活動支援センター（柏座１－１－１５プラザ館３階） �市内に在住・在勤の人 �各２５人（応募者多数の場合は
抽選） 	住所、氏名、年齢、電話番号、受講希望講座名、市民塾をどこで知ったかを、直接か電話またはファ
クス、メールで７月３０日㈰までに市民活動支援センターへ

上尾をもっと知ろう～上尾の歴史・文化・自然を通して上尾を再発見しよう～

※時間はいずれも１４～１６時です。



30

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

教 科

英 語

国 語
数 学
理 科
社 会
英 語

対 象

小学
４～６年生

中学
３年生

と き

７月３１日㈪～８月５日㈯
９：００～１０：３０

７月３１日㈪～８月３日㈭、
７日㈪～１０日㈭、
２１日㈪～２４日㈭
１８：１０～２１：００

泉
台
学
習
教
室

夏
期
学
習
講
習
会

�
泉
台
学
習
教
室（
泉
台
１
―

６
―

９
）
�
小
学
生
／
６
千
円
、
中

学
生
／
１
万
３
千
円

※
テ
キ
ス

ト
代
を
含
み
ま
す
。
�
電
話
で

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

�
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
�
７２６
―

８
０
１
１
・
�
７８０
―

３
０
１
８

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

�
明
る
い
選
挙
を
推
進
し
て
投
票

参
加
や
棄
権
防
止
を
呼
び
掛
け
る

も
の（
表
現
・
画
材
は
自
由
）
【
規

格
】画
用
紙
の
四
つ
切
り（
５４２
×
３８２

㍉
）・
八
つ
切
り（
３８２
×
２７１
㍉
）ま

た
は
そ
れ
ら
に
準
じ
る
大
き
さ

	
市
内
の
小
・
中
学
校
、
高
等
学

校
の
児
童
・
生
徒

�
作
品
の
裏

右
下
に
住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

学
校
名
、
学
年
を
記
入
し
て
、
９

月
８
日
㈮
ま
で
に
直
接
、
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
へ

※
作
品
の

一
切
の
権
利
は
選
挙
管
理
委
員
会

に
帰
属
し
、自
由
に
活
用
し
ま
す
。

�
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
�

７７５
―

９
６
８
９
・
�
７７５
―

９
８
１
９

市
美
術
展
覧
会
作
品

１０
月
１７
日
㈫
〜
２２
日
㈰
に
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
市
民
ギ
ャ

ラ
リ
ー
で
行
わ
れ
る
上
尾
市
美
術

展
覧
会
に
出
品
す
る
作
品（
未
発

表
の
も
の
に
限
る
）を
募
集
し
ま

す
。
【
募
集
部
門
】日
本
画
、
洋

画
、
立
体
造
形
、
工
芸
、
書
、
写

真
の
６
部
門

※
作
品
の
規
格
・

点
数
な
ど
詳
し
く
は
開
催
要
項

（
生
涯
学
習
課
、
各
公
民
館
・
支

所
・
出
張
所
に
あ
る
）を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
生
涯
学
習
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
	
①
市

内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
１５
歳

以
上
の
人
②
市
内
の
美
術
団
体
に

所
属
し
て
い
る
人

�
申
込
書

（
開
催
要
項
に
添
付
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、９

月
１
日
㈮
〜
２５
日
㈪
の
１７
時
ま
で

（
必
着
）に
、
直
接
か
郵
送
ま
た
は

親子消費生活講座 親親親親親親親親子子子子子子子子おおおおおおおお箸箸箸箸箸箸箸箸知知知知知知知知育育育育育育育育教教教教教教教教室室室室室室室室
プロ野球で折れたバットを再利用して、自分の手のサイズに合わせた世界でたっ

た一つのオリジナル「マイ箸」を作ってみませんか。お箸の歴史や文化、正しい箸の
持ち方、マナーを学びましょう。 ※箸は後日郵送します。 
７月３０日㈰１３時３０分
～（２時間３０分程度） �コミュニティセンター 	市内に在住の年長児～小学生と
保護者 �１，７８０円（１人１，６２０円、１家族３人まで送料１６０円） ※保護者１人につき子
ども２人まで参加可能です。 �１５組（応募者多数の場合は抽選） �往復はがき（１
組１枚）に講座名、住所、氏名（ふりがな）、性別、学校名（幼稚園・保育園含む）、学
年、保護者氏名、電話番号を記入して（子ども２人参加希望の場合は２人分）、７月１４
日㈮まで（必着）に消費生活センター（〒３６２―００７５柏座４―２―３）へ

子ども消費生活講座 LLLLLLLLEEEEEEEEDDDDDDDDラララララララランンンンンンンンププププププププ工工工工工工工工作作作作作作作作教教教教教教教教室室室室室室室室
発光ダイオード（LED）の特徴、光る仕組み、省エネについてLEDランプを工作し

ながら、楽しく学びましょう。 
８月９日㈬９時３０分～（２時間程度） �コミュニテ
ィセンター 	市内に在住の小学４～６年生 �１，１００円 �３０人（応募者多数の場
合は抽選） �往復はがき（１人１枚）に講座名、住所、氏名（ふりがな）、性別、学校
名、学年、保護者氏名、電話番号を記入して、７月２１日㈮まで（必着）に消費生活セ
ンター（〒３６２―００７５柏座４―２―３）へ

子ども消費生活講座 「「「「「「「「カカカカカカカカルルルルルルルルピピピピピピピピスススススススス」」」」」」」」ここここここここどどどどどどどどもももももももも乳乳乳乳乳乳乳乳酸酸酸酸酸酸酸酸菌菌菌菌菌菌菌菌研研研研研研研研究究究究究究究究所所所所所所所所
「カルピス」を題材に、発酵の仕組みや食、自然と人のつながりについて楽しく学
びましょう。 
８月２２日㈫１０時３０分～（１時間３０分程度） �コミュニティセンター
	市内に在住の小学４～６年生 �１００円 �２０人（応募者多数の場合は抽選） �往
復はがき（１人１枚）に講座名、住所、氏名（ふりがな）、性別、学校名、学年、保護者
氏名、電話番号を記入して、７月２８日㈮まで（必着）に消費生活センター（〒３６２―００７５
柏座４―２―３）へ

��� 夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみのののののののののののののののののののののののののののののののののの自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習にににににににににににににににににににににににににににににににににに！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！ 消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座 ���
消費生活センター �７７５―０８００・�７７６―４６００

顕微鏡を使った乳酸菌の観察

オリジナル「マイ箸」

LEDランプ



�とき �ところ �内容 �対象 �費用・金額 ※記載のないものは「無料」 �定員 �持ち物
	申し込み ※記載のないものは「当日、直接会場へ」 
問い合わせ

２０１７．７No.１０００31

　

まなびすと 市 民 講 座 ～生涯学習を楽しもう～
生涯学習課　 775－9490・ 776－2250

フ
ァ
ク
ス
で
生
涯
学
習
課（
〒
３６２
―

８
５
０
１
本
町
３
―

１
―

１
）へ

【
搬
入
】１０
月
１４
日
㈯
９
時
３０
分
〜

１５
時
に
直
接
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー（
書
の
部
だ
け
市
民
ギ
ャ

ラ
リ
ー
）へ



生
涯
学
習
課
�

７７５
―

９
４
９
６
・
�
７７６
―

２
２
５
０

講

座

救
命
講
習
会

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

�
７
月
２６
日
㈬
９
〜
１２
時

�
市

消
防
本
部

�
成
人
に
対
す
る
心

肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除
細
動

器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
使
用
方
法
な
ど

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

中
学
生
以
上

�
２０
人（
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）
	
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
https

://
denshi.pref.saitam

a.lg.jp

）

か
ら
電
子
申
請
ま
た
は
往
復
は
が

き
に
、
講
習
日
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
在
勤

の
人
は
勤
務
先
名
、
在
学
の
人
は

学
校
名
を
記
入
し
て
、
７
月
６
日

㈭
〜
１３
日
㈭（
必
着
）に
東
消
防
署

管
理
課（
〒
３６２
―

０
０
１
３
上
尾
村

５３７
）へ



東
消
防
署
管
理
課
�

７７５
―

１
３
１
０
・
�
７７０
―

１
９
０
２

【平方東市民講座】
締め切り

７／１３㈭

【芝川市民講座】
締め切り

７／１５㈯

【富士見市民講座】
締め切り

７／１０㈪

７／１１㈫

７／１７㈷

参加費・持ち物

３００円
手拭きタオル、はさみ
※小学１・２年生は保護者同伴です。

参加費・持ち物

動きやすい服装（ジーンズ不可）、ヨガ
マット、８０㌢くらいの長めのタオル（手
に持ったり足にかけたりする）
※できるだけ空腹で参加してください。

参加費・持ち物

筆記用具

６５０円
英和辞典、筆記用具

１，０００円
絵を描いたり、字を書いたりする道具
（自分で使いたいもの）

３００円
筆記用具

１，０００円
ピンセット（先が細く真っすぐなもの）、
ボンド（のり）、はさみ

汗拭きタオル、室内用運動靴、飲み物

１００円
筆記用具、国語辞典、歳時記（持ってい
る人だけ）

対象・定員

小学１年生
以上
３０人

対象・定員

成人
２０人

対象・定員

高校生以上
１０人

高校生以上
１０人

小学６年生
以上
１６人

中学生以上
２０人

成人
１５人

小学５年生
以上
２０人

成人
２０人

講座名・講師・講座内容

おもしろ理科実験教室（岡本 文男）
偏光板万華鏡作りと空気大砲など、サイエン
スショ－を全員で体験する

講座名・講師・講座内容

自力整体でヤセ体質へ（佐藤 隆）
体のゆがみ・緩みを整えコリをほぐし、リン
パや血液の流れを良くする

講座名・講師・講座内容

人前で上がらない話し方（大成 達夫）
第一印象は自信を持って、そして会話は普段
着の言葉で

かつ の のりあき中学英語で基礎英会話（勝野 憲昭）
中学英語を日常会話に応用する。中３英語を
一応理解できる人が対象

夏の思い出、絵手紙（町田 佑子）
夏の体験を絵手紙にし、人にあげたり自分の
記念にまとめたりする

やさしい手話（助川 久美子）
手話で、聞こえない人も、聞こえる人も楽し
い人生を送る

脳を鍛える楽しい折紙（渡邉 芳恵）
メッシュ折り紙を使いカラフルブローチを作
る。他に折り紙作品も作る

ダンススポーツ（上原 愛子）
初心者、初級者を対象に、音楽にのって踊る
社交ダンスの楽しさを味わう

俳句始めませんか（清水 山彦）
初心者を対象に俳句を学び、自分の記録とし
て作品を残す

講座番号

平―１

講座番号

芝―１

講座番号

富―１

富―２

富―３

富―４

富―５

富―６

富―７

と き

７／２５㈫

と き

７／２７㈭

と き

連
続

連
続

連
続

連
続

連
続

連
続

連
続

７／２２㈯
８／ ５㈯

７／２２㈯
８／ ６㈰
８／２０㈰

７／２２㈯
８／１７㈭

７／２２㈯
７／２９㈯

７／２２㈯
８／１９㈯

７／２３㈰
７／３０㈰
８／ ６㈰

７／２９㈯
８／ ５㈯

�平方東・芝川・富士見小学校特別教室 	往復はがき（１人１枚）に講座番号、講座名、住所、氏名、年齢（小・
中学生は学校名・学年）、電話番号を記入して、各締め切り日まで（必着）に生涯学習課まなびすと係（〒３６２―８５０１
本町３―１―１）へ ※時間は平―１は１０～１２時、芝―１は１９～２１時、富―１は９時３０分～１１時３０分、その他は１３時３０分～１５
時３０分です。応募者多数の場合は抽選、５人未満の場合は中止になります。講師は、まなびすと指導者バンク活
動推進会議の指導者です。



32

調
理
講
習
会

〜
中
学
校
給
食
の
料
理
を

つ
く
っ
て
み
よ
う
！
〜

�
７
月
２８
日
㈮
９
時
３０
分
〜
１３
時

３０
分

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理

場

�
き
つ
ね
丼
・
み
そ
汁
・
わ

か
め
サ
ラ
ダ
・
中
華
ド
レ
ッ
シ
ン

グ
・
み
か
ん
ゼ
リ
ー
を
作
る

�

市
内
に
在
住
の
小
学
５
年
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
で
す
。

�
１
人
５００
円

�
２５
人

※
応
募

者
多
数
の
場
合
は
市
内
中
学
校
に

通
っ
て
い
る
生
徒
・
保
護
者
が
優

先
で
す
。
�
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具

	
７
月
１４
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
へ



中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
�
７７７
―

１
５
５
２
・
�
７７７
―

１
５
５
３

潜
在
看
護
師
・

准
看
護
師
講
習
会

�
８
月
２６
日
㈯
１３
時
３０
分
〜
１６
時

（
受
け
付
け
／
１３
時
〜
）
�
上
尾

看
護
専
門
学
校（
原
市
３
４
９
４
―

４
）
�
講
義
／
現
在
の
医
療
・

看
護
状
況
な
ど

実
技
／
自
動
体

外
式
除
細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）・
心
肺

蘇
生
法
・
静
脈
注
射
・
サ
フ
ロ
ー

留
置
・
採
血
な
ど

�
看
護
師
・

准
看
護
師
免
許
取
得
者
で
、
過
去

に
看
護
師
と
し
て
の
勤
務
経
験
が

あ
り
、
地
域
医
療
現
場
に
再
就
職

を
考
え
て
い
る
人

�
３０
人（
先

着
順
）
	
８
月
２１
日
㈪
ま
で
に

電
話
で
上
尾
看
護
専
門
学
校
へ



上
尾
市
医
師
会
上
尾
看
護
専
門

学
校
�
７２２
―

１
０
４
３
・
�
７２２
―

１

３
０
２

催

し

特
別
支
援
学
校

は
な
わ

ほ

き
い
ち

塙
保
己
一
学
園

教
育
相
談
会
・
学
校
公
開

①
教
育
相
談
会

�
８
月
５
日
㈯

１０
時
〜
１２
時
１０
分
、
１３
時
２０
分
〜

１５
時
３０
分

�
下
落
合
教
育
相
談

室（
さ
い
た
ま
市
中
央
区
下
落
合

６
―

１０
―

３
）

②
学
校
公
開

�
９
月
１５
日
㈮
９

時
１０
分
〜
１２
時
３０
分

※
希
望
の

人
に
は
個
別
相
談
も
実
施
し
ま

す
。
�
特
別
支
援
学
校
塙
保
己

一
学
園（
川
越
市
笠
幡
８５
―

１
）

【
①
②
共
通
】	
①
は
７
月
２０
日
㈭

ま
で
、
②
は
個
別
相
談
希
望
者
だ

け
９
月
４
日
㈪
ま
で
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
特
別
支
援
学
校
塙
保

己
一
学
園
へ



県
立
特
別
支
援

学
校
塙
保
己
一
学
園
�
０４９
―

２３１
―

２

１
２
１
・
�
０４９
―

２３９
―

１
０
１
５

川
島
ひ
ば
り
が
丘
特
別

支
援
学
校
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

と
学
校
開
放

●
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

�
７
月
２９

日
㈯
１０
〜
１２
時

�
川
島
ひ
ば
り

が
丘
特
別
支
援
学
校（
川
島
町
伊

草
７８０
）
�
コ
ン
サ
ー
ト
、
ゲ
ー

ム
、
物
品
販
売

●
学
校
開
放

�
８
月
８
日
㈫
９

時
３０
分
〜
１２
時（
受
け
付
け
／
９

時
〜
）
�
川
島
ひ
ば
り
が
丘
特

別
支
援
学
校

�
①
ボ
ッ
チ
ャ
②

ダ
ン
ス
③
料
理
教
室

�
料
理
教

室
だ
け
実
費
負
担

※
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
�
①

１０
人
②
４０
人
③
３０
人

	
７
月
１

日
㈯
か
ら
電
話
で
川
島
ひ
ば
り
が

丘
特
別
支
援
学
校
へ



川
島
ひ

ば
り
が
丘
特
別
支
援
学
校
�
０４９
―

２９７
―

７
７
５
３

上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑

施
設
見
学
会

�
７
月
２１
日
㈮
１０
〜
１１
時

�
上

尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑

�
基
本

的
な
葬
儀
の
流
れ
の
説
明
を
受
け

な
が
ら
、
施
設
を
見
学
す
る

�

上
尾
市
・
伊
奈
町
に
在
住
の
人

�
３０
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）
	
７
月
４
日
㈫
〜
１８
日

㈫
１０
〜
１７
時（
９
日
㈰
を
除
く
）に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
日
中
に
連
絡
の
つ

く
電
話
番
号
を
上
尾
伊
奈
斎
場
つ

つ
じ
苑
へ



上
尾
伊
奈
斎
場
つ

つ
じ
苑
�
７２０
―

７
８
７
０
・
�
７２３
―

８
３
２
１

市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

創
作
展
示
会

�
７
月
２１
日
㈮
〜
２３
日
㈰
９
〜
１７

時（
２１
日
は
１３
時
か
ら
、
２３
日
は

１５
時
ま
で
）
�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

�
絵
画
、
書
、
写
真
、

彫
刻
、
手
工
芸
、
文
芸
作
品（
俳

句
、
短
歌
、
俳
画
な
ど
）の
展
示



高
齢
介
護
課
�
７７５
―

５
１
２
４
・

�
７７６
―

８
８
７
２

結
婚
し
た
い
！

男
女
の
た
め
の

テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー

�
８
月
１９
日
㈯
１３
時
３０
分
〜
１７
時

�
川
越
氷
川
会
館（
川
越
市
宮
下
町

２
―
１１
）
�
現
在
未
婚
で
、真
剣
に

結
婚
相
手
を
探
し
て
い
る
人
の
た

め
の
立
食
お
見
合
い
パ
ー
テ
ィ
ー

で
、
出
会
い
、
親
睦
を
深
め
る

�
上
尾
市
内
に
在
住
・
在
勤
の
３０

〜
４５
歳
の
独
身
の
人

�
男
性
／

５
千
円
、
女
性
／
４
、５
０
０
円

�
男
女
各
３０
人（
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
	
７
月
１１
日
㈫

９
時
か
ら
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
htt

p
://w

w
w
.ageosc.or.jp

）で



勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
�
７７１
―

５
７
０
０
・
�
７７１
―

５

８
４
６

埼
玉
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

あ
げ
お
の
サ
ク
ラ
ソ
ウ
生
息
地
を

み
ん
な
で
守
ろ
う
！

�
７
月
９

日
〜
８
月
６
日
の
毎
週
㈰
８
時
３０

分
〜
１２
時（
小
雨
決
行
）
�
サ
ク

ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）
�

２００
円

�
飲
み
物
、
長
靴
、
軍
手

	
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話

で
上
尾
支
部
の
小
川
へ



小
川

�
７８１
―

０
８
８
７

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

荒
川
の
自
然
を
守
る
会
の
催
し

観
察
会
・
早
朝
の
管
理
作
業

�

①
７
月
１
日
㈯（
雨
天
時
は
７
日

㈮
に
順
延
）②
７
月
１５
日
㈯（
雨
天

時
は
１９
日
㈬
に
順
延
）③
７
月
２９

日
㈯（
雨
天
時
は
８
月
３
日
㈭
に

順
延
）
※
時
間
は
い
ず
れ
も
７
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夏休み夏休み一日消防士
〜
９
時
で
す
。
�
三
ツ
又
沼
ビ

オ
ト
ー
プ（
平
方
）
【
集
合
】ビ
オ

ト
ー
プ
駐
車
場
・
７
時

�
１００
円

�
飲
み
物
、軍
手
、筆
記
用
具

※

黒
い
服
装
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。


菅
間
�
０９０
―

９
６
４
１
―

５
２
８
８

飼
育
体
験
教
室

�
７
月
２４
日
㈪
〜
８
月
２５
日
㈮
の

平
日
９
時
〜
１０
時
３０
分

�
上
尾

丸
山
公
園
小
動
物
コ
ー
ナ
ー

�

動
物
の
餌
作
り
、
給
餌
、
掃
除
な

ど
の
飼
育
体
験

�
市
内
に
在
住

の
小
学
生

�
各
日
５
組（
先
着

順
）
�
長
靴（
持
っ
て
い
る
人
）、

汚
れ
て
も
い
い
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

	
７
月
２１
日
㈮
ま
で
に

直
接
か
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

上
尾
丸
山
公
園
小
動
物
コ
ー
ナ
ー

へ



上
尾
丸
山
公
園
小
動
物

コ
ー
ナ
ー
�
・
�
７２５
―

４
８
４
４

上
平
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

�
７
月
１５
日
㈯
１６
時
〜（
雨
天
中

止
）
�
上
平
事
業
所
グ
ラ
ウ
ン

ド（
菅
谷
４９
―

１
）
�
夜
店
、
盆

踊
り
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
抽

選
会
な
ど



上
尾
あ
ゆ
み
会
上

平
事
業
所
�
７７７
―

２
６
１
１
・
�

７７７
―

２
６
１
３

ココミミセセンン活活動動団団体体
合合同同作作品品展展

�７月６日㈭～９日㈰９～１７時（６日は１３時から、９日は１５
時まで） �コミュニティセンター �絵画・俳画・
書道・写真・編み物・陶芸・木彫り・折り紙・和紙ち
ぎり絵・フラワーアレンジメントなど、コミュニティ
センターで活動するサークルの作品展示

ココミミセセンンミミュューージジッッククススククーールル
初心者や親子でも楽しめる夏休みの音楽教室です。 �

①７月２８日㈮②８月１日㈫③８月４日㈮④８月８日㈫（全４回） ※
時間は９時３０分～１０時３０分（クラス１）、１１～１２時（クラス２）
です。クラス１・２の内容は同じです。申込時にクラス１・２
のいずれかを選んでください。 �コミュニティセンター
�①みんなでつながるミュージックセラピー②声を出し
てみよう歌ってみよう③マリンバをたたいてみよう④ピア

せ つ

ノを弾いてみよう 【講師】①井上勢津さん②森田悠介さん
こ ばり あや な

③小針彩菜さん④高梨智子さん �１人２千円（全４回コー
ス） �各クラス２４人（先着順） 	７月５日㈬～２１日㈮に直
接か電話でコミュニティセンターへ

親親子子ddee夏夏休休みみ！！
茶茶道道体体験験教教室室

�８月９日㈬・１０日㈭１３時３０分～１６時（全２回）
�コミュニティセンター �親子で一緒に
お菓子を食べ、お茶をたてる体験を通して、

かわら ばやし そう ふ

茶道の楽しみ方を学ぶ 【講師】瓦林宗富さん
（市茶道連盟所属・裏千家茶道） �市内に
在住の小・中学生と保護者 �１人１、２００円
�２０人（先着順） 	７月７日㈮～２１日㈮に直
接か電話でコミュニティセンターへ

ココココココココココココココミミミミミミミミミミミミミミュュュュュュュュュュュュュュニニニニニニニニニニニニニニテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーー夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏のののののののののののののの催催催催催催催催催催催催催催しししししししししししししし
コミュニティセンター �７７５―０８６６・�７７５―０８６８コミュニティセンター �７７５―０８６６・�７７５―０８６８

来場者でにぎわう作品展（昨年）

予防課 �７７５―１３１４・�７７５―２２３０
�８月２日㈬９～１６時 �市消防本部・東消防署 �
消防車出動訓練、放水体験、すぐに役立つ応急処置、
はしご車搭乗体験他 �市内に在住の小学４～６年
生 �５０人（応募者多数の場合は抽選、初めて参加
する児童を優先） 	往復はがきに住所、氏名（ふ
りがな）、性別、学校名、学年、保護者氏名、電話
番号を記入して、７月７日㈮まで（当日消印有効）に予
防課（〒３６２―００１３上尾村５３７）へ

昨年の夏休み一日消防士での放水体験



34

大
石
事
業
所
・
ふ
じ
学
園

夏
祭
り

�
７
月
２２
日
㈯
１７
時
〜

�
ふ
じ

学
園
グ
ラ
ウ
ン
ド（
藤
波
１
―

２０８
）

�
盆
踊
り
、ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

模
擬
店
・
夜
店
販
売

�
上
尾
あ

ゆ
み
会
ふ
じ
学
園
�
７８３
―

４
４
８

３
・
�
７８６
―

３
３
５
５

つ
く
し
学
園
夏
祭
り

毎
年
恒
例
の
夏
祭
り
を
開
催
し

ま
す
。
障
害
の
あ
る
子
ど
も
た
ち

と
夏
祭
り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

�
７
月
２２
日
㈯
１６
時
１５
分
〜
１８
時

４５
分（
予
定
）
※
雨
天
の
場
合
は

２３
日
㈰
に
延
期
し
ま
す
。
�
つ

く
し
学
園
園
庭（
藤
波
１
―

２０９
―

１
）

�
盆
踊
り
・
ゲ
ー
ム
・
花
火
な
ど

�
つ
く
し
学
園
�
７８６
―

４
４
９
３
・

�
７８６
―

６
７
６
７

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

７
月
の
開
催
日

収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。
�
７

月
１
日
㈯
〜
５
日
㈬
、
８
日
㈯
〜

１１
日
㈫
、
２２
日
㈯
〜
２５
日
㈫
、
２８

日
㈮
〜
３１
日
㈪

�
ボ
ー
ト
レ
ー

ス
戸
田

�
埼
玉
県
都
市
競
艇
組

合
�
８２３
―

８
７
１
１
・
�
８２３
―

８
７

０
９

上尾をもっと好きになるために、上尾の歴史を勉
強してみませんか？ 普段見ることの少ない文化財
を一緒に探してみましょう。 �７月３１日㈪９時３０分
～１１時３０分 �原市公民館 �原市公民館周辺の文
化財を歩いて巡り見学する 【見学地】相頓寺、放光
院などの地域の寺院・神社、周辺の文化財他 �市
内に在住の小学生（小学３年生以下は保護者同伴）
	２５人（応募者多数の場合は抽選） 
歩きやすい服
装、探検バッグ（持っている人）、飲み物、筆記用具
�７月１８日㈫までに直接または電話、ファクス、メー
ル（�s７２２５００＠city.ageo.lg.jp）で生涯学習課へ

大石公民館 〒３６２-００６３ 小泉９-２８-１ �７２６-６６１５・�７２６-６６１６

紙ねんど工作教室
紙ねんどの感触や装飾を楽しみながら、ロボット型の貯金箱を
作る

�７月２５日㈫９：３０～１１：３０
�市内に在住の小学１～３年生 ５００円 	２５人
�７月１７日㈷までに往復はがきで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

親子草木染教室
天然の素材を染料にして、ハンカチと小物の入るトートバッグ
を親子で作る

�８月４日㈮１３：００～１６：００
�市内に在住の小学生と保護者
千円 	１２組
�７月１７日㈷までに往復はがきで

上平公民館 〒３６２-０００８ 上平中央３-３１-５ �７７５-９３０８・�７７０-１１０２

夏休み子ども紙すき教室
こうぞ

楮を原料にした手すき和紙を体験する。押し花や葉などを挟み
込み、自分だけの和紙を作る

�７月２５日㈫１３：３０～１５：３０
�市内に在住の小学生 ５００円 	１６人
�７月１４日㈮までに往復はがきで

大谷公民館 〒３６２-００４４ 大谷本郷９４９-１ �７８１-０８９２・�７８０-１１１３

シニア向け 初めてのタブレット教室
KDDI㈱認定講師を招き、タブレットの初歩的な操作方法や生活
に役立つ活用術を学ぶ

�７月２６日㈬１０：００～１２：００ �市内に在住・在勤
のおおむね６０～７０歳のタブレット初心者 	２０人
�７月１２日㈬までに往復はがきで ※個人の端末
の操作方法を説明するものではありません。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

子ども科学教室 わくわく科学マジック！
身近な材料を使った実験を通して、疑問や不思議を解明し楽し
く学習する

�８月１０日㈭１０：００～１２：００
�市内に在住の小学生 	２０人
�８月２日㈬までに往復はがきで

生涯学習課 �７７５―９４９６・�７７６―２２５０

夏休み子ども歴史教室
「「「「「「「「「「「あああああああああああげげげげげげげげげげげおおおおおおおおおおおをををををををををををもももももももももももっっっっっっっっっっっととととととととととと

好好好好好好好好好好好きききききききききききににににににににににになななななななななななろろろろろろろろろろろううううううううううう！！！！！！！！！！！」」」」」」」」」」」
～あげお歴史探検ツアー～
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申し込み
方法

上尾公民館 休館中事務室：〒３６２-００３７ 上町２-１４-１９（教育センター内） �７７５-０１８５・�７７６-７３６６

夏休み子ども科学教室
「マグデブルグの半球」で不思議体験
合わせたプリンカップの中の空気を抜き真空・大気圧を実感する

�７月２６日㈬１４：００～１５：３０ �青少年センター
�市内に在住の小学４～６年生 �１００円 �２５人
	７月１２日㈬までに往復はがきかメール（�s７２３０
００＠city.ageo.lg.jp）で（家族は１枚に２人以上の記
入も可） ※駐車可能台数が少ないため、車での
来場の際は送迎だけで駐車はご遠慮ください。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

夏休み子ども工作教室
「タイルで作る素敵なオルゴール」
タイルやガラス細工などで装飾したオルゴールを作る

�７月２８日㈮１０：００～１２：００ �青少年センター
�市内に在住の小学生 ※小学３年生以下は保護
者同伴です。 �１，５００円 �２５人 	７月１４日㈮
までに希望曲①『星に願いを』②『Let it go』のどち
らかを明記して、往復はがきかメール（�s７２３０００
＠city.ageo.lg.jp）で（家族は１枚に２人以上の記入
も可） ※駐車可能台数が少ないため、車での来
場の際は送迎だけで駐車はご遠慮ください。

平方公民館 〒３６２-００５９ 平方９０５-１ �７２６-３４４６・�７２６-３９９１

パソコン教室（入門編）
～ワードを使いこなそう～
パソコンの基本操作・文字入力・文書作成・編集など

�７月３１日㈪、８月１日㈫・２日㈬９：３０～１１：３０（全３
回） �県立上尾橘高等学校 �市内に在住・在
勤の２０歳以上でパソコン初心者 �千円 �２４
人 	７月１９日㈬までに往復はがきで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

パソコン教室（入門編）
～エクセルを使いこなそう～
エクセルの基本操作・表計算・関数の使い方・グラフ作成など

�７月３１日㈪、８月１日㈫・２日㈬１３：３０～１５：３０（全３
回） �県立上尾橘高等学校 �市内に在住・在
勤の２０歳以上でエクセルの文字入力ができる初心
者 �千円 �２４人 	７月１９日㈬までに往復は
がきで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

スパイス工場見学とカレー作り
井上スパイスの工場を見学し、カレーとナン作りを通してスパ
イスについて学ぶ

�８月３日㈭９：００～１３：００
�市内に在住の小学生 �７００円 �１６人
	７月１４日㈮までに往復はがきで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

夏休み子ども教室
～ドキドキ！土器の拓本をとってみよう～

たくほん

市内の遺跡から発掘された土器の拓本（紙をあてて、墨でうつし
取る）をとって地域の歴史を学ぶ。考古学の世界を体験してみよう

�８月７日㈪１０：００～１１：３０
�市内に在住の小学生 �２０人
	７月２５日㈫までに往復はがきかメール
（�s７２３２００＠city.ageo.lg.jp）で

原市公民館 〒３６２-００２１ 原市３４９９ �７２１-４９４８・�７２１-４９４６

空気で実験＆工作
～見えない空気を見てみよう～
空気を使った実験、実験スタンプラリー、ペットボトルを使っ
たミニ空気砲作りなど

�７月２７日㈭１０：００～１２：００
�市内に在住の小学生 �２０人
	７月１８日㈫までに往復はがきで

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

夏休み子ども水彩画教室
デッサンの方法や絵の描き方などの基本を学び、水彩画の作品
を完成させる

�７月３１日㈪、８月２日㈬１０：００～１２：００（全２回）
�市内に在住の小学３年生以上 �１６人
�絵の具セット（筆２本以上）、２Bの鉛筆、描きた
い物 	７月２０日㈭までに往復はがきで

直接または電話で受け付ける講座(教室)を除き、全て「往復はが
き」です。往復はがき（１人〈組〉１枚）に講座名、住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、年齢、学校名・学年（小・中学生）を記入の上、申
込日まで（必着）に各公民館へ。応募者多数の場合は抽選します。７�８月


