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「你好窗口」的服务和「你好消息」的发行都是由上尾市市民协动推进课负责监督管理

お花見
は な み

 

上尾
あ げ お

市内
し な い

には、以下
い か

のお花見
は な み

スポット
す ぽ っ と

があります。

写真
しゃしん

および行
い

き方
かた

は市
し

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

に載
の

っていま

す。http://www.city.ageo.lg.jp/page/0130113022503.html 
 

高崎
たかさき

線
せん

の東側
ひがしがわ

 

文化
ぶ ん か

センター
せ ん た ー

（二ツ宮
ふたつみや

） 

平塚
ひらつか

公園
こうえん

（平塚
ひらつか

） 

上平
かみひら

公園
こうえん

（菅谷
す が や

） 

稲荷
い な り

神社
じんじゃ

（平塚
ひらつか

） 

相
そう

頓寺
と ん じ

（五番町
ごばんちょう

） 

アッピーランド
あ っ ぴ ー ら ん ど

芝川
しばかわ

対岸
たいがん

（本町
ほんちょう

） 

高崎
たかさき

線
せん

の西側
にしがわ

 

丸山
まるやま

公園
こうえん

（平方
ひらかた

） 

富士見
ふ じ み

親水
しんすい

公園
こうえん

（富士見
ふ じ み

） 

ゆりが丘
おか

公園
こうえん

（向山
むこうやま

） 

鴨川
かもがわ

中央
ちゅうおう

公園
こうえん

（中妻
なかづま

） 

東榮寺
とうえいじ

（中分
なかぶん

） 

十連寺
じゅうれんじ

（今泉
いまいずみ

） 
 

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

 

 麻
ま

しん風
ふう

しん混合
こんごう

ワクチン
わ く ち ん

（2期
き

）の接種
せっしゅ

は 3月
がつ

31日
にち

（金
きん

）までは無料
むりょう

ですが、4月
がつ

1
つい

日
たち

以降
い こ う

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

に

なりますので、受
う

け逃
のが

さないようにしましょう。 

対
たい

 象
しょう

：平成
へいせい

22年
ねん

4月
がつ

2
ふつ

日生
かうまれ

～平成
へいせい

23年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

生
う

ま

れの子
こ

ども 

持
も

ち物
もの

：母子
ぼ し

手帳
てちょう

、予
よ

診票
しんひょう

（東西
とうざい

保健
ほ け ん

センター
せ ん た ー

、

各支所
かくししょ

・出 張 所
しゅっちょうじょ

、市内
し な い

実施
じ っ し

 

医療
いりょう

機関
き か ん

にあります） 

申込
もうしこ

み：直接
ちょくせつ

、実施
じ っ し

医療
いりょう

機関
き か ん

へ 

→ 東保健
ひがしほけん

センター
せ ん た ー

 

℡ 774-1414 / Fax 774-8188 

赏樱花 

  在上尾市内有以下的地方可以欣赏樱花。在上

尾市主页介绍照片及交通手段。 

http://www.city.ageo.lg.jp/page/0130113022503.html 

高崎线东边 

文化中心（二ツ宫） 

平冢公园（平冢） 

上平公园（菅谷） 

稻荷神社（平种） 

相顿寺（五番町） 

儿童馆芝川对岸（本町） 

高崎线西边 

丸山公园（平方） 

富士见亲水公园（富士见） 

百合丘公园（向山） 

鸭川中央公园（中妻） 

东荣寺（中分） 

十连寺（今泉） 

 

预防接种 

麻疹・风疹的混合疫苗预防接种（第 2 期）的

免费接种期间到 3月 31日（星期五）为止。请注意，

4月 1日以后接种费用必须自己负担。 

对象：在平成 22 年 4 月 2 日～平成 23 年 4 月 1 日

之间出生的儿童 

携带物品：母子手册，预诊票（在东西保健中心，

各支所・出张所，市内实施医疗机关可

以领取） 

报名：请直接向实施医疗机关报名申请 

→ 东保健中心 

 ℡ 774-1414 / Fax 774-8188 

201７年３月 

発行：埼玉県上尾市市民協働推進課 

s53000@city.ageo.lg.jp 

日本語・中文 

No．２７８ 
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日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

 

7月
がつ

2
ふつ

日
か

（日
にち

）に日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

があります。3月
がつ

29

日
にち

(水
すい

)～4月
がつ

28日
にち

（金
きん

）に、郵送
ゆうそう

かインターネット
い ん た ー ね っ と

で申
もう

し込
こ

んでください。受験料
じゅけんりょう

は 5,500円
えん

。 

✦試験
し け ん

は年
ねん

に 2回
かい

、通常
つうじょう

7月
がつ

と 12月
がつ

に実施
じ っ し

されます。 

→ 日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

受付
うけつけ

センター
せ ん た ー

  

℡ 03-6686-2974   

http://info.jees-jlpt.jp/ 

 

職場
しょくば

でのトラブル
と ら ぶ る

解決
かいけつ

サポート
さ ぽ ー と

 

いじめ・嫌
いや

がらせ、解雇
か い こ

、労働
ろうどう

条件
じょうけん

の引
ひ

き下
さ

げな

どによる職場
しょくば

でのトラブル
と ら ぶ る

が増
ふ

えています。トラブル
と ら ぶ る

を防止
ぼ う し

し、迅速
じんそく

な解決
かいけつ

を促進
そくしん

するために、埼玉
さいたま

労働局
ろうどうきょく

では無料
むりょう

で個別
こ べ つ

労働
ろうどう

紛争
ふんそう

の解決
かいけつ

援助
えんじょ

サービス
さ ー び す

を行
おこな

っ

ています。 

ところ：埼玉
さいたま

労働局
ろうどうきょく

相談
そうだん

コーナー
こ ー な ー

 

(さいたま市
し

中央区
ちゅうおうく

新都心
しんとしん

11-2 

   ランドアクシスタワー
ら ん ど あ く し す た わ ー

16階
かい

) 

内
ない

 容
よう

：相談
そうだん

コーナー
こ ー な ー

での情報
じょうほう

提供
ていきょう

・相談
そうだん

、労働
ろうどう

局 長
きょくちょう

による助言
じょげん

、紛争
ふんそう

調整
ちょうせい

委員会
いいんかい

による

あっせん(紛争
ふんそう

当事者間
とうじしゃかん

の調整
ちょうせい

) 

→ 埼玉
さいたま

労働局
ろうどうきょく

雇用
こ よ う

環境
かんきょう

・均等室
きんとうしつ

 

℡ 600-6262  

 

国民
こくみん

年金
ねんきん

 

国民
こくみん

年金
ねんきん

は、日本
に ほ ん

国内
こくない

に住
す

む 20～59歳
さい

の全
すべ

ての人
ひと

が

加入
かにゅう

する制度
せ い ど

です。職 業
しょくぎょう

などにより加入
かにゅう

の仕方
し か た

は３

つの種別
しゅべつ

に分
わ

かれています。 就 職
しゅうしょく

や転職
てんしょく

、結婚
けっこん

な

どで加入
かにゅう

する種別
しゅべつ

が変
か

わったときや、住所
じゅうしょ

や氏名
し め い

が

変更
へんこう

になったときは、早
はや

めに手続
て つ づ

きをしてください。 

→ 保険
ほ け ん

年金課
ねんきんか

  ℡ 775-5137 / Fax 775-9827 

大宮
おおみや

年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

 ℡ 652-3399 

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

への加入
かにゅう

・脱退
だったい

の届
とど

け出
で

は自動的
じどうてき

には

行
おこな

われません。住所
じゅうしょ

・氏名
し め い

・世帯
せ た い

主
ぬし

が変
か

わった、ま

た、 就 職
しゅうしょく

・退職
たいしょく

したなどの異動
い ど う

があったときは、

14日
か

以内
い な い

に必
かなら

ず届
とど

け出
で

てください。 

→ 保険
ほ け ん

年金課
ねんきんか

 ℡ 782-6471 / Fax 775-9827 

日语能力测验 

日语能力测验将于 7月 2日（星期日）举行。

请于 3 月 29 日（星期三）～4 月 28 日（星期五）

之间利用邮件或经由网页申请报名。费用为 5500

日元。 

✦每年两次（7月和 12月）有测验。 

→ 日语能力测验受理中心  

Tel.03-6686-2974 

http://info.jees-jlpt.jp/ 

 

帮助解决在工作单位的纠纷 

被欺负・被故意刁难使坏的言行，解雇，减低

工资等在工作单位里发生的纠纷日渐增加。为了防

止这种纠纷，也为了促进快速解决问题，在埼玉劳

动局设有解决个别劳动纠纷的支援服务，免费。 

地点：埼玉劳动局询问专柜 

（さいたま市中央区新都心 11-2 

ランドアクシスタワー16楼） 

内容：提供各种情报・咨询，劳动局长给您指导建

议，由纷争调整委员会进行调整（纠纷者当

事人间的调整） 

→ 埼玉劳动局雇佣环境・均等室 

 ℡ 600-6262  

 

国民年金 

居住在日本的 20岁以上 59岁者，都应该加入

国民年金。按照职业等分类 3种的加入方法。因就

业・转业和结婚等变更加入种类或变更住址・姓名

时，请提出申报。 

→ 保险年金课 ℡775-5137/Fax 775-9827 

大宫年金事务所 ℡ 652-3399 

 

国民健康保险 

国民健康保险的加入・退出申报手续，不是自

动变更方式。变更地址・姓名・户长・就职・离职・

退休等必须在 14天以内申报。 

→ 保险年金课 

 ℡ 782-6471 

Fax 775-9827 

 

http://info.jees-jlpt.jp/


学用品費
がくようひんひ

・給
きゅう

食費
しょくひ

などの援助
えんじょ

 

経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

で 就学
しゅうがく

が 難
むずか

しいと認
みと

められる

児童
じ ど う

・生徒
せ い と

の保護者
ほ ご し ゃ

に対
たい

して、子
こ

どもの学用品費
がくようひんひ

の

一部
い ち ぶ

や給
きゅう

食費
しょくひ

などを援助
えんじょ

しています(所得
しょとく

制限
せいげん

あり)。

年度
ね ん ど

途中
とちゅう

で転入
てんにゅう

した人
ひと

や世帯
せ た い

状 況
じょうきょう

が変
か

わり援助
えんじょ

が

必要
ひつよう

になった人
ひと

も、いつでも受
う

け付
つ

けます。 

申込
もうしこ

み：申
しん

請書
せいしょ

は各市立
かくしりつ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

または学務課
が く む か

に

あります。市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

からダウンロード
だ う ん ろ ー ど

もできます。申
しん

請書
せいしょ

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を書
か

いて、

必要
ひつよう

書類
しょるい

と一緒
いっしょ

に、通学
つうがく

している(入学
にゅうがく

する)

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

または学務課
が く む か

へ。国
くに

・県立
けんりつ

小
しょう

・

中学校
ちゅうがっこう

に通学
つうがく

している（入学
にゅうがく

する）場合
ば あ い

は、

学務課
が く む か

へ提
てい

出
しゅつ

してください。 

→ 学務課
が く む か

  

℡ 775-9604 / Fax 775-5633 
 

臨時
り ん じ

福祉
ふ く し

給付
きゅうふ

金
きん

 

消費
しょうひ

税率
ぜいりつ

引
ひ

き上
あ

げによる影響
えいきょう

を和
やわ

らげるため、

今年
こ と し

も所得
しょとく

の低
ひく

い人
ひと

に「臨時
り ん じ

福祉
ふ く し

給付
きゅうふ

金
きん

」を支給
しきゅう

しま

す。対象者
たいしょうしゃ

になる可能性
かのうせい

のある人
ひと

がいる世帯
せ た い

に、申
しん

請書
せいしょ

を３月
がつ

上 旬
じょうじゅん

に送
そう

付
ふ

します。申
しん

請書
せいしょ

を受
う

け取
と

った

人
ひと

は、支給
しきゅう

の対象
たいしょう

になることを確認
かくにん

のうえ申請
しんせい

して

ください。 

申請
しんせい

期間
き か ん

:3月
がつ

6
むい

日
か

(月
げつ

)～7月
がつ

31日
にち

(月
げつ

) 

→ 福祉
ふ く し

総務課
そ う む か

 

℡ 775-5182（臨時
り ん じ

福祉
ふ く し

給付
きゅうふ

金
きん

問
と

い合
あ

わせ専用
せんよう

） 

 

柔道
じゅうどう

・剣道
けんどう

教室
きょうしつ

(初心者
しょしんしゃ

課程
か て い

) 

と き：4月
がつ

～平成
へいせい

30年
ねん

3月
がつ

の毎週
まいしゅう

水
すい

・金曜日
きんようび

  

午後
ご ご

6～７時
じ

(柔道
じゅうどう

) 

午後
ご ご

6時
じ

30分
ぷん

～7時
じ

30分
ぷん

（剣道
けんどう

） 

ところ：市民
し み ん

体育館
たいいくかん

柔
じゅう

・剣道場
けんどうじょう

  

対
たい

 象
しょう

：市内
し な い

に在住
ざいじゅう

の小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

   

定
てい

 員
いん

：各
かく

40人
にん

(先 着 順
せんちゃくじゅん

)   

入会費
にゅうかいひ

：1,850円
えん

 

(その他
ほか

に父母
ふ ぼ

会費
か い ひ

・体育館
たいいくかん

使用料
しようりょう

あり)  

申込
もうしこ

み：3月
がつ

1
つい

日
たち

からの火
か

～金曜日
きんようび

  

午後
ご ご

6～8時
じ

(柔道
じゅうどう

)・午後
ご ご

6時
じ

30分
ぷん

～8時
じ

30分
ぷん

（剣道
けんどう

）に市民
し み ん

体育館
たいいくかん

柔
じゅう

・剣道場
けんどうじょう

へ  

→ 青少年課
せいしょうねんか

  

℡ 776-2488 / Fax 776-2117 

学习用品费及给食费的补助 

由于经济方面原因而就学困难的儿童家长，上

尾市会将支付一部分的学习用品及给食费的补助

（有所得限制）。在年度中，户籍迁到上尾市或家庭

状况发生变化，而需要补助的家庭，可以随时办理

补助金的申请手续。 

 办理补助费的申请手续如下：申请书在各小・中

学校或学务课可以领取。从市主页转送印刷也可以

利用。请填写申请书里的必要事项，并携带必要文

件到各小・中学校或教育委员会学务课提出申请。

上国立・县立小・中学校的人，请到学务课提出申

请。 

→ 学务课 

  ℡ 775-9604 

Fax 775-5633 

 

临时福祉补贴 

提高消费税率，为了缓和对所得较低的家庭的

影响，市政府将今年也支付「临时福祉给付金」。

将于 3月上旬给对象者邮寄申请书。请确认后填写

必要事项，申请手续。 

申请期间：3月 6日（星期一）～7月 31日（星期

一） 

→ 福祉总务课 

 ℡ 775-5182（临时福祉补贴电话号码） 

柔道剑道教室（初级者课程） 

时间 ：4月～平成 30年 3月的每周三・五 

下午 6点～7点（柔道） 

下午 6点 30分～7点 30分（剑道） 

地点 ：市民体育馆 柔道场・剑道场 

对象 ：在市内居住的小・中学生 

定员  ：每教室 40人（以报名顺序为准） 

入会费：1850日元 

（家长会费・体育馆使用费需另外支付） 

报名 ：3月 1日以后每周二～周五 

下午 6点～8点（柔道） 

下午 6点 30分～8点 30分（剑道） 

请直接在市民体育馆 柔道场・剑道场报名 

→ 青少年课 

 ℡ 776-2488 / Fax 776-2117 

 
 



 

原付
げんつき

・バイク
ば い く

・軽自動車
けいじどうしゃ

の 

廃
はい

車
しゃ

手続
て つ づ

き 

軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

は、毎年
まいとし

4月
がつ

１日
ついたち

現在
げんざい

で登
とう

録
ろく

している

所有者
しょゆうしゃ

にかかります。他人
た に ん

にあげたり、解体
かいたい

したり、

盗
ぬす

まれたりして、軽自動車
けいじどうしゃ

やバイク
ば い く

をすでに所有
しょゆう

して

いない場合
ば あ い

は、正
ただ

しい手続
て つ づ

きをしていないと課税
か ぜ い

の

対象
たいしょう

になりますので、4月
がつ

1
つい

日
たち

(土
ど

)までに手続
て つ づ

きをし

てください。 

転入
てんにゅう

した人
ひと

で、上尾市
あ げ お し

のナンバープレート
な ん ば ー ぷ れ ー と

に変更
へんこう

していない原付
げんつき

(125cc以下
い か

)の所有者
しょゆうしゃ

は、市民税課
し み ん ぜ い か

(市
し

役所
やくしょ

２階
かい

)でナンバープレート
な ん ば ー ぷ れ ー と

交換
こうかん

の手続
て つ づ

きをしてく

ださい。 

＊125cc を超
こ

えるバイク
ば い く

については埼玉
さいたま

運輸
う ん ゆ

支局
しきょく

(℡ 

050-5540-2026）、軽自動車
けいじどうしゃ

(三
さん

・四輪
よんりん

)は軽自動車
けいじどうしゃ

検査
け ん さ

協会
きょうかい

埼玉
さいたま

事務所
じ む し ょ

(℡ 050-3816-3110)へ問
と

い合
あ

わせて

ください。 

→ 市民税課
し み ん ぜ い か

 

℡ 775-5130 / Fax 775-9846 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

小型摩托车・摩托车・小型汽车的

废车（废弃处理）手续 
市役所于每年 4 月 1 日对登记的小型汽车征

税。如果已经将车让他人，已经拆卸解体或被盗等

不归您所有的情况下，请尽快办理相关手续以避免

成为课税对象。请于 4月 1 日（星期六）之前办手

续。 

搬入上尾市而未更换牌照的摩托车（125cc 以

下）所有者，请尽快到市民税课（市役所 2楼）办

理牌照更换手续。 

＊超过 125cc以上的摩托车请到埼玉运输分局（℡ 

050-5540-2026），小型汽车（三・四轮）请到小型

汽车检查协会埼玉事务所（℡ 050-3816-3110）询

问。 

→ 市民税课 

 ℡ 775-5130 

Fax 775-9846 

 

 

「ハローコーナー
は ろ ー こ ー な ー

」は外国人
がいこくじん

市民
し み ん

のための相談
そうだん

窓口
まどぐち

です。 

時間
じ か ん

：毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

～12時
じ

 スペイン語
す ぺ い ん ご

／英語
え い ご

 

         午後
ご ご

１時
じ

～４時
じ

 スペイン語
す ぺ い ん ご

／中国語
ちゅうごくご

／ポルトガル語
ぽ る と が る ご

 

場所
ば し ょ

：上尾市
あ げ お し

役所
やくしょ

第３
だい  

別館
べっかん

１階
  かい

 （市
し

役所
やくしょ

の向かい
む   

の建物
たてもの

です） 

電話番号
でんわばんごう

：048－775-5111（代表
だいひょう

）※交換
こうかん

に「ハローコーナー
は ろ ー こ ー な ー

お願い
 ね が  

します」と言って
い   

ください。 

「ハローコーナーニュース
は ろ ー こ ー な ー に ゅ ー す

」は、市内
し な い

のイベント
い べ ん と

や生活
せいかつ

情報
じょうほう

をお知らせ
 し   

する外
がい

国人
こくじん

市民
し み ん

のための情報紙
じょうほうし

です。 

上尾市
あ げ お し

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見られます
み    

が、ご希望
  きぼう

の方
かた

には郵送
ゆうそう

します（市内
し な い

にお住まい
 す   

の方
かた

のみ） 

詳しく
くわ    

は、上尾市
あ げ お し

役所
やくしょ

市民
し み ん

協働
きょうどう

推進課
すいしんか

まで →電話
で ん わ

: 048-775-4597、ファックス
ふ ぁ っ く す

: 048-775-9819 

E-mail: s53000@city.ageo.lg.jp 

 

「你好窗口」是专为外籍市民开设的免费外语咨询服务、严守秘密。 

开设时间:每星期一上午 9点～12点西班牙语·英语 

下午 1点～4点西班牙语·汉语·葡萄牙语 

开设地点:上尾市役所别馆 1楼(在市役所对面) 

电话号码:048-775-5111(总机) *请向交换台说「ハローコーナーお願いします」 

「你好消息」是为在上尾市居住的外籍市民发行的免费月刊、提供市内的各种活动及生活信息。

您可以随时在上尾市网站查询·阅览。（http://www.city.ageo.lg.jp/）对于居住在市内的市民、

除了上网阅览以外、我们向您还可以免费邮寄给「你好消息」。 

→上尾市民协动推进课 tel.048-775-4597/fax 048-775-9819/email s53000@city.ageo.lg.jp 

 

 

mailto:s53000@city.ageo.lg.jp
http://www.city.ageo.lg.jp/
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