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ほ
っ
と
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ま
ち 

あ
げ
お

本紙は、再生紙を
使用しております。

◆『広報あげお』は、各支所・出張所、ＪＲ上尾駅・北上尾駅のほか
　市内の各公共施設、金融機関などに置いてあり、自由に持ち帰れます。

◆環境保全のため、市内の公共施設へのお出掛けは
　市内循環バス“ぐるっとくん”をご利用ください。

広
報
あ
げ
お

康の大切さを再認識健

練
習
の
成
果
を
発
揮

小
学
生
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会

を
狙
っ
て
集
中

的ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
大
会

あげおのできごと
“ほっと”にお届け！

　
７
月
５
日
、
東
・
西
保
健

セ
ン
タ
ー
で
健
康
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
展
示
や

各
種
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
通
し

て
健
康
へ
の
意
識
を
高
め
ら

れ
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
、
多

く
の
家
族
連
れ
な
ど
が
来
場

し
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
で
は
、
島
村
市
長
が｢

野

菜
手
ば
か
り｣

に
挑
戦
。
こ

れ
は
１
日
に
必
要
な
350
㌘
の

野
菜
を
、
は
か
り
の
目
盛
り

を
見
ず
に
当
て
る
体
験
コ
ー

ナ
ー
の
一
つ
で
す
。
結
果
は

320
㌘
で
わ
ず
か
な
違
い
が

あ
っ
た
も
の
の
会
場
は
大
い

に
沸
き
ま
し
た
。

　
親
子
体
操
、
調
剤
体
験
、

健
康
相
談
や
ピ
ザ
作
り
な
ど

各
コ
ー
ナ
ー
も
賑
わ
い
、
参

加
者
は
楽
し
み
な
が
ら
も
健

康
の
大
切
さ
を
再
認
識
で
き

る
１
日
に
な
り
ま
し
た
。

　
6
月
29
日
、
上
尾
市
民
体

育
館
で「
第
１
回
ス
ポ
ー
ツ

吹
矢
大
会
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
」は
本

来
、
正
確
な
腹
式
呼
吸
を
習

得
す
る
た
め
に
始
ま
っ
た
ス

ポ
ー
ツ
で
、
筒
か
ら
矢
を
吹

く
前
に
、
筒
を
両
腕
で
掲
げ

な
が
ら
腹
式
呼
吸
を
す
る
一

連
の
動
作
が
あ
り
ま
す
。

　

当
日
は
367
人
の
参
加
者

が
、
緊
張
感
を
漂
わ
せ
な
が

ら
も
、
集
中
し
て
的
を
狙
っ

て
い
ま
し
た
。

　

７
月
６
日
、
上
尾
市
民

体
育
館
で「
小
学
生
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
大
会
」が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
当
日
は
、
市
内
の

小
学
５
～
６
年
生
で
編
成
さ

れ
た
90
チ
ー
ム
、
１
、２
３
０

人
の
子
ど
も
た
ち
が
熱
戦
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
日
ご
ろ

の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、

鋭
い
球
を
投
げ
た
り
、
素
早

く
身
を
か
わ
し
た
り
し
な
が

ら
コ
ー
ト
を
駆
け
回
っ
て
い

ま
し
た
。
ま
た
２
階
の
応
援

席
か
ら
は
、
保
護
者
や
引
率

の
先
生
な
ど
か
ら
熱
い
声
援

が
飛
ん
で
い
ま
し
た
。

真剣なまなざしで的を狙う参加者たち そろいのユニホームで、熱戦を繰り広げる子どもたち

１アッピーとまゆみちゃんの食育に関する
話　２野菜手ばかりに挑戦する島村市長　
３お菓子を薬に見立てた調剤体験は子ど
もたちに大人気　４ボールを使った親子
体操

１

２

3
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あげたて！
NEWS

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。
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