
作
品
か
と
思
う
ほ
ど
、
実
物
そ
っ

く
り
に
よ
く
で
き
て
い
て
驚
き
ま

し
た
。

　
続
い
て
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
サ
ー

ク
ル｢

ハ
ー
モ
ニ
カ
ブ
ー
ケ｣

の
発

表
を
見
学
し
ま
し
た
。
ハ
ー
モ
ニ

カ
と
い
え
ば
、
い
つ
で
も
ど
こ
で

も
一
人
で
自
由
に
吹
く
事
の
で
き

る
、
と
て
も
手
軽
な
楽
器
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
日
は
ス

テ
ー
ジ
で
大
勢
の
奏
者
に
よ
る
演

奏
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

創
設
か
ら
ま
だ
１
年
３
カ
月
ほ
ど

の
新
し
い
グ
ル
ー
プ
で
す
が
、
会

員
の
平
均
年
齢
は
72
歳
だ
そ
う
で

す
。
主
に
叙
情
歌
を
中
心
に
演

奏
を
し
て
い
ま
し
た
。
昭
和
の
香

り
漂
う
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
音
色
を
聴

き
、
私
も
古
き
良
き
時
代
を
懐
か

し
く
思
い
出
し
ま
し
た
。

　
こ
と
し
は
38
グ
ル
ー
プ
が
参
加

た
上
尾
公
民
館
ま
つ
り
。
毎
年
２

日
間
で
約
１
、２
０
０
人
が
訪
れ

る
と
聞
き
、
市
民
の
関
心
の
高
さ

に
驚
き
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
発
表
会
　
展
示
あ
れ
こ
れ

■「お寺で紙芝居」やぎさん一座　₇月₆
日㈰16：00～17：00、遍照院（上町）　 100
人　 　八木 771-1583　 大人
向け、子ども向け、折り混ぜてお寺で楽し
い紙芝居。
■彩講会上尾支部　健康と生きがい講座　
₇月12日㈯13：30～16：00、上尾市コミュ
ニティセンター　 60人　 500円　 　
中村 774-1595（22：00まで）　 健
康寿命を延ばすためのお話と脳と体活性化
の体験講座。
■40周年記念チャリティー特別舞踊公演　　
₇月13日㈰11：30～17：00、上尾市文化セン
ター　 400人　 　桂木 774-7218　

先着200人に記念品を差し上げま
す。早めのお越しを。
■朗読の会たんぽぽ　第₃回発表会　₇月
15日㈫10：30～12:00、上尾市市民活動支援

…定員　 …対象　 …費用　 …持ち物　 …申し込み　 …当日、直接会場へ

センター　 25人　 ₇月10日㈭までに　
佐藤 774-6127（22：00まで）　 や
さしい読み物を心に届くように読みます。
■鈴虫交換会・無料頒布会　₈月₃日㈰₈：
00～10：00、富士見小学校体育館の横　
鈴虫・幼虫または容器　 　渡邉 090-
2178-0626　 鈴 虫 交 換 し ま し ょ
う！希望者に無料で差し上げます！
■コール・愛　10周年記念発表会　₈月
₉日㈯14：00～16：00（１３：3０開場 ）、さいた
ま市プラザノース　 　中野 773-4673

（18：00まで）　 温かく、癒やしの
コーラスを共に楽しみませんか。

●メンズクッキング（男子の料理教室）　毎
月第₄㈬₉:30～12:00、大谷公民館　
60歳以上　月額2,000円　岡田 725-3699

（23:00まで）　 男子の料理技術向
上及び食生活を通して健康を理解する。
●上尾市民吹奏楽団　毎週㈰18:00～21:00、
上尾市コミュニティセンター　 高校生
以上の楽器経験者　月額3,000円（高校生
/₂,000円）（入団金1,000円）　木皿 090-
5580-5641（20:00ま で）　 サ ッ ク

ス、クラリネット急募 !! 詳しくはＨＰを。
●山びこ会（山 歩 き の 会）　 毎 月 第₂㈫
19:15～20:30、上尾市コミュニティセン
ター　 50～60歳位まで　年額4,000円　大
竹 725-5958（２０：００まで ）　 月１回
の山歩きで身も心もリフレッシュ！
●ＡＥＣ英会話　毎週㈯13:00～15:00、上
尾公民館　 中級者　月額3,500円　横山
781-1283（２０：００まで ）　 ネイティブ
を囲んで英語発信力向上を目指しています。
●健康体操クラブ　毎週㈮10:00～12:00、
上尾運動公園体育館・スポーツ総合センター　

女性　₆カ月4,500円（入会金500円）　中村
774-1595（19:00以降）　 ラジオ体

操、ソフトバレーボールで楽しく健康維持。
●あげお遊

ゆう

彩
さい

（よさこいソーラン）　毎月₃
回㈰18:00～20:30、東小学校体育館　年額
12,000円　 笠 原 090-5502-7986（16:00以
降）　 ゆっくり丁寧に指導します。
楽しく活動しましょう。
●英会話ノエル　毎月₄回㈬10:00～11:30、
上尾公民館　 初・中級程度で20歳以上　
月 額3,300円（体 験 料500円）　 前 川 090-
9306-7906（17:00以降）　 本物のア
メリカ英語を楽しく学びませんか？

大
変
だ
ろ
う
と
思
い
尋
ね
た
と
こ

ろ
、
下
準
備
の
方
が
よ
り
時
間
が

か
か
る
と
の
こ
と
で
し
た
。
ま

た
、
篆
刻
の
発
祥
は
メ
ソ
ポ
タ
ミ

ア
と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

世
界
で
た
っ
た
一
つ
の
自
分
だ
け

の
印
、
大
切
な
宝
物
だ
と
思
い
ま

す
。

　
次
に
手
づ
く
り
絵
本
の
部
屋
を

見
学
し
ま
し
た
。
昭
和
56
年
に
発

足
し
た｢

た
ん
ぽ
ぽ
会｣
の
皆
さ
ん

に
よ
る
展
示
で
す
。
大
き
な
本
や

小
さ
な
本
、
そ
れ
ぞ
れ
に
自
分
の

思
い
が
込
め
ら
れ
た
さ
ま
ざ
ま
な

絵
本
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ど
ん
ぐ
り
の
話
、
や
ぎ
の
話
、
天

使
の
話
、
お
ば
け
の
話
な
ど
、
幅

広
い
作
品
が
並
ん
で
い
ま
し
た
。

会
員
の
方
に
話
を
聞
く
と
、
文
章

を
書
い
て
か
ら
絵
を
描
く
の
だ
と

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
手
作

り
は
と
て
も
温
か
で
す
ね
。

　
折
り
紙
の
部
屋
で
は
小
学
生
が

折
り
方
を
教
え
て
も
ら
っ
て
い
ま

し
た
。
こ
れ
が
折
り
紙
で
折
っ
た

　
４
月
19
・
20
日
に
上
尾
公
民
館

で「
上
尾
公
民
館
ま
つ
り
」が
行
わ

れ
た
の
で
、
ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
て

み
ま
し
た
。

　
ま
ず「
篆て
ん
刻こ
く
の
会
」の
皆
さ
ん
の

作
品
を
見
学
し
ま
し
た
。
額
の
中

の
３
㌢
ほ
ど
の
四
角
い
枠
の
中
に

字
が
彫
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
石
に

篆
書
体
の
文
字
を
彫
っ
て
印
を
作

る
の
で
す
。
細
か
な
作
業
で
さ
ぞハーモニカブーケの皆さんの発表

上
尾
地
区

藤ふ
じ

牧ま
き 

節せ
つ

子こ 

さ
ん

市民の情報交流スポット

おいでください

いきいきサークル　会員・団員募集

地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

特
派
員

ま
ち
か
ど

だ
よ
り

18



SPOT
LIGHT

The life of a great person

　
好
物
は「
お
母
さ
ん
が
作
る
鳥
の
唐
揚
げ
」

と
、
会
話
の
合
間
に
見
せ
る
笑
顔
は
あ
ど
け

な
さ
を
残
し
ま
す
が
、
放
っ
た
ボ
ー
ル
を
見

つ
め
る
目
、
目
標
を
語
る
歯
切
れ
の
良
さ
は

大
人
顔
負
け
で
す
。
５
月
９
日
、
日
高
カ
ン

ト
リ
ー
ク
ラ
ブ（
日
高
市
）で
開
催
さ
れ
た

「
第
３
回
埼
玉
県
ジ
ュ
ニ
ア
小
学
生
ゴ
ル
フ

大
会
」で
初
優
勝
を
飾
っ
た
の
は
東
小
学
校

６
年
の
小
学
生
ゴ
ル
フ
ァ
ー
、
坂
本
昇
一
郎

さ
ん
で
す
。
７
月
29
日
に
千
葉
県
で
開
催
さ

れ
る「
関
東
小
学
生
ゴ
ル
フ
大
会
」へ
の
出
場

権
を
手
に
し
ま
し
た
。

　
「
４
年
生
の
時
に
同
じ
大
会
に
出
場
し
て

か
ら
、
ず
っ
と
優
勝
し
た
い
と
思
っ
て
い
た

の
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」と
大
会
の
感
想

を
話
し
て
く
れ
た
坂
本
さ
ん
。
快
挙
の
知
ら

せ
は
瞬
く
間
に
広
が
り
、
学
校
で
は
ク
ラ
ス

メ
イ
ト
以
外
か
ら
も「
お
め
で
と
う
！
」と
祝

福
を
受
け
た
そ
う
で
す
。

　
５
歳
の
と
き
に
お
父
さ
ん
に
連
れ
ら
れ
て

練
習
場
へ
行
っ
た
の
が
ゴ
ル
フ
を
始
め
た

き
っ
か
け
で
し
た
。
現
在
は
学
校
が
終
わ
っ

た
後
の
週
５
日
は
練
習
場
、
週
末
の
２
日
は

コ
ー
ス
へ
出
て
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
多
忙
な
毎
日
に
も「
ゴ
ル
フ
が
大
好
き

な
の
で
大
変
だ
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
練
習
す
れ
ば
す
る
だ
け
う
ま
く
な
り
、

結
果
も
つ
い
て
く
る
の
で
楽
し
い
で
す
」と

前
向
き
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

｢

好
き
な
ク
ラ
ブ
は
ド
ラ
イ
バ
ー
、
苦
手

な
ク
ラ
ブ
は
あ
り
ま
せ
ん
」と
語
る
よ
う
に
、

ド
ラ
イ
バ
ー
の
平
均
飛
距
離
は
200
ヤ
ー
ド
。

身
長
141
㌢
と
同
級
生
に
比
べ
て
特
別
に
体
が

大
き
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
大
人
顔

負
け
の
パ
ワ
ー
で
す
。
初
め
て
コ
ー
ス
に
出

た
と
き
の
ス
コ
ア
は
168
で
し
た
が
、
今
で
は

ベ
ス
ト
ス
コ
ア
は
72
。
指
導
者
で
も
あ
る
お

父
さ
ん
の
ス
コ
ア
を
抜
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と「
ま
ず
は
関
東

小
学
生
ゴ
ル
フ
大
会
で
優
勝
す
る
こ
と
。
そ

し
て
将
来
は
プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
に
な
っ
て
世

界
の
舞
台
で
活
躍
し
、
２
０
２
０
年
の
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
い
で
す
」と
目

を
輝
か
せ
な
が
ら
力
強
く
答
え
て
く
れ
ま
し

た
。
ど
ん
ど
ん
広
が
る
夢
は
世
界
へ
！
坂
本

さ
ん
の
挑
戦
は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。

関東小学生ゴルフ大会出場へ　

坂さ

か

本も

と 

昇し
ょ
う

一い

ち

郎ろ

う

さ
ん

（
本
町
在
住
）

小学生ゴルファー“夢”への挑戦

「クイズ アッピーを探そう！」（₂ページ参照）で寄せられた『広
報あげお』への感想・意見を紹介します。今月は ６ 月号です。

⇨広報広聴課　 ７７５－４９１８・ ７７５－９８１９

練習場で黙 と々打ち込む
坂本さん

『広報あげお』は、読者の皆さんの感想を参考にし、より良い誌面作
りを目指しています。これからも皆さんの感想をお寄せください。	

※内容は一部要約しています。

ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
～人・仲間～

●�試合予定をチェックして必ず応援に行きます。頑張
れメディックス。� （６０代男性）
●�昇格おめでとう! 地元の声援を受けてますます頑
張ってください。� （７０代男性）

来季から日本バレーボールの最高
峰「V・プレミアリーグ」での戦いに挑
むメディックスの選手たち。厳しい試
合もあると思いますが頑張ってほしい
ですね。

上尾メディックスV・プレミアリーグ
昇格へ！

みんなで実践！
地球にやさしいエコライフ

●�エコライフは1年中実践しています。�  (７０代女性）

●�水道水の送水に電気が使われていることを初めて知りました。� 
�(５０ 代女性）

ア
ッ
ピ
ー

私たちが使う電気、ガス、灯油、ガソリンなど
は生活に欠かせない必要なエネルギーですが、
工夫することで使用量を減らすことができま
す。一人一人が環境に関心を持ち、できること
から実践していきましょう。
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