
市
民
の
ひ
ろ
ば

特
派
員

特
派
員

ま
ちかど

だ
よ
り

～人・仲間～

スポット
　　ライト
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灯
り
が
と
も
る
夜
の
体
育
館
に
足
を

踏
み
入
れ
る
と
、
響
き
わ
た
る
ボ
ー
ル

の
音
と
、
活
気
あ
る
掛
け
声
が
聞
こ
え

て
き
ま
す
。
そ
の
中
心
で
、
一
際
元
気

な
声
で
選
手
た
ち
を
指
導
し
て
い
る
の

が
、
上
尾
市
家
庭
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

連
盟
副
会
長
の
伊
東
幸
恵
さ
ん
で
す
。

こ
の
日
は
50
歳
代
の
女
性
で
構
成
さ
れ

る
チ
ー
ム﹁
グ
ッ
ピ
ー
あ
げ
お
﹂の
練
習

日
。﹁
グ
ッ
ピ
ー
あ
げ
お
﹂が
属
す
る﹁
い

そ
じ
﹂の
部
と﹁
一
般
﹂の
部
の
監
督
を

務
め
る
他
、
60
歳
以
上
の﹁
こ
と
ぶ
き
﹂

の
部
で
は
自
身
も
選
手
と
し
て
競
技
に

参
加
し
て
い
ま
す
。

　
﹁
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
楽
し
さ
は
、チ
ー

ム
プ
レ
イ
で
あ
る
こ
と
。
一
つ
の
ボ
ー

原
市
五
町
夏
祭
り
の
今
・
昔

ル
を
み
ん
な
で
追
い
か
け
て
、
一
致
団

結
で
き
る
と
こ
ろ
が
魅
力
で
す
﹂と
語

る
伊
東
さ
ん
。
中
学
2
年
生
で
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
を
始
め
、
実
業
団
チ
ー
ム
で
プ

レ
イ
し
て
い
た
経
験
も
あ
る
そ
う
で

す
。﹁
グ
ッ
ピ
ー
あ
げ
お
﹂は
、
7
月
に

行
わ
れ
た
埼
玉
県
の
大
会
の﹁
い
そ
じ

の
部
﹂で
準
優
勝
し
ま
し
た
。﹁
県
の
代

表
と
し
て
全
国
大
会
に
出
場
す
る
に
は

あ
と
一
歩
及
び
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の

悔
し
さ
を
糧
に
、
来
年
は
ぜ
ひ
全
国
大

会
に
出
場
し
た
い
で
す
﹂と
、
強
い
決

意
を
語
り
ま
す
。

　
監
督
・
選
手
と
し
て
の
活
動
だ
け
で

な
く
、
上
尾
市
体
育
協
会
・
上
尾
メ

デ
ィ
ッ
ク
ス
後
援
会
な
ど
で
理
事
を
務

め
る
な
ど
、
多
忙
な
毎
日
を
送
っ
て
い

ま
す
が
、
元
気
の
源
は
何
と
言
っ
て
も

﹁
仲
間
た
ち
﹂だ
と
言
い
ま
す
。﹁
マ
マ

さ
ん
バ
レ
ー
で
は
、
勝
利
を
目
標
に
し

元
気
の
源
は
仲
間
た
ち

す
ね
。

　

祭
礼
運
営
委
員
長
の
３
区
・
石
川

進
区
長
は﹁
10
年
前
に
五
町
夏
祭
り
の

記
録
を
残
す
た
め
に
本
を
作
り
ま
し

た
。
当
時
の
神
輿
は﹃
暴
れ
神
輿
﹄と
い

わ
れ
武
勇
伝
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
原

　
今
年
の﹁
原
市
五
町
夏
祭
り
﹂は
７
月

７
日（
日
）七
夕
の
日
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
祭
り
は
、
原
市
大
通
り
を
、
ほ
ぼ

全
面
通
行
止
に
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

1
区
～
5
区
の
五
町
が
主
催
す
る
夏
祭

り
で
、
時
代
を
さ
か
の
ぼ
る
と
、
安
政

元（
１
８
５
４
）年
に
は
最
初
の
山
車
が

あ
っ
た
よ
う
で
、
山
車
小
屋
の
内
に

﹁
祇
園
祭
礼
下
町
氏
子
中
、
安
政
元
年
﹂

と
大
書
さ
れ
た
布
地
の
旗
な
ど
が
収
蔵

さ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

　
今
年
の
出
し
物
は
、
子
ど
も
と
大
人

に
よ
る
ロ
ッ
ク
ソ
ー
ラ
ン
、
流
し
踊

り
、
玄
潮
太
鼓
、
お
や
じ
バ
ン
ド
、
出

店
な
ど
で
、
も
ち
ろ
ん
大
人
神
輿
２

基
、
女
神
輿
１
基
、
子
ど
も
神
輿
５
基

の
渡と

御ぎ
ょ
が
メ
イ
ン
に
な
り
ま
し
た
。
で

き
れ
ば
お
笑
い
タ
レ
ン
ト
で
有
名
な

﹁
ハ
ラ
イ
チ
﹂も
登
場
す
れ
ば
魅
力
的
で

今年の原市五町夏祭り

神か
ん

崎ざ
き

　
秀ひ
で

春は
る
さ
ん

（
原
市
地
区
）

伊い

東と
う

　
幸さ
ち

惠え

さ
ん

（
東
町
）



情報交
換の

　　　
お手伝

い
対＝対象（記述がないものは誰でも可）　定＝定員
費＝参加費または入場料（記述がないものは無料）
持＝持ち物　申＝申し込み　当日＝当日、直接会
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市
に
あ
っ
た
観
音
寺（
今
の
宝
蔵
寺
）境

内
で
、
時
の
大
関
“
雷ら
い

電で
ん

為た
め

右え

も

ん
衛
門
”

一
行
の
大
相
撲
興
行
が
あ
り
、
盛
り
上

が
っ
た
よ
う
で
す
﹂と
遠
い
昔
に
思
い
を

は
せ
な
が
ら
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
山
車
小
屋
に
あ
っ
た
旗
に
書
か
れ
て

い
た﹁
祇
園
祭
り
﹂の
い
わ
れ
は
は
っ
き

り
し
ま
せ
ん
が
、
原
市
藩
の
領
主
・

西に
し
お
お
き
の
か
み

尾
隠
岐
守
の
陣
屋
跡
地（
今
の
陣
屋

公
民
館
付
近
と
推
定
）に
牛ご

頭ず

天
王
碑

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
祇
園
精
舎
の
守
護

て
い
る
の
は

も
ち
ろ
ん
で

す
が
、
部
活

や
実
業
団
と

違
い
、
厳
し

さ
の
中
に
も

和
気
あ
い
あ

い
と
し
た
雰

囲
気
が
あ
る

市
内
外
の
ス
ポ
ー
ツ
の
発
展
に
尽
力

☆おいでください �
■フラ無料講習会　₉月₇日（土）午前10 ～ 11時　上尾公民館401　定 ２0人　持筆記用具、
タオル　当日　中村 090-7178-99２3（午後₉時まで）　 ひと言！ 日常から離れて、ハワイ
の風を感じる様なフラを楽しみませんか？
■いのちをみつめて～未来へ～　₉月₇日（土）～ 15日（日）午前11時～午後₇時（₉日は休館、
15日は午後₅時まで）　プラザノース内ノースギャラリー（さいたま市北区宮原町1-85２-1）　
当日　高

たか

草
くさ

木
き

080-3084-9530　ひと言！ 現代美術の展覧会です。初日₄時からトークがあ
ります。
■男声合唱団メンネルA.E.C 第₇回演奏会　₉月14日（土）午後₂～₄時　響の森桶川市
民ホール　費千円　当日　尾方 774-31２1　 ひと言！ 男声合唱のハーモニーを聞きに来
てください。お待ちしています。
■第11回領工会まつり　₉月15日（日）午前10時～午後₃時　領家工業団地（領家115２-10、
アイチコーポレーション敷地内）　当日　藤波 7２6-4577（午後₅時まで）　 ひと言！ 高所
作業車体験、ベルーナ即売会、大抽選会、各種イベント多数。
■歌と朗読の会～矢内久子の世界～　₉月２0日（金）午後₂時～₄時30分　響の森桶川市民
ホール小ホール　定 150人　費千円　当日　矢

や

内
ない

771-7136　 ひと言！ 70歳の小説家・矢
内久子の世界。大正時代の童謡からオペラまで。
■健康と生きがい講座　₉月２1日（土）午後₁時30分～₄時　上尾市コミュニティセンター
視聴覚室　定 60人　費 500円　当日　中村 774－1595（午後10時まで）　 ひと言！ 思い出の
スポーツ放送名場面トークとシニア向け軽体操体験講座。
■アベノミクス相場の今後とＮＩＳＡの活用法（上尾FP倶楽部）　₉月２1日（土）午後₂～
₃時　上尾市市民活動支援センター　定 10人　費 ２00円（資料代）　持筆記用具、電卓　申
₉月２0日（金）までに電話で　古屋 080-35２4-9138　 ひと言！ アベノミクス相場とＮＩＳ
Ａ（少額投資非課税制度）活用法。
■混声合唱団ひびき第₄回定期演奏会　₉月２8日（土）午後₁～₅時　響の森桶川市民ホー
ル　費千円　申₉月２7日（金）までに電話で　定期演奏会事務局 7２8-２4２1　 ひと言！ 富
山に伝わる民謡、ロシア民謡、マザーグースと花は咲くを合唱。
■成年後見・遺言相続相談会　₉月２8日（土）午後₂～₄時　大谷公民館講座室₁　定 50人　
当日　NPO法人助け合い村事務局 78２-4848（午後₅時まで）　 ひと言！ お気軽にお出か
けください。
■上尾旅クラブチャリティーカラオケ舞踊発表会　₉月２9日（日）午前₉時～午後₇時　上
尾市文化センター中ホール　当日　神田 773－0641　 ひと言！ チャリティーバザー開催。
皆さんのお越しをお待ちしています。
■やぎさん一座JR上尾駅自由通路紙芝居　₉月２9日（日）午後₂～₃時　JR 上尾駅西側自
由通路　当日　八木 771－1583　 ひと言！ 大人・子ども向け。いす席もあり。上尾の民話
もやりますよ。
■能　曲目解説﹃実盛﹄　 10月₄日（金）午後₁時30分～₃時、上尾市コミュニティセンター　
定 30人　費千円　持筆記用具　申当日までに電話で　渡辺 080－6668-5570　 ひと言！ シ
テを演じる講師長島茂（喜多流職分）が分かりやすく解説。

の
で
、
み
ん
な
楽
し
ん
で
練
習
し
て
い

ま
す
」と
話
す
通
り
、
練
習
風
景
か
ら

も
時
に
厳
し
く
、
時
に
和
や
か
な
様
子

が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　
﹁
今
後
の
目
標
は
、
健
康
を
維
持
す

る
こ
と
。
心
を
一
つ
に
し
て
、
こ
れ
か

ら
も
み
ん
な
で
楽
し
く
バ
レ
ー
を
や
っ

て
い
き
た
い
で
す
﹂と
、朗
ら
か
に
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

神﹁
牛
頭
天
王
﹂に
関
連
付
け
ら
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
京
都
の
祇
園
祭
り
に

発
す
る
方
が
き
れ
い
に
収
ま
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
由
来
は
ど
ち
ら
な
の
か

謎
が
深
ま
り
、
さ
ら
に
興
味
が
湧
い
て

き
ま
す
。

　
地
元
の
祭
り
が
い
つ
ま
で
も
語
り
継

が
れ
て
、
規
模
の
大
き
さ
に
関
係
な
く

実
施
さ
れ
続
け
る
事
を
、
私
だ
け
で
は

な
く
多
く
の
人
が
祈
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

指導する伊東さん（今泉小学校で）

☆いきいきサークル　会員・団員募集　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●ダンススポーツ原市　毎月₃回日曜日①初級コース／午後₆時30分～₇時30分②一般
コース／午後₆時30分～₉時　瓦葺ふれあい広場　月額①₂千円②₄千円（①②共に入会
金千円）　山田 7２1－２２83（午後10時まで）　 ひと言！ ₉月₈日（日）午後₆時から入会申し
込みと説明会を実施。
●ひらひらの会（平家物語を読む）　毎月第₂金曜日午前10時～正午　平方公民館　対平
家物語が好きな人　月額1,300円　佐藤 774－61２7（午後₇～10時）　 ひと言！ 清盛の生き
ていた時代が浮かび上がってくる楽しい読み方です。
●花の丘（社交ダンス）　 毎週火曜日午後₁時～₂時30分、上尾市民体育館　対初心者　
月額₃千円（入会金千円）　波田野 080－5460－２089 　 ひと言！ リズムに合わせて踊ってみ
ませんか。健康と親睦に基本から指導。
●レイ・ナアラ・キエレ（フラダンス）　毎月₃回①火曜日クラス／午前10時15分～正午②
水曜日クラス／午後₁時15分～₃時　大谷公民館・平方公民館　対 ２0歳以上の女性　月
額3,500円（入会金千円）　小島 781－0738（午後₅時以降）　 ひと言！ 健康のためにフラを
踊りませんか。初心者歓迎、体験もできます。
●ヨーガ教室　毎週月曜日午前10時～ 11時30分　二ツ宮公民館　対女性　月額₂千円（入
会金千円）　田島 774－5810（午後₂時以降）　 ひと言！ 体のために無理のないヨーガを楽
しんでみませんか。
●陶楽会（陶芸）　毎月第₂・₄水曜日午後₇～₉時　上尾市コミュニティセンター　対
市内に在住の人　月額₃千円（粘土、窯代込）（入会金₃千円〈道具代〉）　舘石 771－1339　
ひと言！ 土と戯れてみませんか。陶芸の他、旅行やそば打ちも楽しみます。
●エレガンス（健康体操）　毎週火曜日午後₁時～₂時45分　大石公民館　対中高年の
女性　月額₂千円（入会金千円）　峰 7２6－1833（午後₉時まで）　 ひと言！ ストレッチの
入った体操で体力増進。見学・体験随時 OK。
●ハングル　毎週木曜日午前₉時～正午　大谷公民館　月額3,500円（入会金千円）　中島

・ 7２5-0405（午後₈時まで）　 ひと言！ 楽しいサークルですので、仲間に入りませんか。


