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申し込み
方法

申し込みは、直接または電話で受け付ける講座（教室）を除き、すべて﹁往復はがき﹂です。申し
込む人は、往復はがきに講座（教室）名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、学校名・学
年（小・中学生）を記入の上、申込日まで（必着）に各公民館へ。応募者多数の場合は抽選します。

対＝対象　所＝ところ
定＝定員　持＝持ち物
費＝費用　申＝申し込み

事　業　名 と　　き 内　　容 備　　　　　考

大石公民館　〒３６２－００６３　小泉７４７－８　 ７２６-６６15　 ７２６-６６1６

親子パンづくり教室
12月15日(土)午 前 ₉
時30分～午後₀時30
分

クリスマスを楽しく迎え
るパン作りを親子で学ぶ
(シュトレンとサラダ)

対市内に在住の小学生と保護者　定12組   
費₁組千円(材料費)　持エプロン、三角巾、
布巾₂枚、持ち帰り用の容器、筆記用具　
申11月19日(月)までに往復はがきで

ミニ門松作り 12月16日(日)午後₁
時30分～₃時30分

ミニ門松作りの基礎を学び
作製する

対市内に在住か在勤の人　定 20人　費千円
(材料費)　持軍手、木ばさみ、持ち帰り用
の入れ物、筆記用具　申12月₅日(水)まで
に往復はがきで

上平公民館　〒３６２－０００２　南７5－1　 ７７5-9３０８　 ７７０-11０２

クリスマスコンサー
ト

12月₁日(土)午後₁
～ ₂ 時(₀ 時30分 開
場)

上尾市民吹奏楽団によるク
リスマスソングを中心に吹
奏楽の演奏を鑑賞し、年末
のひとときを楽しむ

定150人　費無料　申11月28日(水)までに直
接または電話で

大谷公民館　〒３６２－００４４　大谷本郷9４9－1　 ７８1-０８9２　 ７８０-111３

文学講座
～松本清張﹃砂の器﹄
を読み解く～

12月₇～21日の毎週
金曜日(全₃回)午後
₁時30分～₃時

松本清張の社会派推理小説
の代表作の一つ、﹃砂の器﹄
を中心に取り上げ、いくつ
かの視点から解釈を試みる
(聖学院大学との共催事業)

対市内に在住か在勤の人　定 50人　費無料
持筆記用具　申11月29日(木)までに直接ま
たは電話かファクスで

ことしはおうちで！
クリスマスレシピ

12月₅日(水)午前₉
時30分～午後１時

自宅でできるおしゃれなク
リスマス料理を楽しく学ぶ

（鶏肉の赤ワイン煮、メキ
シカンサラダ、プチケーキ
など）

対市内に在住か在勤の人　定 20人　費千円
(材料費)　持エプロン、バンダナ、布巾、
持ち帰り用の容器、筆記用具　申11月26日
(月)までに往復はがきで

初めてのそば打ち
体験

12月₉日(日)午前₉
時30分～午後₁時

そばを打つ、ゆでるなどの
基礎を学び、最後に出来上
がったそばの味を楽しむ

対市内に在住か在勤の人　定16人　費700円
持エプロン、バンダナ、タオル、布巾₂枚、
持ち帰り用の容器、筆記用具　申11月26日
(月)までに往復はがきで
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暮らし・彩り・公民館    11・1２月
事　業　名 と　　き 内　　容 備　　　　　考

上尾公民館　〒３６２－００1７　二ツ宮７5０ （文化センター内）　 ７７5-０1８5　 ７７６-７３６６

初心者そば打ち
教室
～ことしの年越し
は手打ちそばで～

11月29日(木) ・ 30日
(金)午前₉時30分～
午後₂時

日本古来の健康食品である
そばの打ち方、ゆで方、つ
ゆの作り方などの基礎を学
び、出来上がったそばの味
を楽しむ

対市内に在住か在勤の人　定20人　費2,400
円(材料費₂回分)　持バンダナ、エプロン、
タオル₄枚、持ち帰り用の容器(できれば25
㌢の長さの物)　申11月20日(火)までに往復
はがきで

おせち料理
12月17日(月)午前₉
時30分～午後₀時30
分

家庭で出来る手軽で簡単な
手作りおせちに挑戦しよ
う！　おせち₇品(高野豆
腐の射込み、だて巻、きん
とん他)

対市内に在住か在勤の人　定20人　費1,200
円(材料費)　持エプロン、三角巾、布巾₂
枚、持ち帰り用の容器、筆記用具　申11月
30日(金)までに往復はがきで

生ヒバのクリスマ
スリースレッスン

12月₇日(金)午後₂
～₄時

生ヒバやモミの枝を使った
ナチュラルリースを作る

対市内に在住か在勤の人　定 25人　費₂千
円　持エプロン、軍手、はさみ(木が切れる
物)、新聞紙、持ち帰り用の袋　申11月19日
(月)までに往復はがきで

平方公民館　〒３６２－００59　平方9０5-1　 ７２６-３４４６　 ７２６-３991

平方フォト川柳
大会

12月₆日(木)午後₁
時30分～₃時30分

自分の気持ちを五・七・五
のリズムで自由に詠み、写
真と組み合わせた作品(未
発表)を募集。応募だけも
できます。12月₆日(木)は
優秀作品の発表、選者の講
評とより良い作品づくりの
話　※作品は12月中ロビー
に掲示します。

対市内に在住か在勤、在学の人　費無料　
申Ａ₄用紙に川柳(₅作品まで)、住所 、氏
名 、年齢 、電話番号 、ペンネーム(希望者)、
12月₆日の出欠を記入の上、川柳と同数の
写真(はがき大)を同封して、11月21日(水)ま
でに直接または郵送(封書)で　※応募作品
は返却しません。

原市公民館　〒３６２－００２1　原市３４99　 ７２1-４9４８　 ７２1-４9４６

お正月料理教室
12月₁日(土)午前₉
時30分～午後₀時30
分

家庭で手軽にできるお正月
料理を楽しく学び、新年の
お膳を飾る。おせち₇品
(チキンロール柚

ゆ

子
ず

胡
こ

椒
しょう

風
味、サツマイモとリンゴの
きんとんなど)

対市内に在住か在勤の人　定20人　費1,200
円(材料費)　持エプロン、三角巾、布巾₂
枚、筆記用具、持ち帰り用の容器　申11月
15日(木)までに往復はがきで

秋の音楽会
11月23日(祝)午後₂
時～₃時30分(₁時
30分開場)

小林清美さん（バイオリン）
と伴場三恵子さん（ピアノ）
によるクラシックとタンゴ
の名曲の演奏

定 70人(先着順)　費無料　申当日、直接会
場へ

年越しそば打ち
教室

12月₆日(木)・₇日
(金)(全₂回)午前10時
～午後₂時

そば作りに必要な素材選
び、打つ ・ ゆでる ・ つゆ作
りなどの基本手法を学ぶ

対市内に在住か在勤の人　定16人　費 2,400
円(材料費₂回分)　持エプロン、バンダナ、
清潔なタオル₃枚、持ち帰り用の容器　申
11月26日(月)までに往復はがきで


