
主催：上尾市教育委員会

スポ健Ｄａｙ
in 原市公民館

3月15日（日）
9:30～11:30

四面卓球バレー体験会

対象：市内在住の小学以上の方（小学生は保護者同伴必須）

※保護者は18歳の成人以上の方であれば可

定員：35人（先着順）

期限：3月4日（水）まで

四面卓球バレーとは…

卓球台2台を合わせて周りに4チーム16人が座りボールを打ち
合う（転がす）スポーツです。

多方向から転がってくるスピード感のあるボールを打ち合うた
め大人からこどもまで幅広い世代で楽しめます！

原市公民館

お申込みはこちら
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