
 

 

夢を育み 未来を創る 上尾の「部活動地域展開」事業 中学生リーフレット No.1 令和８年１月発行 

知っておこう！部活動の未来 
「ＡＧＥＯ地域クラブは、みなさんの休日の新たな『日常』となります！」 

 

★令和８年７月３１日をもって、市内全ての中学校の「休日の学校部活動」を終了します。 

※一部種目については、大会やコンクール等との関係で、８月に入ってから、終了する場合もあります。 

★代わりに、上尾市では、休日の活動を続けたい人のために、「ＡＧＥＯ地域クラブ」をつくります。 

★このリーフレットは、中学生のみなさんに「ＡＧＥＯ地域クラブ」について、理解を深めてもらうために作成しました。 

 
 

 

ＡＧＥＯ地域クラブは、みなさんの夢と希望を叶える場所！ 
～ 「本当に」やりたかったことができる、新しい部活動のカタチ、それが新たな地域クラブ活動 ～ 

今までやっていた種目も、新しい種目も、みんなできる！それが「ＡＧＥＯ地域クラブ」！ 

部活動の「地域展開」って何！？ 
これまで先生が運営してきた学校部活動を 

地域のクラブや地域の指導者と協力して 

新たな「地域クラブ活動」として行う取組 

 
部活動の地域展開は「 国家プロジェクト 」 
上尾市だけでなく、全国的に進められている事業です 

どうして「地域クラブ」にするの！？ 
生徒数が減り、存続できない部活動が増加…。 

 「本当にやりたい種目の部活動がない！」 
（学校によっては、専門の先生がいないことも…。） 

 
地域クラブになることで、「本当にやりたい種目の活動で、

専門の指導者に教えてもらうこと」が可能に！ 

       「ＡＧＥＯ地域クラブ」はこんなクラブ！ 

① ＡＧＥＯ地域クラブは「多種目
た し ゅ も く

」「多志向
た し こ う

」「インクルーシブ」！ 

一般的に学校にある部活動種目の他、ダンスやニュースポーツ、合唱やプログラミングなど、新たな種目のクラ

ブもあります。また、ある程度人数がそろい、指導者がいれば、希望するクラブを立ち上げることも可能です。 

② ＡＧＥＯ地域クラブは「みんなを大歓迎
だいかんげい

」「マルチに種目を選択することも可能」！ 

「 もっと活動したい人 」 平日の学校部活動に所属しながら、参加することが可能です。 

「 もっとうまくなりたい人 」 専門性の高い指導者が、個々のレベルに応じた指導をしてくれます。 

「 もっと違うスポーツ・文化芸術に係る体験をしてみたい人 」 

 平日の学校部活動とはちがう種目のクラブを、「複数（２つ以上）」選択することも可能です。 

★「経験の有無」に関係なく、「みんながスポーツ・文化芸術を楽しめるクラブ」がＡＧＥＯ地域クラブです！ 

大会・コンクールへの参加 

◎中体連大会や吹奏楽コンクー

ル等には、今までどおり平日

の部活動から参加します。 
★学校に部活動が無い場合は、ＡＧ

ＥＯ地域クラブから出場すること

もあります。（可能な範囲で） 

１種目につき４拠点 

◎市内を４つの地域に分け、そ

れぞれの地域に、活動拠点を

設けます。（自転車移動「可」） 

★活動拠点同士で交流（練習試合）

することもあります。 

★基本的には、中学校が会場です。 

指導者は専門家 

◎各種目の指導者は、経験豊富

な地域の指導者と学校の先生

です。 
★種目によっては、現役のアスリー

トが指導することもあります。 

※学校の先生は、希望者のみです。 

現在も活動中！「２１種目」のＡＧＥＯ地域クラブ「プロモーション・ムービー」 

【問い合わせ先】 上尾市教育委員会学校教育部指導課（玉造） 

〒362-8501 埼玉県上尾市本町３－１－１ ℡048-775-9672 

ＡＧＥＯ地域クラブ公式 Instagram 

ＡＧＥＯ地域クラブ専用ホームページ 

令和８年度の参加者募集（１回目）は、３月中旬から実施！入会をお待ちしています！ 

みんなの最も 

「身近」なクラブ 


