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正直であること 
校長 萩谷  健 

 一日だけ幸せでいたいなら、床屋に行きなさい。 
 一週間だけ幸せでいたいなら、車を買いなさい。 

一か月だけ幸せでいたいなら、結婚をしなさい。 
一年だけ幸せでいたいなら、家を買いなさい。 

 
これはイギリスのことわざです。本当に「そうだ」と共感できるものもあれば、共感できない

ものもあるかもしれません。 
 このイギリスのことわざには、この後に続きがあります。 

 「一生幸せでいたいなら、『正直』でいることだ」 
 

 このことわざでは、なぜ車や家や結婚することよりも「正直」でいることが一生幸せになるこ
とだと言っているのでしょうか。 

 この正直でいるということは、よく考えると他人に対してではなく、自分に対して正直でいる
ということなのです。自分に対して正直でいるということは、とても大事なときや困ったときに

自分の気持ちを振り返り、その思いを大切にしていくということなのです。 
 実行しようと思ったことは、くじけずにひたむきにやり続け、困ったなと思ったときには、真

剣に誰かに助けを求めるということに言い換えることができると思います。やろうと思ったのに、
人のせいにしてやらなかったり、困ったなと思ったのに無理して間違えたまま続けたりすること

は正直であるとは言えないのです。新年の始めに、自分の気持ちに正直でいることができている
か、一度振り返ってみることも良いことです。 

さて３年生の皆さん、いよいよ最終的な高校受験出願の時期が迫ってきました。すでに始まっ
ている私立高校を皮切りに出願、入試が続きます。力を発揮すべき時に風邪などひかないように

とにかく健康管理に努めてほしいと願っています。天候によって気持ちも不安定になりがちな時
期とも言えます。調子が悪いこと、不安なことがあったら何でも先生やご家庭の方に話してくだ

さい。どんなことでも話しやすい先生を捕まえて相談してください。先生方全員で皆さんを応援
します。 

 １、２年生の皆さんも１年間の仕上げの時期に入ります。学習の振り返りはもちろん、今の生
活の仕上げをどのようにするか、知恵を出し合ってほしいと考えます。１年間協力し合ってきた

仲間です。体育祭や合唱コンクールで一緒に感動を分かち合った仲間です。これまで創り上げて
きた関係をどのように仕上げるのか、ぜひ知恵を出し合い有終の美で締め括ってほしいものです。 

保護者・地域の皆様におかれましては、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠にあ
りがとうございます。本年も引き続きどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

主な行事予定   

  
８日（木） 

 

９日（金） 

 

 

１２日（月） 

１３日（火） 

 

 

１４日（水） 

１５日（木） 

 

１７日（土） 

 

 

１９日（月） 

２０日（火） 

 

 

２１日（水） 

２２日（木） 

 

 

 

２３日（金） 

 

 

 

２６日（月） 

 

２７日（火） 

 

 

 

２８日（水） 

 

 

 

２９日（木） 

 

 

 

 

３０日（金） 

 

３学期始業式 

定時退勤推奨ウィーク（～１４日） 

上尾市学力調査（１・２年） 

４校時：学年内授業 ５校時：金⑥ 

第３回校長会テスト（３年） 

成人の日 

Ｃ週時間割 

６校時：避難訓練 

ノーチャイムデー 

ノーチャイムデー 

ノーチャイムデー 

ワークライフバランスデー 

上尾市特別支援学級等・特別支援学校 

「児童生徒合同作品展」１０：００～１６：００ 

上尾中央小 

Ｂ週時間割 

学校生活アンケート 

ノーチャイムデー 

ふれあいデー 

ノーチャイムデー 

私立高校入試中心日 

３年 朝の会後下校 

専門中央委員会 

ノーチャイムデー 

私立高校入試中心日 

５時間授業 金①②③④⑤（１・２年） 

４時間授業 金①②③④（３年） 

ノーチャイムデー 

Ｃ週時間割 

６時間授業 火①②③④⑤⑥ 

５時間授業 月①②③④⑤ 

ノーチャイムデー 

県公立高校入学者選抜出願入力期間 

（インターネットを活用した出願を実施） 

通常授業 水①②③④⑤⑥（１・２年） 

４時間授業 水①②③④（３年） 

三者面談（３年） 

ノーチャイムデー 

通常授業 木①②③④⑤⑥（１・２年） 

４時間授業 木①②③④（３年） 

三者面談（３年） 

ノーチャイムデー 

ワークライフバランスデー 

通常授業 金①②③④⑤⑥（１・２年） 

４時間授業 金①②③④（３年） 

三者面談（３年） 

２日（月） 

３日（火） 

４日（水） 

５日（木） 

 

 

６日（金） 

９日（月） 

１０日（火） 

 

１１日（水） 

１２日（木） 

 

１３日（金） 

 

 

１６日（月） 

 

 

１７日（火） 

 

 

 

１８日（水） 

 

１９日（木） 

 

２０日（金） 

 

 

 

２３日（月） 

２４日（火） 

 

２５日（水） 

２６日（木） 

 

 

２７日（金） 

 

 

Ｂ週時間割 

ノーチャームデー 

ノーチャイムデー 

もちの木学級第２回校外学習 

ノーチャイムデー 

ワークライフバランスデー 

新入生保護者説明会 

Ｃ週時間割 

小学６年生授業・部活動見学 

ノーチャイムデー 

建国記念の日 

３年学年末テスト（通常日課） 

ワークライフバランスデー 

３年学年末テスト（通常日課） 

県公立高校入学者選抜出願書類等 

の提出期間 ＊郵送による提出 

Ｂ週時間割 

県公立高校入学者選抜出願書類等 

の提出期間 

県公立高校入学者選抜出願書類等 

の提出期間 

ノーチャイムデー 

学校生活アンケート 

ノーチャイムデー 

県公立高校入学者選抜志願先変更期間 

ノーチャイムデー 

県公立高校入学者選抜志願先変更期間 

５時間授業  

金①②③④⑥ 

ふれあいデー 

Ｃ週時間割 

天皇誕生日 

５時間授業  

月①②③④⑤ 

ノーチャイムデー 

１・２年学年末テスト（テスト日課） 

県公立高校入学者選抜学力検査 

ワークライフバランスデー 

１・２年学年末テスト（テスト日課） 

県公立高校入学者選抜実技試験・選抜 

※ 行事は急遽中止や内容を変更したりする場合があります。あらかじめご了承ください。 

上尾市立大石中学校【学校教育目標】               

 心豊かな生徒を育成する 大石中教育 

  一 思いやりのある生徒  

  一 自ら学ぶ生徒  

  一 進んで身心を鍛える生徒 

あいさつ 
時間 
身だしなみ 
言葉遣い 
姿勢 

 

上尾市立大石中学校 
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〒362-0072 上尾市中妻４丁目１９番地 
 TEL / 048-772-2660 
 E-mail / s738300@city-ageo.ed.jp  
 

令和８年１月９日（金） 校長 萩谷  健 

学校ＨＰ 

１月 ２月 


