
 

 

 

 

 

白ばら学園こどもの家 子育て支援センター 

＊こちらは 公的援助のもとに無料で子育て支援をする施設です。 

 

 

 
 

昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃とな

りました。にこにこひろばのお友だちは風邪などひいてないでしょうか？ 

にこにこひろばでは、暖かいお部屋でのおもちゃ遊びや、お天気のいい日に

は園庭遊びもします。お友だちにも会えたり、おうちとは異なる体験をし、親

子で楽しく過ごしながら、子育ての輪を広げていきましょう。 

また、電話やメールなどで、些細なことでもお話を伺える体制を整えており

ます。どうぞお気軽にご連絡ください。 

予定の変更が生じることもありますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

ご利用は、LINE でご予約ください。(駐車場の台数の関係)  

① 連絡先：048-780-7222 

    (当日受付・キャンセルは 10:00 までにご連絡ください) 

利用時間：午前 9:00～12:00 ／ 午後 13:00～15:00 

 

② 入室時、検温・アルコール消毒をしてください。 

 

③ 利用前にも、ご自宅で保護者様・お子さまの体温を測って来てください。

体温が子ども 37.5 度、大人 37.0 度を超えている場合は、ご利用いただ

けません。また同居される方も含め、皆様の体調不良がないことを確認い

たします。 

 

④ 過去に発熱があった場合は、解熱後 24 時間以上が経過し、呼吸器症状が

ある場合、改善傾向となるまではご利用いただけません。                            

 にこにこひろば 11 月の予定 

 月 火 水 木 金 

 

AM 

 

３ ４ ５ ６ ７ 

文化の日 
キッズエアロビ 

宮田友紀講師 
楽器遊び 読み聞かせ リズム遊び 

PM 

 
園庭のみ開放 開放 開放 園庭のみ開放 

 

AM 

 

10 11 12 13 14 

親子体操 リズム遊び 
作って遊ぼう 
手型足型アート 

(おいもほり) 

読み聞かせ 楽器遊び 

PM 開放 園庭のみ開放 開放 園庭のみ開放 開放 

 

AM 

 

17 18 19 20 21 

作って遊ぼう 

ふくろう製作 

キッズエアロビ 

宮田友紀講師 
親子体操 

9：00～園庭遊び 

10：30～読み聞かせ 

消防士立ち合い

避難訓練 

PM 園庭のみ開放 開放 開放 開放 園庭のみ開放 

 

AM 

 

24 25 26 27 28 

振替休日   誕生会          楽器遊び 身体測定 
9：00～園庭遊び 

11：00～リズム遊び 

PM 
 

開放 ✖(研修のため) 開放 開放 

 

 

 

                   

 

 

★ 誕生会は、10 月生まれのお友だちも参加できます。 

★ 当日の朝でも、お電話や LINE で予約いただいたうえでお越しいただけます。 

  また当日キャンセルも、お電話や LINE でご連絡ください。 

  どちらも、当日朝(午後予約も)10:00 までにお願いします。       

★ 内容は変わることもあります。どうぞご了承ください。 

★ 外遊び用の帽子や飲み物、着替えなどをお持ちください。 

作って遊ぼう 
 

季節の製作などを親子で

作って楽しみます。 

キッズ 

エアロビクス 
 

エビカニクスなど、みんな

が大好きな曲で踊ります♪ 

講師は宮田先生です。 

 

白ばら学園こどもの家 

上尾市小敷谷 1027-28 

TEL 048-780-7222 

FAX 048-780-7221 

正門前の駐車場の 

後ろ向き駐車を 

よろしくお願いします。 

2025 年 
11 月号 

 

上尾市内の子育て支援拠点施設サイト 
スマホからも、「にこにこひろば」の予定表を確認できます。 

読み聞かせ 

 

えほん、紙芝居、手あそび

など、楽しいおはなし会 

をします。 

 

 


