
 

 

 

 

 

 

 
 

             夏休みから１か月！ 
早いもので、夏休みが明けて１か月が経ちました。夏の暑さの終わりが見え、秋らしい涼しさを感じられ

るようになってきました。気候の変化で体調を崩している子も見受けられますので、衣類での調節や休み中の過

ごし方など、体調管理に十分気をつけていただくよう、ご家庭でも声をかけてください。 

さて、秋は、スポーツや読書、芸術にと様々な面で力を伸ばす時期でもあります。生活・学習面で多くの成長

が見られるよう努めていきます。実りの多い毎日になるよう落ち着いて過ごしていきたいと思います。引き続き、

ご支援とご協力の程よろしくお願いいたします。 

＊＊＊＊＊１０月の学習予定＊＊＊＊＊ 
国語：くじらぐも・まちがいを なおそう・くわしく かこう・かん字の はなし 

   ことばを たのしもう 

算数：たしざん・かたちあそび 

生活：たのしい あき いっぱい（どんぐりや松ぼっくりを使います） 

音楽：たのしい おんがくかい（鍵盤ハーモニカを使います） 

図工：ふわっ ふわっ ゴー・くしゃくしゃしたら だいへんしん 

体育：体ほぐしの運動・鉄棒を使った運動遊び・水遊び 

英語活動：果物であそぼう 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
＊生活科「たのしいあき いっぱい」は、どんぐりや松ぼっくり、葉っぱ等、自然のものを使っておもちゃ
を作ります。お出かけの際にどんぐりや松ぼっくりなどを拾っておいてください。１０月下旬頃に使う予
定です。（どんぐりは、そのまま保管すると、虫が出てきます。密封のビニール袋に入れ、１週間ほど冷
凍してください。冷凍期間が短いと完全に虫は駆除できません。その後、どんぐりを新聞紙の上に並べて
常温解凍してください。） 

上尾市立芝川小学校 第１学年            学年だより １０月号          
   令和７年 ９月３０日 

図工「はことはこをくみあわせて」について 

 １１月上旬に、空き箱を組み合わせて作品を作

ります。（教科書 P５２、５３参照）お菓子等の空

き箱、カラーペン、色画用紙、セロハンテープ、

両面テープなどの準備をお願いいたします。担任

より連絡がありましたら持たせてください。 

体育「なわとび」について 
１１月の体育の学習は、「多様な動きをつくる運

動遊び」で、短縄を使用します。技の練習には、ビ

ニール製の縄跳びが扱いやすいです。記名をして、

準備をお願いいたします。また、学校でも縄跳びの

注文を受け付けます。今後、申し込み用封筒を配布

しますので、購入を希望される方は、お釣りがない

ように、お子様に持たせてください。 

算数「かたちあそび」について 

 １０月下旬に、「かたちあそび」の学習を行いま

す。（教科書 P７２参照）空き缶、空き箱（図工「は

ことはこをくみあわせて」と併用可能）などの準

備をお願いいたします。担任より連絡がありまし

たら持たせてください。 

芝川小 HP 

図工「ふわっふわっ ゴー」について 

 １０月上旬に、風で動くおもちゃを作ります。

（教科書 P４６、４７参照）スチレン容器（トレ

イ、カップ麺容器など）、うちわ、毛糸、色画用紙、

セロハンテープなどの準備をお願いいたします。

担任より連絡がありましたら持たせてください。 

スマイル  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【水泳授業について】 

  １０月８日（水）よりスイミングスクールを利用した水泳授業が始まります。当日の持ち物

や留意点をご確認いただき準備をよろしくお願いいたします。水の中での授業は、常に命と背

中合わせの学習です。水泳カードに記入してある体温や必要事項の確認をすると同時に、子供

たちの顔色やいつもと違う様子がないか等の確認をしながら安全に進めていきます。 

  ＜日時＞ 

 １０ ／８（水）、１０ ／１５（水）、１０／２９ （水）、１１ ／５ （水）、１１／１２ （水）

の３・４時間目 

 ＜当日の持ち物＞ 

□プールバック  □水着  □水泳帽子（１年生は緑色です） □タオル  □ゴーグル  

□水筒 □健康チェックカード □タオルキャップ（必要な人） 

□ビニール袋３枚（外履き入れ用と濡れたものを入れる用と濡れたタオルを入れる用） 

□ラッシュガード（必要な人） 

＜その他＞ 

・健康チェックカードの記入漏れや捺印漏れがあった場合には入水できません。サインは不可

です。 

・水泳授業がある日には、安全のため爪を切っておいてください。 

・ヘアゴムを使用する場合には、安全のため飾りのついていないものを準備してください。 

・学校を出発する前に水着に着替え、バスでスイミングスクールへ向かいます。 

 

校外学習について 
学校を離れて、豊かな自然の中で、たくさんの動物たちとふれあい、学びを深めます。 

【日 時】：１０月３０日（木） 出発 8 時 30 分 学校到着 14：40 頃（雨天決行） 

【場 所】：埼玉県こども動物自然公園(東松山市) 

【持ち物】：弁当、水筒、ハンカチ、ティッシュ、おしぼり、レジャーシート、合羽、 

      エチケット袋、しおり、スーパーの袋、酔い止め薬（必要な人）マスク（必要な人） 

※後日、しおりを配ります。また、動物アレルギー等の配慮事項について、メール配信をいたします。必

ず、回答いただくようお願いいたします。 

※持ち物には必ず見えるところに名前を書いて持たせてください。 

※体調不良等、欠席の連絡は、当日７：３０までにさくら連絡網でご連絡ください。 


