
 

 

自主防災会活動報告書 
報告者 安藤 由美 

大谷地区自主防災組織連合会・大谷本郷自主防災会       

報告日 令和  7年  7月 14日 

実施団体名 大谷本郷自主防災会・中新井自主防災会 

実施日時 令和  7年  7月  13日  日曜日 

午前 7時 30分 ～  12時 

実施場所 大谷本郷地区内 

上尾市立大谷小学校 

参加人数 安否確認訓練： タオル掲示世帯 495(52.8％) 

組長からの報告率 98％ 

大谷小避難訓練 61名参加(大谷小先生、上尾市担当者、自

治会員) 

活動内容 安否確認訓練：タオルで知らせる「我が家は無事です」 

大谷小避難訓練：命を守るための講座(クラッシュシンドロ

ームなどについて)、生き延びるための講座(ライフラインが

止まった時の備え)、防災クイズ、マンホールトイレ用テン

ト、パーテーションの組立、災害時用トイレのバケツ実験 

活動の目的 震度 5 強以上が発生した場合、無事を知らせるタオルを家

の外に掲示することの習慣化と情報が会員→組長→ブロッ

ク長→本部へと流れる訓練を目的に安否確認訓練を実施 

大谷小訓練では、大災害時先ず命を守ることへの知識、そ

の後ライフラインが止まったらどんな備えが必要か、その

人なりに考えてもらう講座、防災クイズで防災の知識を確

認、マンホールトイレのテント組立では実際の大きさを見

てもらい、最後に凝固剤を水で実際に固め、簡易トイレと

はどういうものか、準備しなければと三か所に実感しても

らう 

参加募集の方法 大谷本自主防災会による回覧、各戸チラシ配布、Xと公式

ラインでの参加の呼びかけ 

市ホームページへの掲載 可  ・  否 

その他 防災士参加： 大谷本郷 4名 中新井 2名 

※市のホームページ等に掲載させていただける場合は、風景の写真や資料など

も添付してください。 

※基本的に原文そのまま掲載しますので、御了承ください。 



 

 

上尾市 総務部 危機管理防災課 

  直通：048‐775‐5140 

  FAX：048‐775‐9927 

  Email：s105000@city.ageo.lg.jp 
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