
 

暖かさを感じられるようになり、過ごしやすい季節になりました。子供たちは、学校生活に徐々に慣れ、

通学班での登校や掃除等で６年生に助けてもらいながら頑張っています。  

５月は、自宅確認、検診等の行事があります。大型連休の過ごし方にゆとりをもたせ、生活リズムを崩さ

ないように、健康管理に気をつけてください。 

教科書を使用した学習が始まり、子供たちは緊張しながらも一生懸命に取り組んでいます。学年目標

「たのしくまなぶ子 なかよくする子 げんきな子」を達成できるよう、子供たちの力を伸ばしていきます。 

入学してから、はりきって学校生活に取り組んでいますので、疲れが出てくる時期になります。ご家庭で

は、十分な休息や睡眠時間をとらせるようにし、毎日元気に登校できるようご配慮ください。 

お知らせ ＆ お願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上尾市立西小学校 
第１学年だより 第４号 
令和７年４月３０日（水）   

 

＊１８日（金）までお迎え当番ありがとうございました。２２日（火）からは、１年生だけ

の下校班で帰っています。時折、下校中の安全を見守っていただければありがたいです。 

＊生活科で、あさがおを育てます。水やり用に 500mLのペットボトル（潰れにくく、丈夫な

物）を使います。９日（金）までに記名したものを持たせてください。キャップは使いま

せん。 

＊予備のハンカチ・ティッシュ・マスクをランドセルに入れておいてください。 

＊図画工作で、粘土、粘土板（工作マット）を使います。９日(金)までに記名したものを持

たせてください。（へらは１つあれば大丈夫です。なくても大丈夫です。） 

＊自宅確認では、担任が地域を周り、ご自宅の場所を確認させていただきます。家庭訪問は

行いませんので、面談の希望がある場合は、教育相談を申し込んでください。 

＊欠席や遅刻の連絡は、さくら連絡網にてお知らせください。欠席の理由（風邪、発熱、腹

痛等）や担任、学校への連絡は「備考」に入力してください。朝のお忙しい時間にお手数

をおかけしますが、ご協力をよろしくお願いします。 

＊暑い日が増えてきました。毎日水筒を持たせてください。中身は水かお茶でお願いしま

す。新体力テストなどもありますので、水筒は肩掛けの物をご用意ください。また、暑い

日は冷房をつけますので、脱ぎ着のできる服装がおすすめです。 

＊「早寝早起き朝ごはんアンケート」をご家庭で実施していただき、７日(月)までにご提出

ください。 

＊ ご家庭で作成をお願いしていた音読カードですが、７日(月)までに持たせてください。 

⇒ ９日(金)から音読の宿題を始めます。 

☆ 授業参観  

○日時：５月１５日（木） ５校時（１：１５～２：００） 

○場所 各教室 

☆お子様たちの学習の様子をご覧ください。 

☆お子様が下校したあとは、今後の励みになるよう声かけをお願いします。 

☆写真撮影動画撮影は禁止とさせていただきます。 

☆ 靴について 
体育や外遊びが始まっていますので、マジックテープ等で調整できる、運動に適した靴を履いて登校

してください。 



 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ ５月の学習予定 ☆  

 国語…こえにだしてよもう よくきいてはなそう 

ことばをさがそう はなのみち としょかんへいこう 

    かきとかぎ ぶんをつくろう ねことねっこ               

算数…なかまづくりとかず    なんばんめ  

   どのようにかわるかな     しあげよう 

図工…ねんどとなかよし    すきなものいろいろあるね 

   ならべてみつけて 

生活…がっこうだいすき     はなをさかせよう 

音楽…はくをかんじとろう 

体育…多様な動きをつくる運動遊び 

   走・跳の運動遊び  表現リズム遊び 

道徳…はりきりいちねんせい   かぼちゃのつる       

ぼくは、きゅうしょくとうばん  

おかしでみんなをしあわせに 

☆ 連絡帳について ☆ 

れ … 連絡 

も … 持ち物 

し … 宿題 

 毎日、サインや印をお願い

します。 

☆ 音読カードについて ☆ 

音読の用紙は毎月、右に貼

り重ねていきます。 

毎日、◎○△の印をつけて

サインや印をお願いします。 

☆ 連休の過ごし方 ☆ 

 ゴールデンウィークでお休みが続きます。１か月頑張ったお子様に「頑張ったね。」と声をかけて

あげてください。 

＜連休中、特に気を付けて頂きたいこと＞ 

○交通事故、水の事故に気を付け、怪我をしないようにしてください。 

○生活リズム（早寝、早起き、朝ご飯、排便）を崩さないように気を付けてください。 

○自転車に乗るときにはヘルメットをかぶり、保護者の方と一緒に乗るようにしてください。 

 

 

 

 
☆ 水泳学習について ☆ 
６月３日（火）がプール開きです。 

【持ち物】…プールバッグに入れます。雨天でも用意してください。 

□ 水着 □ 水泳帽子（黄色）□ ゴム入りの着替え用バスタオル □ ビニル袋 

＜お願い＞ 

・水着、パンツの色は黒や紺色で無地、飾りやフリルのついていないもの 

 ※ 女子の水着は、セパレートタイプでも可です。 

・ラッシュガードを使用する際は連絡帳でご連絡ください。また、学習に適した素材、黒や

紺色の無地、フードや飾り、フリルのついていないものをご用意ください。 

・水泳帽子（黄色、メッシュ）※同じ色のものを６年間使用します。 

・記名の仕方（ひらがなで名字だけ記入してください。学年・学級は記入しません。） 

 記名の場所は、女子は背中、男子は腰（後ろ側）、ラッシュガード使用の際は背中につけ

てください。 

☆着替え用のバスタオルを巻きながら、自分一人で脱ぎ着ができるようにしてください。 

☆帽子の中に髪を入れてかぶることや、濡れた後の髪の手入れを自分でできるようにしてお

いてください。飾りのついたヘアゴム、ピンは使用しないでください。 

☆低学年は、原則としてゴーグルを使用しません。 

水に慣れ水中で目を開けられるようにしたいので、よろしくお願いいたします。 
☆耳鼻科、眼科（視力を除く）で治療勧告が出た人は、早めに治療を済ませておいてくださ
い。 


