
 

上尾市立大石中学校 保健室  ２０２５．４．８ 

  

進級、入学おめでとうございます！どんな気持ちで今日を迎えましたか？ワクワクでいっ

ぱいの人もいれば、新しい環境に不安を覚えている人、あるいは両方の気持ちの間で揺れ動

いている人もいるかもしれませんね。皆さんが元気に歩みだせるよう、保健室から応援して

います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

内 科 
池見佳一郎先生 ふ じ な み 診 療 所 787-7722 

村 田 宏 子 先 生 村田内科胃腸科医院 773-0223 

歯 科 
井 原 寛 二 先 生 井 原 歯 科 医 院 773-3810 

小川健一郎先生 小 川 歯 科 医 院 772-3990 

耳鼻科 岡 部 素 子 先 生 かすが耳鼻咽喉科医院 777-3051 

眼 科 伊波眞理江先生 池 田 医 院 771-0227 

薬剤師 栗 原 啓 祐 先 生 は な み ず き 薬 局 871-5997 

1 年間、健康診断や

諸検査でお世話になり

ます。 
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日にち 検診 時間 学年 場所 

4

月 

10 日（木） 

身体測定 1 時間目～ 

3 年生 
図書室、第 1・

2 美術室 
11 日（金） 2 年生 

14 日（月） 
1 年生 

色覚検査 身体測定終了～ 1 年希望者 1 年学年室 

15 日（火） 

身体測定 1 時間目 もちの木 保健室 

心臓検診 13:20～ 
1 年、昨年度未受

診者 

図書室、第 2 音

楽室 

18 日（金） 眼科検診 
13:30～ 

3 年生 
図書室 

22 日（火） 内科検診 1-1～1-4 

30 日（水） 
心臓予備日 10:30～ 該当者 市役所東棟１F101会議室  

尿検査 8:40 迄！ 全校生徒 
最終保健室で 

回収 

5

月 

 1 日（木） 

 8 日（木） 内科検診 

13:30～ 

3-1～3-4 

図書室 
13 日（火） 眼科検診 2 年生 

14 日（水） 内科検診 
もちの木・1-5～

1-7 

15 日（木） 尿検査 2 次 8:40 迄！ 該当者 保健室 

19 日（月） 
内科検診 13:30～ 

3-5～3-7 

図書室 

26 日（月） 2-1～2-4 

29 日（木） 歯科健診 朝の会終了後すぐ～  
もちの木、1 年、

２－１～4 

30 日（金） 眼科検診 
13:30～ 

もちの木、1 年生 

6

月 

10 日（火） 内科検診 2-5～2-7 

12 日（木） 歯科健診 朝の会終了後すぐ～  ２－5～７、3 年 

・身体測定の日に、メガネやコンタクトの人は忘れずに持

ってきてください。 

・問診票は健康診断の資料として使います。期日を守って

の提出ありがとうございました。 

・健康診断の結果、受診が必要だった場合には、後日、治

療のおすすめの黄色い用紙を渡します。もらった時は、

速やかに病院の受診をお願いします。必ず家の人に渡し

てくださいね。 


