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「生成AIを体験し市民活動に活用しよう！」講座

令和7年2月18日(火)市民活動支援センターにおいて、藤田文雄さんを
講師にお迎えして、市民活動に役立つ生成AI活用講座が開催されました。
市民12名の参加があり、最近話題の生成AI「Gemini」を自身のスマホ
に設定して、どのような事ができるのかを体験しながら学びました。生
成AIは、うまく利用することで文書やイラスト作成などにおいて作業時
間の短縮につながります。参加された方からは「実際の団体活動におい
ても大いに活用できそうです。」と期待の声が聞かれました。

市民活動団体のための

「担い手不足・後継者・世代交代 作戦会議」

令和6年12月7日(土)に、あげお富士住建ホール（文化センター）にお
いて、熊谷市市民活動支援センター長の生越康治さんを講師にお迎えし
て講座が開催され、活動団体関係者31名の参加がありました。
団体の後継者問題は、先の「登録団体アンケート」においても最大の

懸念事項となっており喫緊の課題です。生越さんからは「“自分が後継を
依頼されたら“という視点から考えてみることが必要であり、団体の現状
を客観的にとらえ、多くの方へコンタクトしてみることが重要。」との
アドバイスがありました。また、講義のあとグループに分かれ交流会が
おこなわれ、各団体における実情や解決事例の共有、および今後の取り
組み方などについて活発な議論がおこなわれました。

令和6年度「市民活動相談会」
を実施しました

令和6年12月、令和7年1月および2月の3回、
市民活動支援センターにおいて「市民活動相
談会」を実施しました。事前準備や運営・周
知方法、会員増強などについて相談があり、
センターでの活動を通じた広報手段や、市の
協働事業の活用などを紹介しました。
★ ★ ★ ★ ★ ★
センターでは、市

民活動に関するご相
談を随時承っていま
す。ぜひお気軽にお
問合せください。

令和６年度「公開講座」を開催しました

センター利用登録団体の皆様へ

■更新手続きに必要な書類
（１）団体登録申請書
（２）構成員名簿
（３）会則
■提出方法
直接または郵送､ファクス、
メールで提出できます。

※申請書は、センターのホー
ムページからもダウンロー
ドできます。

利用団体登録の更新について

利用団体登録の更新は2年毎です。
登録有効期限の2か月前までに、更新手続き

をお願いします。



協働のまちづくり通信

●令和６年度「協働のまちづくり推進事業」が実施されました

芝浦工業大学サテライトラボ 上尾運営会議 所管課 都市計画課

名称 フリーDIYスペースと多世代居場所のまちづくり

活動
内容

芝浦工業大学が平成26年1月に原市団地内に設置した地域連携拠点「サテライトラボ上
尾」において、学生と住民が一体となって、軽食の提供やDIY手作り工房といった集いの場
を運営しています。また同大学では、今後さらなる世代間の交流やコミュニティの活性化の
ため、同ラボを公民学連携のまちづくり拠点「アーバンデザインセンター」とすべく整備を
進めています。

「むすびん」は、当センターのホームページからダウンロードできます。
会員の皆様への配付にご利用ください。

https://www.city.ageo.lg.jp/soshiki/s53500/

令和７年度『上尾市協働のまちづくり推進事業』

事業提案を募集中です!! 締め切りは４月２２日(火)

上尾市では、市民活動団体と市との協働を推進するため「協働のまちづくり推進事業」への提
案を募集し、その中から協働にふさわしい事業を採択して補助金を交付します。詳しくは、市民
活動支援センターホームページに掲載している募集要項をご覧ください。
補助金額：新規事業は上限40万円

継続事業は補助対象経費に補助率10分の７を乗じた額(上限35万円)
※同一団体による同一事業での提案は、計2回までとなります。

※お問い合せ、ご相談は市民活動支援センターまで。

3月21日(金)上尾公民館において「上尾市協働のまちづくり推進事業報告会」が開催され、事業を
実施した市民活動団体(5団体)および市の所管課による報告と市民活動推進協議会委員による講評が
おこなわれました。令和6年度においては、気候変動や省エネに対応する住宅断熱改修、能登半島の
災害復興支援、子供の不登校支援および地域コミュニティの活性化といった即応が求められるテー
マで実施され、それぞれの事業において今後の活動継続に向けた有益な成果を得ることができ、協
議会委員からも継続に向けた取り組みを期待する旨の講評がありました。

団体活動事業の周知および信用性を高めるためにも協働は有効な手段です。活動団体の皆様の積
極的なご活用をお待ちしております。

●令和６年度「協働のまちづくり推進事業報告会」を開催しました

【団体および所管課からの報告】【報告会の様子】 【若原会長による総評】



市 民 活 動 団 体 紹 介

設 立 2000年（平成12年）

会員数 19名

代 表 水野 律子 さん

■会のなりたち
グループ風は、山登りとスケッチを愛する代

表の水野さんと趣味を同じくする10人ほどの仲
間によって2000年に発足しました。

発足当初は、北海道から沖縄、さらにはバリ
島やカナディアン・ロッキーまで足を延ばして
数泊～１週間をかけてスケッチ旅行を行ってい
ました。その後メンバーも増え、コロナ禍を経
た現在では、関東圏を中心に場所を選び、午前
に1枚、午後に1枚スケッチを完成させるペース
で、主に日帰りで活動しています。数年前には
会の発足20周年を記念して、那須塩原での2泊3
日のスケッチ旅行を催しました。
グループ風の“風”には「風通しのいいように」

や「風の向くまま気の向くまま」という意味が
込められており、スケッチ画の中に感じる風を
イメージしてネーミングされています。

■活動目的
スケッチ画を通じて会員相互の親睦を図りつ

つ、楽しみながら画力の向上を目指しています。
また、年1回の展覧会を催すことで、広く市民

の方々にも絵に親しみ、関心を高めてもらうこ
とを目的として活動しています。

■スケッチの魅力
水彩のスケッチ画は、道具もコンパクトに収

められるため持ち運びしやすく、観光やハイキ
ングの小休止のときなどに描ける気軽さがあり
ながら、写真より深く思い出に残ります。

グループ風
■スケッチ会
グループ風では、おおむね月2回のペースでス

ケッチ会を催しています。スケッチに行きたい場
所の希望を会員全員から募り、半年単位で活動ス
ケジュールを定めています。

市民活動支援センターで隔月に行う例会では、
メンバーそれぞれがスケッチ画を持ち寄り、表現
しようとしたことや苦労した点について作者本人
が解説した後、他のメンバーが講評を行います。

各々のスケッチ画

には、行った先々で

の風景や建物などが、

各自の自由な感性で

その時々の出来事や

気持ちを込めて描か

れています。

■展覧会の開催
毎年6月に上尾市民ギャラリーなどにおいて、

会員の作品が一堂に会する展覧会を開催していま
す。 1枚1枚のスケッチ画に個性があり、 同じ場

所のスケッチでも、まる

で違う印象を与えること

に驚かれるでしょう。展

覧会を観に来られた方が

これをきっかけにスケッ

チ画に興味を持たれるこ

とも少なくありません。

令和6年度市民活動体験教室｢はじめの一歩｣

「竹とんぼ作り体験教室」を開催しました

2月1日(土)に市民活動支援センター会議室で「竹とんぼ作
り体験教室」を開催し、8名の参加がありました。羽の部材を
熱してひねり、中心に軸を差し込んで接着、最後に色を塗っ
て完成です。アッピー竹とんぼクラブ代表の関根さんをはじ
め5名のクラブメンバーが指導にあたりました。完成した竹と
んぼを飛ばす場
面では、会場は
明るい歓声につ
つまれ、皆さん
童心に帰って楽
しんでいました。

会員募集中
「アッピー竹とんぼクラブ」
では、新規メンバーを募集中
です。子ども達に昔遊びの楽
しさを教えてみませんか！

■定例会：毎月第１日曜日
(上尾丸山公園
上尾市自然学習館)

■年会費：1,200円
■連絡先：代表 関根さん

（090-6023-8219)

公式ブログ

『旅のスケッチ展』の詳細は、
四面の「イベント・ボランティ
ア掲示板」をご覧ください。

今年も『旅のスケッチ展』を開催します。ぜひ
足をお運びいただき、“風”を感じてみてください。



イベント・ボランティア掲示板

情報紙タイトル“むすびん”は、「結ぶ」と「お便り」を合わせており、人、

市民活動団体、市などを結びつけたいという思いを込めています。

皆さまからのイベント、ボランティア情報をお待ちしています！

◎編集・発行 上尾市市民活動支援センター

開館日：火～日 午前９時～午後９時 (日曜は午後５時迄)

休館日：毎週月曜、火～金の祝日、年末年始

電 話：048-778-1810 ファクス：048-778-1820

Eメール：s53500@city.ageo.lg.jp

ホームページ：www.city.ageo.lg.jp/soshiki/s53500/

X (旧ツイッター)：＠Ageo_shiminkatu

集編

記後

【案 内 図】

公式Ｘ（旧ツイッター）で情報
発信中！フォローお願いします

◆15年前に上尾市から頂いたレモンの木(鉢植え)が、現在に至るまでに2回(各1個)しか
実を付けません。育て方を調べて冬越しを施すようにしたところ、花は沢山咲くように
なったのですが結実に至りません。そこでどこかで聞いたような一句“七つ八つ花は咲け
どもレモンの木 実の一つだに無きぞ悲しき” （明・淳・高）

♪春の虹色コンサート
グループ風

第23回「旅のスケッチ展」

日 時：令和7年6月5日(木)～11日(水)
10:00～17:00
※初日は13時より
最終日は16時まで

場 所：上尾市民ギャラリー

主 催：グループ風

お問合せ：090-4815-3893
（水野さん）

日 時：令和7年4月26日(土) 
12:15～16:00 (開場12:00)

場 所：あげお富士住建ホール 中ホール
（上尾市文化センター）

定 員：534名（入場自由）
☆どなたでもお気軽にご来場ください。
お子様もOKです。

主 催：音楽ボランティア虹色

お問合せ：070-1183-2807
（吉野さん）

みんなで童謡・昭和歌謡・あの頃のフォーク
・沖縄ソングなどを楽しく歌いましょう

旅先で出会った風景が独自の感性で描かれて
います。ぜひご覧ください。

第35回
上尾マジッククラブ発表会

ゲスト : 中島弘幸 師
プロマジシャンによる
優美でユーモアに満ちた
ショーをご覧ください。

日 時：令和7年5月24日(土)
開演13:00 (開場12:30)
☆事前の申し込みは不要です。

場 所：三井金属あげおコミュニティセンター
(上尾市コミュニティセンター）ホール

主 催：上尾マジッククラブ

■あおぞらクラブ ボランティア募集■

あおぞらクラブは、社会に出て働く知的障が
い者の余暇活動を支援する団体です。知的に
障がいのある人たちの思いを叶える活動を一
緒にしていただける方を募集しています。

活動日：毎月第2日曜日
（スポット参加の方も募集しています）

内 容：お花見、忘年会、お菓子作り、いち
ご狩りなどみんなで楽しむ活動です

参加費：年会費1200円
※活動時の費用は実費負担です

問合せ：上尾市市民活動支援センター

小さな
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